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भाग - २ 

स्थानीर् सरकार 
िार्ादेवी गाउँपालिका, रुपन्देही 

स्थानीर् सरकार संचािन ऐन, २०७४ को दफा १०२ को उपदफा (३) बिोशजि िार्ादेवी 
गाउँपालिकाको, गाउँ कार्यपालिकािे बनाएको ति उल्िेख भए बिोशजिको कार्यववलि 
सवयसािारणको जानकारीको िालग प्रकािन गररएको छ । 

 

स्वास््र् संस्था दताय, अनिुलत तथा नवीकरण सम्बन्िी कार्यववलि, 

२०८१ 
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प्रस्तावना: 
िार्ादेवी गाउँपालिकािा स्वास््र् संस्था दताय, अनिुलत तथा नववकरण प्रविर्ािाई सरि, सहज, व्र्वशस्थत र 

प्रभावकारी बनाउन बाञ्छनीर् भएकोिे िार्ादेवी गाउँपालिकाको स्थानीर् स्वास््र् तथा सरसफाई ऐन,२०७४ को दफा 
39 को उपदफा (२) र स्थानीर् सरकार सञ्चािन ऐन २०७४ को दफा १०२ को उप दफा २ को अिीनिा रही  
िार्ादेवी गाउँपालिकाको गाउँ कार्यपालिकािे र्ो कार्यववलि बनाएको छ । 

पररच्छेद–१ 

प्रारशम्भक 

१. संशिप्त नाि र प्रारम्भ : (१) र्स कार्यवविको नाि स्वास््र् संस्था दताय, अनिुलत तथा नवीकरण सम्बन्िी  
कार्यववलि, २०८१ रहेको छ। 

(२) र्ो कार्यववलि िार्ादेवी गाउँ कार्यपालिकाबाट स्वीकृत भएको लिलत देशख िार्ादेवी गाउँपालिका 
िेत्र लभत्र तरुन्त प्रारम्भ भई िाग ुहनुेछ । 

२. पररभाषा :  ववषर् वा प्रसंगिे अको अथय निागेिा र्स कार्यववलििा :  
(क) “अकुपञ्चर केन्र” भन्नािे बवहरङ्ग अकुपन्चर सेवा तथा पराििय सेवा प्रदान गने केन्र सम्झनपुछय। 

(ख) “अकुप्रसेर केन्र” भन्नािे बवहरङ्ग अकुप्रसेर सेवा तथा पराििय सेवा प्रदान गने केन्र सम्झनपुछय। 

(ग) “अनगुिन सलिलत” भन्नािे अनसूुची १ बिोशजि गठन भएको अनगुिन तथा गणुस्तर सलुनश्चतता 
सलिलत सम्झनपुछय। 

(घ)  “अस्पताि” भन्नािे स्वास््र् सेवा प्रदान गने उद्देश्र्िे प्रचलित कानून बिोशजि स्थावपत सरकारी 
अस्पताि, लनजी अस्पताि, नलसयङ्गहोि, सािदुावर्क अस्पताि, गैरसरकारी अस्पताि वा सहकारी 
अस्पताि सम्झनपुछय। 

(ङ)  “आर्वेुद अस्पताि” भन्नािे आर्वेुद शचवकत्सा पद्धलतिा आिाररत भई स्वास््र् सेवा प्रदान गने स्वास््र् 

संस्था सम्झन ुपछय र सो िब्दिे आर्वेुद शचवकत्सा पद्धलतबाट उपचार गनेगरी सञ्चािन गररएका नलसयङ्गहोि 

तथा पञ्चकिय अस्पतािाई जनाउँछ। 

(च)  “आर्वेुद शलिलनक” भन्नािे आिारभतु आर्वेुद सेवा, पराििय सेवा तथा उपचारात्िक सेवा प्रदान गने  

शलिलनक  सम्झनपुछय। 

(छ) “ऐन” भन्नािे िार्ादेवी गाउँपालिकाको स्थानीर् स्वास््र् तथा सरसफाई ऐन,२०७४ िाई सम्झनपुछय। 

(ज) “कन्सल्टेन्ट” भन्नािे सम्बशन्ित लबषर्िा िान्र्ताप्राप्त शििण संस्थाबाट स्नातकोत्तर उपालि, लडग्री वा 
लडप्िोिा प्राप्त गरेका वा तोवकए बिोशजिका वविेषज्ञता तालिि प्राप्त गरी सम्बशन्ित काउशन्सििा 
दताय भएका वविेषज्ञ शचवकत्सक सम्झनपुछय। 

(झ) “गैरसरकारी वा लनशज स्वास््र् संस्था ”भन्नािे प्रचलित काननु बिोशजि शस्वकृलत लिई गैरसरकारी 
वा लनजीिेत्रको िगानी तथा स्वालित्विा सञ्चािन भएका स्वास््र् संस्था सम्झनपुर्रछय। 

(ञ)  “जेरीर्ाविक पराििय केन्र”भन्नािे जेष्ठ नागररकिाई स्वास््र् जीवनिैिी सम्बन्िी पराििय सेवा 
प्रदान गने केन्र सम्झनपुछय। 

(ट)  “गाउँपालिका ”भन्नािे िार्ादेवी गाउँपालिका सम्झनपुछय। 
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(ठ) “लनजी अस्पताि वा नलसयङ्गहोि” भन्नािे स्वास््र् सेवा प्रदान गने उद्देश्र्िे प्रचलित कम्पनी कानून 
बिोशजि स्थापना भई िार्ादेवी गाउँपालिकाबाट स्वास््र् सेवा सञ्चािन गनय अनिुलत प्राप्त लनजी 
अस्पताि वा नलसयङ्गहोि सम्झनपुछय। 

(ड)  “परम्परागत सेवा शलिलनक” भन्नािे स्थानीर् उपिब्ि जलडबटुीद्धारा उपचार सेवा तथा पराििय 
प्रदान गने शलिलनक सम्झनपुछय। 

(ढ) “प्रर्ोगिािा ”भन्नािे “लड” र “ई” सिहुका प्रर्ोगिािा सम्झनपुछय। "ई" सिहुका प्रर्ोगिािा 
भन्नािे आिारभतु स्वास््र् केन्रिा आिाररत प्रर्ोगिािा सम्झनपुछय र "लड" सिहुका प्रर्ोगिािा 
भन्नािे आिारभतु अस्पताििा आिाररत प्रर्ोगिािा सम्झनपुछय। 

(ण)  “प्राकृलतक उपचार केन्र” भन्नािे प्रारशम्भक  प्राकृलतक उपचार सेवाहरु तथा पराििय सेवा प्रदान 
गने उपचार केन्र सम्झनपुछय। 

(त) “प्राववलिक सलिलत” भन्नािे अनसूुची २ बिोशजिको गाउँ स्वास््र् प्राववलिक सलिलत सम्झनपुछय। 

(थ) “वफशजर्ोथेरापी केन्र” भन्नािे बवहरङ्ग वफशजर्ोथेरापी सेवा तथा पराििय सेवा प्रदान गने केन्र 
सम्झनपुछय। 

(द)  “पनुयस्थापना  केन्र”  भन्नािे िानलसक तथा िारीररक पूनयस्थापना केन्र सम्झनपुछय। 

(ि)  “भवन लनिायण िापदण्ड” भन्नािे भवन लनिायण सम्बन्िी िापदण्ड, २०७२ िा उल्िेशखत िापदण्ड 
सो िब्दिे स्वास््र् सम्बन्िी भवनको िालग छुटै्ट िापदण्ड सम्झनपुछय र नभएको स्थानको हकिा 
अनसूुची ३ िा उल्िेशखत भवन लनिायण िापदण्ड सितेिाई जनाउँछ। 

(प)  “भवनसंवहता” भन्नािे भवन ऐन, २०५५ को दफा ३ को उपदफा (२) बिोशजि नेपाि 
सरकारबाट स्वीकृत राविर् भवन संवहता सम्झनपुछय। 

(फ) “सरकारी अस्पताि” भन्नािे नेपाि सरकारको पूणय वा आंशिक स्वालित्व रहन ेगरी सावयजलनक 
वहतका िालग स्थापना भएका वा हनुे स्वास््र् सेवा प्रदार्क अस्पताि सम्झनपुछय। 

 स्पष्टीकरण: र्स खण्डका प्रर्ोजनका िालग आंशिक स्वालित्व भन्नािे नेपाि सरकारको कशम्तिा 
एकाउन्न (५१) प्रलतित िगानीिाई सम्झनपुछय। 

(ब) “सहकारी अस्पताि” भन्नािे सहकारीको लसद्धान्त बिोशजि सदस्र् सितेिाई स्वास््र् सेवा ददन े
उद्देश्र्िे सहकारी ऐन, २०४८ बिोशजि दताय भई िार्ादेवी गाउँपालिकाबाट स्वास््र् सेवा 
सञ्चािन गनय अनिुलत प्राप्त अस्पताि सम्झनपुछय। 

(भ)  “सेवाररग्पा (आम्ची) शलिलनक” भन्नािे सािान्र् आम्ची उपचार सेवा तथा पराििय सेवा प्रदान 
गने शलिलनक सम्झनपुछय। 

(ि)  “सािदुावर्क अस्पताि” भन्नािे सम्बशन्ित सरकारी लनकार्िा संस्था दताय भई सािदुावर्क िगानी 
र व्र्वस्थापनिा सञ्चािन हनु ेगरी िनुाफारवहत उद्देश्र् लिई िार्ादेवी गाउँपालिकाबाट स्वास््र् 
सेवा सञ्चािन गनय अनिुलत प्राप्त अस्पताि सम्झनपुछय। 

(र्)  “स्वास््र् शलिलनक” भन्नािे कुनै पलन व्र्शििाई स्वास््र् सम्बन्िी जाचँ गने, उपचार सम्बन्िी 
आवश्र्क पराििय, एक स्थानबाट पाँचवटा भन्दा कि सेवा जस्तै बवहरङ्ग सेवा, प्रर्ोगिािा, रेलडर्ो 
ईिेशजङ्ग, वफशजर्ोथेरापी, खोपसेवा, पररवार लनर्ोजन जस्ता सेवा उपिब्ि गराउनका िालग प्रचलित 
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कानून बिोशजि दताय भएका संस्थािाई सम्झनपुछय र सो िब्दिे लनजी शलिलनक, आर्वेुद तथा 
वैकशल्पक शचवकत्सा सेवा सिेतिाई जनाउँदछ।स्वास््र् शलिलनकिे आिारभतु स्वास््र् सेवा 
अन्तगयतका स्वास््र् सेवा प्रदान गनेछन।् 

(र)  “स्वास््र् संस्था” भन्नािे र्स कार्यववलि वा प्रचलित कानून बिोशजि दताय भई अनिुलत प्रदान गने 
लनकार्बाट स्वास््र् सेवा सञ्चािन गनय अनिुलत प्राप्त अस्पताि, स्वास््र् शलिलनक, प्रर्ोगिािा 
जस्ता सेवाहरु सञ्चािन गने संस्था र सो िब्दिे आर्वेुद अस्पताि, शलिलनकहरु तथा र्स्तै 
प्रकारका अन्र् केन्रहरु सितेिाई जनाउँछ। 

(ि) “र्नुानी उपचार केन्र” भन्नािे प्रारशम्भक र्नुानी उपचार सेवा तथा पराििय सेवा प्रदान गने केन्र 
सम्झनपुछय। 

(व)  “र्ोग, ध्र्ान तथा िाररररक व्र्ार्ि केन्र” भन्नािे स्वास््र् प्रवियनात्िक र्ोग अभ्र्ास, ध्र्ान, प्राणर्ाि 
तथा अन्र् ब्र्ार्ािहरु सम्बन्िी सेवा ददने केन्र सम्झनपुछय। 

(ि)  “होलिर्ोप्र्ाथी शलिलनक” भन्नािे प्रारशम्भक होलिर्ोप्र्ाथी उपचार सेवा तथा पराििय सेवा प्रदान 
गने शलिलनक सम्झनपुछय।  

 

पररच्छेद–२ 

स्वास््र् सेवा सञ्चािन इजाजत प्रविर्ा 

३. स्वास््र् सेवा सञ्चािन इजाजत: (१) देहार् बिोशजिका स्वास््र् संस्थाको स्थापना, सेवा ववस्तार वा 
स्तरोन्नलत गनय िार्ादेवी गाउँपालिकािे इजाजत ददन सलनेछ। 

(क) स्वास््र् शलिलनक, आर्वेुददक शलिलनक, सेवाररग्पा (आम्ची) होलिर्ोप्र्ाथी शलिलनक र र्स्तै 
प्रकारका अन्र् शलिलनकहरु, 

(ख) वफशजर्ोथेरापी केन्र, पनुयस्थापना केन्र (िनोसािाशजक), प्राकृलतक उपचार केन्र, अकुपन्चर, 

अकुप्रसेर केन्र, र्नुानी उपचार केन्र, र्ोगध्र्ान तथा िाररररक व्र्र्ाि केन्र, परम्परागत 
सेवा शलिलनक तथा र्स्तै प्रकारका शलिलनक तथा सेवा केन्रहरु, 

(ग)  जेररर्ाविक पराििय केन्र, 

(घ)  लड र ई वगयको प्रर्ोगिािाहरु, 

(ङ) १५ िैर्ा सम्िका अस्पताि। 

(२) गाउँपालिका  िते्रलभत्र स्थापना, सेवा ववस्तार वा स्तरोन्नलतका िालग उप दफा (१) देशख 
बाहेकका नेपाि सरकार र प्रदेिवाट इजाजतपत्र ददने स्वास््र् संस्था र स्वास््र्सँग सम्बशन्ित 
शििण संस्थाको हकिा इजाजतपत्र लिनपुवुय गाउँपालिकाको दताय लसफाररस लिनपुनेछ। 

(३) उपदफा (१) र (२) बिोशजि गाउँपालिकाबाट इजाजत प्राप्त गरेका वा दताय भएका स्वास््र् 
संस्थाहरूको वववरण प्रदेि सरकार र नेपाि सरकारको सम्बशन्ित लनकार्िािा अद्यावलिक 
गराउनपुनेछ। 
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४. पूवायिार लनिायण आिर्पत्रका िालग लनवेदन ददनपुने: (१) र्स कार्यववलि बिोशजि स्वास््र् संस्थाको 
स्थापना, स्वास््र् सेवा ववस्तार वा स्तरोन्नलत गरी स्वास््र् सेवा सञ्चािन गनय इच्छुक स्वास््र् ससं्थािे 
आवश्र्क पूवायिार लनिायण गने प्रर्ोजनका िालग अनसूुची ४ बिोशजिका ढाँचािा आिर्पत्रका िालग 
लनवदेन ददन ुपनेछ। 

(२) उपदफा (१) बिोशजि लनवदेन प्राप्त हनु आएिा िार्ादेवी गाउँपालिकािे लनवदेन प्राप्त भएको पन्र 
कार्यददन लभत्र देहार्का वववरणहरु परीिण गने प्रर्ोजनका िालग प्राववलिक सलिलत खटाउन 
सलनेछ: 

(क) प्रस्ताववत स्वास््र् संस्थाको व्र्ावसावर्क कार्यर्ोजना, 
(ख) प्रस्ताववत स्वास््र् संस्था रहने स्थानको उपर्िुता र जग्गाको प्रर्ाप्तता, 
(u)  प्रस्ताववत स्वास््र् संस्थािे सेवा परु्र र्ाउने िते्र, सो िेत्रको जनसंख्र्ा/जनघनत्व, (प्रस्ताववत 

स्वास््र् संस्थािे सेवा परु्र र्ाउने िेत्रिा अन्र् अस्पतािहरुको अवशस्थलत र प्रस्ताववत 
अस्पताििे परु्र र्ाउने थप र्ोगदान, 

(३) प्राववलिक सलिलतिे उपदफा (२) िा उशल्िशखत ववषर्हरुको ववश्लषेण गरी स्पष्ट रार् सवहतको 
प्रलतवदेन तीस कार्यददन लभत्र िार्ादेवी गाउँपालिका सिि पेि गनुय पनेछ। 

(४) उपदफा (३) बिोशजिका  प्रलतवेदन प्राप्त भएपलछ सो प्रलतवेदनको आिारिा पूवायिार लनिायणका 
िालग अनिुलत ददन उपर्िु हनु े देशखएिा प्रलतवदेन प्राप्त भएको लिलतिे पन्र ददन लभत्र 
गाउँपालिकािे बढी िा दईु वषयसम्िको सिर्ावलि ददई पूवायिार लनिायणका िालग लनवदेकिाई 
आिर्पत्र प्रदान गनय सलनछे। 

(५) उपदफा (४) बिोशजिको अवलिलभत्र िनालसव कारण परी पूवायिार लनिायण गनयनसकेको भनी 
सिर्ावलि थपका िालग सम्बशन्ित अस्पताि वा स्वास््र् संस्थािे अनरुोि गरे िार्ादेवी 
गाउँपालिकािे त्र्स्ता अस्पताििाई बढीिा एक वषयिा नबढ्ने गरी पूवायिार लनिायणका िालग 
सिर्ावलि थप गनय सलनेछ। 

५. सञ्चािन इजाजत ददन सवकन:े (१) दफा ४ बिोशजि पूवायिार लनिायण कार्य सम्पन्न भएपलछ सो पूवायिार 
तर्ार भएको व्र्होरा सवहत सम्बशन्ित स्वास््र् संस्थािे सेवा सञ्चािन गनय आवश्र्क कागजातहरु संिग्न 

गरी अनसूुची ५ बिोशजिको ढाँचािा स्वास््र् शलिलनक स्थापना तथा सञ्चािन इजाजतका िालग अनसूुची ६ 
बिोशजिका ढाँचािा िार्ादेवी गाउँपालिका सिि लनवदेन ददनपुनेछ।स्वास््र् संस्था दतायका िालग अनसूुची 
८ बिोशजिको स्थापना दस्तरु बझुाउनपुनेछ। 

(२) उपदफा (१) बिोशजि लनवदेन प्राप्त हनु आएिा िार्ादेवी गाउँपालिकािे लनवदेन प्राप्त गरेको 
लिलतिे सात ददन लभत्र प्राववलिक सलिलत खटाउनपुनेछ। 

(३) उपदफा (२) बिोशजि खवटएको प्रावविक सलिलतिे पन्र कार्य ददन लभत्र स्थिगत लनरीिण गरी 
स्वास््र् सेवा सञ्चािन गनय अनिुलत प्रदान गनय उपर्िु भएनभएको रार् सवहतको प्रलतवदेन 
िार्ादेवी गाउँपालिकास्तरीर् स्वास््र् तथा सरसफाई सलिलत सिि पेि गनुयपनेछ। 
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(४) उपदफा (३) बिोशजि प्राववलिक सलिलतको प्रलतवेदनका आिार र र्स कार्यववलििा उशल्िशखत 
अन्र् िापदण्ड पूरा गरेका स्वास््र् संस्थािाई गाउँपालिकास्तरीर् स्वास््र् तथा सरसफाई 
सलिलतको लसफाररसिा िार्ादेवी गाउँपालिकािे पाँच वषयका िालग स्वास््र् सेवा सञ्चािन गनय 
इजाजत ददन सलनेछ।स्वास््र् सेवा सञ्चािन इजाजत पत्रको ढाँचा अनसूुची ७ बिोशजि हनुेछ। 

५) र्स दफा बिोशजि स्वास््र् संस्थािाई स्वास््र् सेवा सञ्चािन गनय अनिुलत ददन ेनददने सम्बन्ििा 
उपदफा (३) बिोशजि प्राववलिक सलिलतको प्रलतवेदन प्राप्त भएको लिलतिे सात ददन लभत्र लनणयर् 
गरी सलनपुनेछ र सो को जानकारी सम्बशन्ित संस्थािाई ददनपुनेछ। 

(६) र्ो कार्यववलि प्रारम्भ हुँदाका बखत संस्था दताय गने लनकार्िा दताय भएको तर दफा (५) बिोशजि 
इजाजत िालग लनवदेन नददई सञ्चािन गरररहेका स्वास््र् संस्थािे अनसूुची ८ िा उल्िेख भए 
बिोशजिका दस्तरुको अलतररि दइु गणुा बढी दस्तरु लिई एकपटकको िालग र्ो कार्यववलि बनकेो 
३ िवहना लभत्र र्सै कार्यववलि बिोशजिको प्रकृर्ा पूरा गरी सञ्चािन अनिुलत ददन सवकनेछ। 

(७) र्ो कार्यववलि प्रारम्भ हुँदाका बखत संस्था दताय गने लनकार्िा दताय भइय इजाजतका िालग लनवेदन 
ददएका स्वास््र् संस्थािे अनसूुची ८ िा उल्िेख भए बिोशजिको िाग्न ेदस्तरुिा ५० प्रलतित 
बवढ दस्तरु बझुाएिा एकपटकको िालग कार्यववलि बिोशजिको प्रकृर्ा परुा गरी सञ्चािन अनिुलत 
ददन सवकनेछ। 

(८) उपदफा (२) (३) र (५) बिोशजि तोवकएको म्र्ाद लभत्र प्राववलिक सलिलतिे कार्य सम्पन्न 
नगरेिा अनिुलतका िालग लनवदेन ददन े स्वास््र् संस्थािे गाउँ प्रिखुसिि उजरु गनय 
सलनेछ।र्सरी प्राप्त भएको उजरुी सम्बन्ििा सम्बशन्ित गाउँपालिका प्रिखुिे उपदफा (२), (३) 
र ५) िा तोवकएको म्र्ादिा नबढ्ने गरी िीघ्र अनगुिनको व्र्वस्था लििाईय सञ्चािन अनिुलतको 
व्र्वस्था गरर ददन सलनेछ। 

(९) र्ो दफािा िालथ जनुसकैु कुरा िेशखएको भएता पलन र्ो कार्यववलि प्रारम्भ हुँदाको बखत 
इजाजतपत्र नलिइ सञ्चािनिा रहेका उपदफा (६) र (७) बिोशजिका स्वास््र् संस्थािे र्ो 
कार्यववलि प्रारम्भ भएको लिलतिे तीन िवहनालभत्र इजाजतपत्रको िालग लनवदेन ददनपुनेछ। 

६.  थप सेवा ववस्तार गनय वा िाखा स्थापना गनय अनिुलत लिनपुने: स्वास््र् संस्थािे आफुिे सेवा सञ्चािन गनय 
अनिुलत पाएका सेवाको अलतररि थप सेवा ववस्तार गनय वा िाखा स्थापना गरी सेवा सञ्चािन गनय चाहेिा 
अनिुलत प्रदान गने लनकार्बाट र्स कार्यववलि बिोशजिका प्रकृर्ा परुा गरी अनिुलत प्राप्त गनुयपनेछ । 

७.  पनुः अनिुलत प्राप्त गनय लनवेदन ददनपुने : (१) र्ो कार्यववलि प्रारम्भ हुँदाका बखत सञ्चािन स्वीकृलत लिएका 
स्वास््र् संस्थािे र्स कार्यववलि बिोशजि तोवकएको पूवायिार तथा िापदण्ड कार्ायन्वर्न प्रर्ोजनका िालग र्ो 
कार्यववलि प्रारम्भ भएपलछ तोवकएको अवलि लभत्र पूवायिार तर्ारी र्ोजना (भवन प्रबिीकरण वा नर्ाँ लनिायण 
र्ोजना) सवहत िार्ादेवी गाउँपालिका सिि लनवेदन ददनपुनेछ। 

(२) उपदफा (१) बिोशजि लनवदेन प्राप्त हनु आएिा िार्ादेवी गाउँपालिकािे त्र्स्ता स्वास््र् 
संस्थािाई र्स कार्यववलि बिोशजि तोकेको पूवायिार परुा गनयका िालग तीन वषय र िापदण्ड 
कार्िगनयका िालग एक वषयको सिर्ावलि ददन सलनेछ। 
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(३) उपदफा (२) बिोशजि सिर्ावलि थप भएका स्वास््र् संस्थािे प्रत्र्ेक छ /छ िवहनािा प्रलगलत 
प्रलतवदेन िार्ादेवी गाउँपालिका सिि पेि गनुयपनेछ। 

(४) प्रबलिकरण हनु ेअस्पताि वा नरँ्ा लनिायण गनय अनिुलत लिई साववकको भवनबाट सेवा ददईरहेका 
स्वास््र् संस्थािे लनिायण अवलिभरका िालग भवनको कारण वा अस्पतािको औजार उपकरणिे 
हनु सलने दघुयटनाको िालग िैर्ा ििता बराबरको संख्र्ािा प्रलत व्र्शि एक िाख रुपैर्ा 
बराबरको सािवुहक दघुयटना बीिाको व्र्वस्था गनुयपनेछ। 

(५) र्स दफा बिोशजिका प्रकृर्ा परुा गरेका स्वास््र् संस्थािाई दफा ५ बिोशजि स्वास््र् संस्था 
सञ्चािन गनय अनिुलत प्रदान गररनेछ। 

(६) र्स दफा बिोशजि अनिुलतका िालग लनवदेन नददने, लनवेदन ददए पलन अनिुलत नपाउन ेवा लनिायररत 
अबलि लभत्र पूवायिार वा िापदण्ड कार्ि नगने स्वास््र् संस्थाको अनिुलत िार्ादेवी 
गाउपालिकािे रद्द गनेछ। 

८.  अनिुलत दस्तरु बझुाउनपुने: स्वास््र् संस्थाको स्थापना, सेवा ववस्तार वा स्तरोन्नलत गनय अनिुलत प्राप्त भएिा 
सम्बशन्ित स्वास््र् संस्थािे अनसूुची ८ िा उल्िेख भए बिोशजिको अनिुलत दस्तरु िार्ादेवी 
गाउँपालिकािाई बझुाउनपुनेछ। 

९.  नवीकरण गराउनपुने: (१) र्स कार्यववलि बिोशजि स्वास््र् सेवा सञ्चािन गनय अनिुलत प्राप्त स्वास््र् 
संस्थािे सेवा सञ्चािन इजाजतको अवलि सिाप्त हनु ुभन्दा कशम्तिा तीन िवहना अलि िार्ादेवी गाउँपालिका 
सिि नवीकरणका िालग अनसूुची ९ बिोशजको ढाँचािा लनवेदन ददनपुनेछ।िार्ादेवी गाउँपालिकािे 
आवश्र्क जाँचवझु गरी र्स कार्यववलि बिोशजि िापदण्ड पूरा गरेको पाइएिा इजाजतपत्रको अवलि सवकन ु
अशघ इजाजतपत्रको नवीकरण अनसूुची १० बिोशजिको ढांचािा गररददनपुनेछ। 

(२) उपदफा (१) बिोशजि लनवदेन प्राप्त भएिा िार्ादेवी गाउँपालिका िे अनसूुची ८ िा उल्िेख भए 
बिोशजिको दस्तरु लिई पाँच वषयका िालग स्वास््र् संस्थािाई सेवा सञ्चािन इजाजतको 
नवीकरण गररददन सलनेछ।तर र्ो कार्यववलि प्रारम्भ हनु ु अशघ स्वास््र् संस्था सञ्चािन गने 
अनिुलत पाएका स्वास््र् संस्थाको हकिा त्र्स्तो स्वास््र् संस्थािे र्स कार्यववलि बिोशजि 
तोवकएको िापदण्ड तथा पूवायिार कार्ि नगरेसम्ि तीन बषयिा नबढाई प्रत्र्ेक एकबषयका िालग 
अनिुलत नवीकरण गररददन सलनेछ। 

(३) उपदफा (१) बिोशजिका अवलि लभत्र िनालसव कारण परी लनवेदन पेि गनय नसकेको भनी कारण 
खिुाई थप तीन िवहना लभत्र लनवदेन पेि गरेिा दोब्बर नवीकरण दस्तरु लिई िार्ादेवी 
गाउँपालिकािे सेवा सञ्चािन अनिुलत नवीकरण गररददन सलनेछ। 

(४) उपदफा (२) वा (३) बिोशजिको अवलि लभत्र नवीकरणका िालग लनवेदन पेि नगने स्वास््र् 
संस्थाको सेवा सञ्चािन अनिुलत पत्र स्वतः खारेज हनुछे र सो जानकारी प्रादेशिक स्वास््र् 
संरचनािा सिते ददनपुनेछ। 

१०. गणुस्तर तथा िापदण्ड अनगुिन सम्बन्िी व्र्वस्था: (१) स्वास््र् संस्थािे आफूिे प्रदान गरेका सेवाहरुको 
र्स कार्यववलििा उशल्िशखत िापदण्ड बिोशजिको गणुस्तर भए नभएको सम्बन्ििा प्रत्र्के वषय परीिण 



 

खण्ड: ८           संख्र्ा: ०३   लिलत: २०८१/0९/२२ 

 

 
 
 7 

(स्वःिूल्र्ांकन) गराई सो को प्रलतवदेन आलथयक वषय सिाप्त भएको लिलतिे तीन िवहना लभत्र िार्ादेवी 
गाउँपालिका सिि अलनवार्य रुपिा पेि गनुयपनेछ। 

(२) उपदफा (१) बिोशजि तोवकएको अवलि लभत्र प्रलतवदेन पेि नगने स्वास््र् संस्थािाई सो 
प्रलतवदेन पेि गनय िार्ादेवी गाउँपालिकािे लनदेिन ददन सलनेछ। 

(३) उपदफा (१) िा जनुसकैु कुरा िेशखएको भएतापलन िार्ादेवी गाउँपालिका, प्रादेशिक स्वास््र् 
संरचना र िन्त्रािर्िे आवश्र्कता अनसुार जोशखि, भौगोलिक अवशस्थलत, लबरािीको चाप, 

िल्र्विर्ाको संख्र्ा, ववत्तीर् िगानीका आिारिा निूना छनौट गरी स्वास््र् संस्थािे प्रदान 
गरेको सेवाको गणुस्तर तथा र्स कार्यववलिको िापदण्ड परुा गरे नगरेको सम्बन्ििा लनरीिण 
तथा अनगुिन गनय वा गराउन सलनेछ। 

(४) र्स कार्यववलििा अन्र्त्र जनुसकैु कुरा िेशखएको भएतापलन प्रादेशिक स्वास््र् संरचना तथा 
िन्त्रािर्िे जनुसकैु लनकार्बाट सेवा सञ्चािन अनिुलत प्राप्त गरेका अस्पताि वा स्वास््र् संस्था 
र िार्ादेवी गाउँपालिकाको सिेत अनगुिन गनय सलनछे। 

(५) उपदफा (३) वा (४) बिोशजि लनर्लित वा आकशस्िक अनगुिन गदाय तोवकएका गणुस्तर वा 
पूवायिार पूरा नगरी सेवा सञ्चािन गरेको पाईएिा त्र्स्ता संस्थािाई तत्काि सिुारका िालग 
बढीिा तीन िवहनाको म्र्ाद ददई सिुारको िौका ददन सवकनेछ। 

(६) र्स दफा बिोशजि लनरीिण तथा अनगुिनका िििा ददएको लनदेिन पािना नगने, र्स कार्यववलि 
बिोशजिका गणुस्तर तथा पूवायिार िापदण्ड पूरा नगने वा गणुस्तर परीिणको वावषयक प्रलतवदेन 
पेि नगने स्वास््र् संस्थािाई िार्ादेवी गाउँपालिकािे त्र्स्ता स्वास््र् संस्थािे प्रदान गररआएको 
सेवा पूणय वा आंशिक रुपिा तत्काि बन्द गनय आदेि ददन सलनेछ। 

(७) उपदफा (६) बिोशजि स्वास््र् संस्थािाई कारबाही गनुय पूवय सम्बशन्ित स्वास््र् संस्थािाई 
िनालसव कारण देखाई सफाई पेि गने िौका ददनपुनेछ। 

(८) र्स कार्यववलििा अन्र्त्र जनुसकैु कुरा िेशखएको भएतापलन अन्र् प्रचलित कानून बिोशजि गररन े
अनगुिनिाई वा व्र्वस्थािाई लसलित गने छैन। 

(९) स्वास््र् सेवा सञ्चािन सम्बन्िी अनिुलत लिने प्रविर्ा प्रारम्भ नगरेका स्वास््र् संस्थािा कुनै पलन 
शचवकत्सक, नसय वा स्वास््र्किीिे शलिलनकि प्राशलटस गनय पाउने छैन।कुनै शचवकत्सक, नसय वा 
स्वास््र्किीिे त्र्स्तो संस्थािा शलिलनकि प्राशलटस गरेिा लनजिाईय कारवाहीको िालग सम्बशन्ित 
पररषद्िा िेखी पठाईनेछ। 

(१०) िार्ादेवी गाउँपालिका अन्तगतयका लनजी अस्पताि, नलसयङ्गहोि, स्वास््र् शलिलनक र औषिी 
पसिको अनगुिन अनसूुची १३ (क), (ख) र (ग) बिोशजिको चेकलिस्ट प्रर्ोग गरी गनय 
सवकनछे भन ेअन्र् स्वास््र् संस्थाको अनगुिन प्रचलित कानून बिोशजि हनुेछ। 

११. लनवेदन ददनसलने: (१) दफा १० को उपदफा (७) बिोशजि ददएका आदेि वा प्राववलिक सलिलतिे र्स 
कार्यववलि बिोशजि पेि गरेको अनगुिन प्रलतवदेन उपर शचत्त नबझु्ने स्वास््र् संस्थािे त्र्स्तो प्रलतवदेन पेि 
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भएको लिलतिे १५ ददन लभत्र शचत्त नबझु्नकुो स्पष्ट आिार र कारण सवहत पनुराविोकनको िालग िार्ादेवी 
गाउँपालिकाको गाउँपालिका प्रिखु सिि लनवदेन ददन सलनेछ। 

(२) उपदफा (१) बिोशजि प्राप्त भएको लनवदेन उपर सम्बशन्ित लनकार्को प्रलतविर्ा सिते लिई गाउँ 
कार्यपालिकािे छानवीन गरी र्थाशिघ्र लनणयर् गनुयपनेछ र सो सम्बन्ििा कार्यपालिकािे गरेको 
लनणयर् नै अशन्ति हनुेछ। 

१२. स्वास््र् संस्था गालभई सञ्चािन गनय सलने: स्वास््र् सेवािाई गणुस्तरीर्, प्रभावकारी तथा सवुविार्िु 
बनाउन सञ्चािनिा रहेका एक भन्दा वढी स्वास््र् संस्थाहरु एकआपसिा गालभई सेवा सञ्चािन गनय चाहेिा 
सेवा सञ्चािन गनय िार्ादेवी गाउँपालिका सिि त्र्स्ता स्वास््र् संस्थाहरुिे संर्िु रुपिा लनवेदन ददन 
सलनेछन।् 

१३. अनिुलत खारेजी तथा कारवाही सम्बन्िी व्र्वस्था: (१) र्स कार्यववलििा अन्र्त्र जनुसकैु कुरा िेशखएको 
भएतापलन िार्ादेवी गाउँपालिकािे स्वास््र् सेवा सञ्चािन सम्बन्िी अनिुलत लिन वा अनिुलत नवीकरण 
गनयको िालग एकपटकको िालग लनशश्चत सिर् अवलि ददई सावयजलनक सूचना प्रकािन गनय सलनेछ। 

(२) उपदफा (१) बिोशजिको अवलि लभत्र स्वास््र् संस्था सञ्चािन सम्बन्िी अनिुलत नलिने स्वास््र् 
संस्थाको र दफा ९ को उपदफा (५) बिोशजिको अवलि लभत्र अनिुलत नवीकरण नगने स्वास््र् 
संस्थाको अनिुलत स्वतः खारेज हनुेछ। सो को व्र्होरा संघीर् िन्त्रािर् र प्रदेि िन्त्रािर्िा सिते 
जानकारी ददईनेछ। 

पररच्छेद– ३ 

स्वास््र् सेवा सञ्चािन तथा गणुस्तर सम्बन्िी व्र्वस्था 

१४. स्वास््र् सेवा सञ्चािन: (१) र्स कार्यववलि बिोशजि अनिुलत नलिई कसैिे पलन स्वास््र् सेवा सञ्चािन 
गनुयहदैुन। 

(२) कसैिे र्स कार्यववलि बिोशजि अनिुलत नलिई स्वास््र् सेवा सञ्चािन गरेको पाइएिा सो कार्य 
रोलन तथा त्र्स्तो स्वास््र् संस्थािाई आवश्र्क काननुी कारवाहीको िालग सोझै सम्बशन्ित 
शजल्िा प्रिासन कार्ायिर्िा िेखी पठाउनेछ र त्र्स्ता संस्थाका सञ्चािक भववष्र्िा स्वास््र् 
संस्था सञ्चािन अनिुलत प्रदान नगने गरी अलभिेख सिेत राशखनछे। 

(३) स्वास््र् संस्थािे आफनो उद्देश्र् र ििता अनसुार िार्ादेवी गाउँपालिकाबाट अनिुलत लिई 
देहार्का सेवाको सिशुचत व्र्वस्था गरी स्वास््र् सेवा सञ्चािन गनय सलनछे: 

(क) आिारभतु स्वास््र् सेवा, 
(ख) सािान्र् शचवकत्सा सेवा, 
(ग) सािान्र् िल्र्विर्ा सेवा, 
(घ) स्त्री तथा प्रसलुत सेवा,  

(ङ) आकशस्िक सेवा, 
(च) बािरोग तथा शििसेुवा, 
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(छ) सािान्र् दन्त सेवा, 
(ज) बवहरङ्ग सेवा, 
(झ) अन्तरंग सेवा,     
(ञ) लनदानात्िक सेवा (प्रर्ोगिािा, रेलडर्ो ईिशेजङ आदद), 
(ट) फािेसी सेवा, 
(ठ) रि संचार सेवा 

१५. गणुस्तर सलुनशश्चतता सम्बन्िी िापदण्ड: (१) स्वास््र् संस्थािे दफा १४ को उपदफा (३) बिोशजिका 
स्वास््र् सेवा सञ्चािन गदाय देहार्को गणुस्तरको सलुनशश्चतता गनुयका साथै देहार्का उशल्िशखत 
िापदण्डहरुको सिते पािना गरेको हनुपुनेछः 

(क) बवहरङ्ग ववभागिा आउन े लबरािीको चापका आिारिा लबरािी दताय, वविेषज्ञ परािषय, लनदानात्िक 
सेवाहरु र औषिी कििा लछटो छररतो सेवा ददने व्र्वस्था लििाउनपुनेछ। 

(ख) स्वास््र् संस्थािा नपेाि सरकारिे लनिायरण गरेको िापदण्ड बिोशजि संििण लनर्न्त्रण 
(इन्फेलसन वप्रभेन्सन) को व्र्वस्था हनुपुनेछ र सो को लनर्लित प्रभावकारी अनगुिन गनुयपनेछ। 

(ग) स्वास््र् संस्थािे ववलभन्न ईकाईबाट प्रदान गने स्वास््र् सेवाहरु गणुस्तरीर् रुपिा सञ्चािन गनय 
कार्यसञ्चािन कार्यववलि (स्यान्डडय अपरेवटङ्ग म्र्ान्रू्ि) तर्ार गरी िाग ुगनुयपनेछ। 

(घ) स्वास््र् संस्थािे बवहरङ्ग सेवा प्रदान गने शचवकत्सकहरु उपिब्ि हनु ेसिर् तालिका (ददन र बार 
खलु्न ेगरी) सवैिे देख्न ेठाउँिा राशखएको हनुपुनेछ। 

(ङ) स्वास््र् संस्थािे उपिब्ि गराउने भलनएको वविषेज्ञ सेवा सम्बशन्ित लबिेषज्ञ शचवकत्सकबाट प्रदान 
गने व्र्वस्था लििाउनपुनेछ। 

(च)  लबरािीिे आफूिे सेवा लिन चाहेको शचवकत्सकबाट सेवा लिन पाउने व्र्वस्था सलुनशश्चत 
गनुयपनेछ। 

(छ)  लबरािी वा लबरािीको रेखदेख गने व्र्शििाई रोग र उपचार पद्धलतबारे स्पष्ट जानकारी ददन े
व्र्वस्था हनुपुनेछ। 

(ज)  स्वास््र् संस्था पररसर तथा सेवा ददने किहरु लनर्लित रुपिा सफा सगु्घर राशखएको हनुपुनेछ। 

(झ)  सबैिे देख्न ेस्थानिा उजरुी पेवटका राशखएको हनुपुनेछ। 

(ञ)  सेवाग्राहीको गनुासो व्र्वस्थापनका िालग गनुासो सनेु्न अलिकारी तोकी जनगनुासो तथा पनय 
आएका उजरुी सिािान गने व्र्वस्था लििाएको हनुपुनेछ।साथै सिािान हनु नसलन ेभएिा सो 
को कारण सम्बशन्ित व्र्शििाई जानकारी गराउनपुनेछ। 

(ट) सेवाग्राहीिे :jfYo ;+स्थाबाट सेवा प्राप्त गनय िाग्ने िलु्क, प्रकृर्ा तथा अवलि सिते खिुाएको 
नालगरक बडापत्र स्वास््र् संस्थािा अनसूुची ११ बिोशजिको ढाँचािा तर्ार गरी सबैिे देशखन े
गरी राख्नपुने छ र सोही अनरुुप सेवाको लनशश्चतता गनुयपनेछ। 

(ठ)  स्वास््र् संस्थािा आउने लबरािीिाई आवश्र्क पने जानकारी गराउन सोिपछु वा सहार्ता 
किको व्र्वस्था गरी सेवाग्राहीिाई आवश्र्क जानकारी ददन व्र्वस्था गरेको हनुपुनेछ। 
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(ड)  सेवाप्रदार्क शचवकत्सक तथा स्वास््र्किीहरुको सरुिाका िालग ववलभन्न सरुवा रोग ववरुद्धका 
खोप तथा व्र्शिगत सरुिा व्र्वस्था गरेको हनुपुनेछ। 

(ढ)  हरेक स्वास््र् संस्थािा कार्यरत कियचारीहरुको सेवा ितय सम्बन्िी ववलनर्ि बनाएको हनुपुनेछ। 

(ण)  स्वास््र् संस्थािे नेपाि सरकारबाट सञ्चालित सेवा वा कार्यिि सञ्चािन गदाय नेपाि सरकारिे 
तोकेका प्रोटोकि/िापदण्ड/कार्यववलि अलनवार्य रुपिा पािना गरेको हनुपुनेछ। 

(त)  अस्पताििे चौबीसै घण्टा शचवकत्सक तथा दि स्वास््र्किीबाट आकशस्िक सेवा ददएको 
हनुपुनेछ। 

(थ)  अस्पताििा रहेको आकशस्िक िैर्ा ििताको आिारिा शचवकत्सक तथा अन्र् स्वास््र्किीको 
व्र्वस्था गरेको हनुपुनेछ र सो को वववरण अनसुचुी १२ बिोशजिको ढाँचािा सबैिे देख्न ेठाउँिा 
राख्नपुनेछ। 

(द)  आकशस्िक ववभागवाट लबरािी भनाय गनय, ररफर गनय, लबरािीको रेफरि प्रकृर्ा र लबरािी साने 
पद्धलत स्पष्ट पररभावषत भएको हनुपनेछ र सो को व्र्होरा बिोशजिको ढाँचािा सबैिे देख्न ेठाँउिा 
राख्नपुनेछ। 

(ि)  अस्पताििा उपचारका िालग आउने ववपन्न, असहार्, बेवाररसे लबरािीका िालग कुि िैर्ाको दि 
प्रलतित िैर्ा छुयाई लनःिलु्क उपचार अलनवार्य रुपिा उपिब्ि गराउन ुपनेछ। 

(न)  खण्ड (ि) बिोशजि उपिब्ि गराएका उपचार सेवाको अलभिेख राखी सो को प्रलतवदेन िार्ादेवी 
गाउँपालिकाको कार्ायिर्िा लनर्लित रुपिा पठाउनपुनेछ। 

(प)  अस्पतािहरुिा ज्र्ेष्ठ नागररकहरुिाई वविषे वकलसिका सवुविाका व्र्वस्था हनुपने र आवश्र्क 
िात्रािा िैर्ा छुयाउनपुनेछ। 

(फ) स्वास््र् संस्था सञ्चािन गररने भवन र अन्र् पूवायिार भवन संवहता र सम्बशन्ित िेत्र भवन लनिायण 
सम्बन्िी िापदण्ड अनरुुप हनुपुनेछ। 

(ब) अस्पताििे ववपद व्र्वस्थापनको कार्यर्ोजना बनाएको हनुपुनेछ।सो कार्यकािालग सम्पकय  व्र्शि 
तोकी सो को जानकारी िार्ादेवी गाउँपालिकाको कार्ायिर्िा ददनपुनेछ। 

(भ)  अस्पताििे सूचना अलिकारी तोलनपुनेछ। 

पररच्छेद–४ 

अस्पताि सम्बन्िी िापदण्डहरु 

१६. अस्पतािको पूवायिार सम्बन्िी िापदण्ड: (१) अस्पताििे सेवा सञ्चािन गदाय देहार् बिोशजिको पूवायिार 
सम्बन्िी िापदण्ड पूरा गरेको हनुपुनेछ: 

(क) अस्पताि रहन ेस्थान िवुाँ, ििुो, ध्वलन, जि तथा जलिन प्रदूषणबाट ििु भएको। 

(ख) अस्पताि रहन ेिते्र र हातालभत्र उपर्िु सरुिाको व्र्वस्था भएको। 

(ग) अस्पताि स्थापना हनुे स्थानिा सडक र्ातार्ातको पहचुँ भएको। 

(घ) पानी, लबजिुी र सञ्चार सलुबिा उपिब्ि भएको। 
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(ङ) सवारी सािन पावकय ङ्गका िालग प्रर्ाप्त व्र्वस्था भएको। 

(च) अस्पताि पररसरिा स्वस्थकर वातावरणका िालग बिृारोपण तथा बगैचाको व्र्वस्था 
भएको। 

(२) आकशस्िक सेवाका िालग देहार् बिोशजिको पूवायिार सम्बन्िी िापदण्ड परुा गरेको हनुपुनेछ: 

(क) कुि िैर्ा ििताको कशम्तिा दि प्रलतितका दरिे आकशस्िक कििा िैर्ाहरु उपिब्ि 
हनु ुपनेछ। 

(ख) आकशस्िक कि सञ्चािन गदाय अल्िासाउण्ड, एलसरे इिेशजङ सेवा, प्रर्ोगिािा, ओ.पी.डी., 
ओ.टी. तथा अन्र् वाडयहरुिा सिते सशजिै लबरािी ल्र्ाउन िैजान सवकने (व्हीिचेर्र, 

ििी, स्टेचर) गरी सञ्चािनिा ल्र्ाएको हनुपुनेछ। 

(ग) आकशस्िक कििा प्रलतिािर्, िौचािर्, िार्जरुि(Triage Room), चेशन्जङ्गरुि, िेलडको 
िेगि केि (Medico-Legal Case) जस्तै रेप लभशलटि (Rape Victim) आददको िालग 
गोपलनर्ता सलुनशश्चत हनु ेकोठाको सिेत व्र्वस्था भएको हनुपुनेछ। 

(घ) चौबीसै घण्टा आकशस्िक सेवा ददने व्र्वस्था लििाएको हनुपुनेछ। 

(ङ) आकशस्िक ववभागवाट लबरािी भनाय गनय, ररफर हनु ेभए ररफरि प्रविर्ा र लबरािी साने 
पद्धती स्पष्टरुपिा पररभावषत रहेको हनुपुनेछ। 

(च)  प्रकोपजन्र् रोगहरु, प्राकृलतक प्रकोप जस्ता पिहरुिाई लबचार गरी आकशस्िक सेवाका 
उपचारको िालग संस्थािे ववपद व्र्वस्थापन र्ोजन बनाएको हनुपुनेछ । 

(छ)  आकशस्िक सेवािा काि गने जनिशि कशम्तिा बेलसक िाइफ सपोट/प्राइिेरी िािा 
केर्र/एडभान्स कालडयएक िाइफ सपोट/एडभान्स िािा िाइफ सपोट सम्बन्िी तालिि 
लिएको हनुपुनेछ। 

(३) बवहरङ्ग ववभागका िालग देहार् बिोशजिको पूवायिार सम्बन्िी िापदण्ड परुा गरेको हनुपुनेछ: 

(क) अस्पतािबाट प्रदान हनु े प्रत्र्के वविषेज्ञ सेवाका िालग ओ.पी.डी. किको व्र्वस्था 
लििाएको हनुपुनेछ। 

(ख)  अस्पतािका िालग सािान्र्तर्ा सािान्र् शचवकत्सा, बािरोग, सािान्र् िल्र्विर्ा, स्त्री तथा 
प्रसूलत सेवा हनुपुनेछ। 

(ग)  उपिब्ि भएका शचवकत्सकहरु िध्र्े सेवाग्राहीिे उपिब्ि भएसम्ि रोजेको शचवकत्सकसगँ 
परीिण गनय पाउने व्र्वस्था भएको। 

(४) अन्तरङ्ग ववभागका िालग देहार् बिोशजिको पूवायिार सम्बन्िी िापदण्ड परुा गरेको हनुपुनेछ: 

क)  अस्पताििा िल्र्विर्ा पश्चात पलन लबरािीको अवस्था शस्थर नभएसम्ि उि िल्र्विर्ा 
गने सिूह तथा सजयन शचवकत्सक र एनेस्थेलसर्ोिोशजष्ट अस्पताििा रवहरहन ु पने र 
तत्प्रश्चात पलन सजयरीको प्रकृलत हेरी आवश्र्क परेको खण्डिा तत्काि उपिब्ि हनु े
व्र्वस्था लििाउनपुने। 

(ख)  नलसयङ्ग ड्यूटी स्टेिनबाट प्रत्र्ेक लबरािीको प्रत्र्ि लनगरानी हनु ेव्र्वस्था गनुयपने। उि 
सवुविा नभएिा प्रत्र्के लबरािीको िैर्ािा कि बेि राख्नपुने। 
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(५) एिाईड हेल्थ तथा लनदानात्िक सेवाका िालग देहार् बिोशजिको पूवायिार सम्बन्िी िापदण्ड परुा 
गरेको हनुपुनेछ: 

(क) प्रत्र्के वकलसिका परीिणको िालग राविर् जनस्वास््र् प्रर्ोगिािा नीलत अनरुुपको 
प्रर्ोगिािाको व्र्वस्था भएको हनुपुने। 

(ख)  रेलडर्ो डाइग्नोलसस, अल्िासाउण्ड, एलसरे वफल्ि िोलडङ, अनिोलडङ तथा प्रोसेलसङ 
िगार्तका इिेशजङ सेवा किहरु, ओ.पी.डी., ओ.टी. तथा वाडयहरुिाई सिेत सशजिै 
लबरािी ल्र्ाउन िैजान सवकने (व्हीिचेर्र, ििी, स्टेचर) गरी सञ्चािनिा ल्र्ाएको 
हनुपुने। 

(ग)  र्स्ता सेवा प्रदान गररने कोठाहरुिा प्रलतिािर्, िौचािर्, चेशन्जङरुिको व्र्वस्था सिेत 
भएको हनुपुने। 

(६) अस्पताििा पोषण, खोप, आिा र वच्चाको स्वा्र्, पररवार लनर्ोजन, रोग लनर्न्त्रण ;]jf जस्ता 
सेवाहरुको सरकारको नीलत बिोशजि प्रवद्धयनात्िक तथा प्रलतरोिात्िक सेवा उपिब्ि हनुपुनेछ। 

(७) अस्पताििा कम्तीिा वच्चा तथा आिाको िालग वविेषज्ञ सेवा उपिब्ि गराउन ुपनेछ। 

(८) औषिी पसि (फािेसी) का िालग देहार् बिोशजिको पूवायिार िापदण्ड परुा गरेको हनुपुनेछ: 

(क) अस्पताि हाता लभत्र औषिी पसिको व्र्वस्था अस्पताि फािेसी सेवा कार्यववलि, २०७२ 
बिोशजि गनुयपनेछ। 

(ख)  चौबीसै घण्टा फािेसी सञ्चािनका िालग फािेसी ववषर् अध्र्र्न गरेका दि जनिशिको 
व्र्वस्था हनु ुपनेछ। 

(ग)  फािेसी कििा औषिीको गणुस्तरिा ह्रास नहनु े गरी सरुशित भण्डारण गने व्र्वस्था 
लििाउन ु पनेछ। साथै ताप संवदेनिीि औषिी तथा भ्र्ाशलसन भण्डारण तोवकएको 
तापिििा हनुपुनेछ। 

(घ)  उपचारिा प्रर्ोग गररने िागू औषिहरु (नारकोवटक औषिहरु) िागू औषि (लनर्न्त्रण) 
ऐन २०३३ बिोशजि स्वास््र् संस्थािे शचवकत्सकको लिशखत प्रसेविप्सन अनसुार िात्र 
ववतरण गने व्र्वस्था लििाएको हनुपुनेछ। साथै औषिीको आम्दानी तथा ववतरणको 
अलभिेख राख्नपुनेछ। 

(ङ)  म्र्ाद नाघेका औषिीहरु लनर्लित रुपिा नेपाि सरकारको प्रचलित िापदण्ड र कार्यववलि 
बिोशजिको ववलि अपनाई नष्ट गनुयपनेछ। 

(च)  आकशस्िक सेवाका िालग चावहने आवश्र्क औषिीहरु चौलबसै घण्टा उपिब्ि हनु े
व्र्वस्था हनुपुनेछ। 

(छ) अस्पताििे बाह्य व्र्शि वा संस्थािाई फािेसी सेवा सञ्चािन गनय ददएको अवस्थािा सो 
व्र्शि वा संस्थािे पलन अस्पताििे पािना गनुय पने िालथ उल्िेख भएका सम्पूणय ितयहरु 
अलनवार्य रुपिा पािना गने व्र्वस्था लििाएको हनुपुनेछ। 

(ज)  औषिीको खरुा िूल्र्िा छुटको व्र्वस्था भएिा सबैिे देख्न ेगरी सूचना टाँस गनुयपनेछ। 
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(झ)  भवन संवहतािा उल्िेशखत िापदण्ड अनरुुप औषिी पसि सञ्चािन हनु े भवन लनिायण 
भएको हनुपुनेछ। 

(९) रि सञ्चारसेवा (ब्िड बैंक) का िालग देहार् बिावशजिको पूवायिार सम्बन्िी िापदण्ड परुा गरेको 
हनुपुनेछ: 

(क) लबरािीको िालग आवश्र्क पने ब्िड उपिब्ि हनु ेगरी व्र्वस्था लििाइएको हनुपुने। 

(१०) अस्पताििा रहेका लबरािी तथा अन्र् सेवाग्राहीिाई असहज नहनुे गरी अिग्गै शचस्र्ान कि वा 
िव गहृको व्र्वस्था भएको हनुपुनेछ। 

(११) अस्पताि व्र्वस्थापनका िालग देहार् बिोशजिको पूवायिार सम्बन्िी िापदण्ड परुा गरेको 
हनुपुनेछ: 

(क) सोिपछु तथा गनुासो सनुवुाई कि: 

(१) सेवाग्राहीहरुको सवुविाको िालग आवश्र्क कियचारी सवहतको सोिपूछ किको 
व्र्वस्था हनुपुने। 

(२) अस्पताििे प्रदान गने सेवाका ववषर्िा सेवाग्राहीको गनुासो सनुवुाइ गने उशचत 
प्रवन्ि लििाइएको हनुपुने। 

(ख)  सूचना संप्रषेण: 

(१) अस्पताि लभत्र प्रभावकारी सूचना सम्प्रषेणका िालग आन्तररक टेलिफोन (इन्टरकि) 
को व्र्वस्थाका साथै आवश्र्क आिलुनक संर्न्त्रको सिशुचत प्रर्ोग हनुपुने। 

(२)  अस्पतािहरुिा सावयजलनक संचार सेवाको व्र्वस्था हनुपुने। 

(३)  प्रहरी, एम्बिेुन्स, दिकि जस्ता सेवा िगार्तका आकशस्िक सेवा टेलिफोन 
नम्बरहरु स्पष्ट देशखने गरी राख्नपुने। 

(ग)  पानी ववतरण: 

(१)  अस्पताििा लबरािी र अन्र् ब्र्शिहरुका िालग चौबीसै घण्टा िदु्ध पानी ववश्व 
स्वास््र् संगठनिे तोके अनरुुपको आपूलतय हनुपुने। 

(२)  अस्पतािद्वारा ववतरण हनु े पानीको गणुस्तर पररिण ४/४ िवहनािा गराई 
अलभिेख राशखएको हनुपुने। बवहरङ्ग, नलसयङ्ग कि, अन्तरंग, अपरेिन आपतकािीन 
लथएटर र किहरुिा पानी व्र्वस्था हनुपुने। 

(घ)  ववद्यतु आपूलतय: 
(१)  अस्पताि िेत्र लभत्र र सबै ववभागहरुिा चौबीसै घण्टा ववद्यतु आपूलतय व्र्वस्था हनु े

लििाएको हनुपुने। साथै िोडसेलडङ्गको सिर्िा ववद्यतु आपूलतय गनय अटोिेवटक 
ब्र्ाकअप लसष्टि स्थापना गरेको हनुपुने। 

(२)  ओ.टी., इिजेन्सी कि िगार्तका संवदेनिीि किहरुिा आपतकािीन ववद्यतु 
व्र्ाकअप लसष्टि राखेको हनुपुने। 

(ङ)  सरसफाई तथा िौचािर् व्र्वस्थापन: 

(१)  अस्पतािको सम्पूणय िेत्र सिै सफा राख्नपुनेछ। 
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(२)  अस्पताििा देहार् बिोशजिको सेवा ददइने किहरु वा शलिलनकिा िौचािर्को 
व्र्वस्था हनुपुनेछ: 

(क) आकशस्िक कि 

(ख) िेवर रुि 

(ग) प्र्ाथोिोजी सेवा 
(घ) बवहरङ्ग ववभाग (आवश्र्कता अनसुार िवहिा र परुुषका िालग अिग 

अिग) 
(ङ) प्रलत छ बेडको जनरि सेवािा एक 

(च) िवहिा तथा अपाङगका िालग अिगै 

(छ) लर्ाववन तथा डबि रुिका िालग (एटेच भएको) 
(ज) डालटर तथा स्टाफका िालग (आवश्र्कतानसुार) 

(३) अस्पताि हाता लभत्र सेवाग्राही तथा सेवा प्रदार्कका िालग प्रर्ाप्त पानी र साबनु 
सवहतको िौचािर्को व्र्वस्था हनुपुनेछ। 

 (४) िौचािर् सिै सफा राख्न ेव्र्वस्था गरेको हनुपुनेछ। 

(च) िियत सम्भार व्र्वस्था: 
(१) अस्पताििे प्रर्ोग गने उपकरण तथा औजारहरु सिर्िा न ै िियतको व्र्वस्था 

हनुपुनेछ। साथै ठूिा र गम्भीर प्रकृतीका औजार उपकरणहरुको कम्पनीिे 
लनददयष्ट गरेको िियत अवलि अनसुार िियत सम्भार कार्यर्ोजना बनाई सोही अनसुार 
िियत गरेको हनुपुनेछ। 

(२) अस्पतािको भवन, सवारी सािन, िलेसनरी औजार, र्न्त्र, उपकरण, ववद्यतुीर् उपकरण 
र अन्र् उपकरणहरुको लनर्लित िियत संभार गने व्र्वस्था लििाएको हनुपुनेछ। 

(छ) लबरािी कुरुवािाई सवुविा: अस्पतािको वाडय तथा अन्र् उपचार ददन ेस्थानिा आवश्र्कता 
अनसुार लबरािीको साथिा रहने एक जना कुरुवािाई बस्न सलने प्रवन्ि हनुपुनेछ। 

(ज) लर्ाशन्टन सवुविा: स्वास््र् संस्था हाता लभत्र खाना पकाउने (वकचेन) र खाना खान े
(डाइलनङ्ग) अिग-अिग ठाउँ सवहतको सफा र सवुविार्िु लर्ाशन्टनको व्र्वस्था भएको 
हनुपुनेछ। 

(झ) िण्री व्र्वस्थान: 

(१) अस्पताििा प्रर्ोग हनुे एप्रोन, पन्जा, टोपी, जतु्ता, तन्ना, खोि, तवकर्ा, रुिाि जस्ता 
िगुाकपडा िनुको िालग िण्रीको व्र्वस्था भएको हनुपुने। 

 (२) अस्पताि भनाय भएका लबरािीको िगुा िनुे सवुविाको व्र्वस्था भएको हनुपुने। 
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(ञ) भण्डार (Store) व्र्वस्था: 
(१) आपत्कािीन अवस्थािा प्रर्ोग हनु े सािग्रीहरुको अिग्गै भण्डार कि हनुपुने। 

र्स्तो भण्डारिा कशम्तिा एक िवहनाको िालग अत्र्ावश्र्क सािग्री स्टक राख्न े
व्र्वस्था भएको हनुपुने। 

(२)  अस्पतािको िालग आवश्र्क ित्ता कपडा, सरसफाइ सािग्री, औजार, उपकरण तथा 
औषिीको न्रू्नति िौज्दात रहनपुने र सो सािग्रीहरुको उपर्लुत्त भण्डारणको 
िालग आवश्र्क उपकरणहरुको व्र्वस्था गरेको हनुपुने। 

(ट) सरुिा व्र्वस्थाः 
(१) अस्पताििा सरुिा व्र्वस्था लििाउन सरुिा गाडयको व्र्वस्था भएको हनुपुने। 

(२) आपत्कािीन अवस्थाको िालग तत्काि सेवा प्रदान गनय राज्र्का सरुिा लनकार्सँग 
सिन्वर् कार्ि गने व्र्वस्था लििाएको हनुपुने। 

(१२) एम्बिेुन्स सञ्चािन: अस्पताििा िेलडकि एटेण्डेण्ट सवहतको एम्बिेुन्स १ वटा अलनवार्य हनु ुपने 
र अस्पताििे त्र्स्ता िेलडकिएटेण्डेण्टिाई बेलसक इिरजेशन्स िलेडसीन िेलनङ्ग (Basic 

Emergency Medicine Training) ददने व्र्वस्था लििाउनकुा साथै /fli6« एम्बिेुन्स सेवा 
सञ्चािन कार्यववलि २०७८ बिोशजि एम्बिेुन्स सेवा सञ्चािन गने व्र्वस्था लििाएको 
हनुपुनेछ।  

(१३) स्थान तथा जग्गा पूवायिार: 

(क) अस्पताि रहन े स्थानः अस्पताि रहने स्थान छनौट गदाय पार्क पने गरी प्रदूषणििु 
िेत्रको छनौट गनयपनेछ। छनौट गररएको स्थान त्र्स्तै प्रकृलतको अस्पताि रहेको 
स्थानको कशम्तिा एक कीिोिीटर टाढा हनुपुनेछ। ववशिष्ट प्रकृलतको बह ुसेवा उपिब्ि 
गराउने अस्पताि, आरू्वेद, होिीर्ोप्र्ालथक जस्ता फरक प्रकृलतका अस्पतािको हकिा र 
जनघनत्वको आिारिा अस्पतािको िैर्ा आवश्र्क देशखएिा र्ो बन्देज िागू हनुेछैन। 

(ख) अस्पताि सञ्चािनको िालग आफ्नै स्वालित्वको प्रर्ाप्त जग्गा हनुपुनेछ। आफ्नो जग्गा 
नभएको हकिा कम्तीिा पन्र बषयका िालग जग्गा भाडािा लिई सो जग्गािा पूवायिार 
लनिायण गरी सञ्चािनिा ल्र्ाउन सलनछे। 

(१४) अस्पतािको भवन: 

(क) अस्पताि सेवा सञ्चािन गररने भवन नलसा र लडजाइन भवन ऐन, २०५५ को दफा ११ 
िा भएको व्र्वस्था अनरुुप स्वीकृत भएको हनुपुनेछ। नेपाि सरकारिे अस्पतािका 
सम्बन्ििा छुटै्ट िापदण्ड तोकेको भएिा सोही बिोशजि। भवन संवहता तथा सम्बशन्ित 
गाउँपालिका वा गाउँ ववकास सलिलतिे जारी गरेको िापदण्ड बिोशजि सो भवन लनिायण 
भएको सहरी ववकास तथा भवन लनिायण ववभाग, लडलभजन कार्ायिर्बाट लसफाररस प्राप्त 
गरेको हनुपुनेछ। 
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(ख) भवनिा सवयसािारणको जानकारीका िालग ववपद व्र्वस्थापन र्ोजना तर्ार गरी सरुिा 
सम्बन्िी संकेत शचन्हहरु उपर्िु स्थानिा प्रस्ट देशखन ेगरी राशखएको हनुपुनेछ। 

(ग) अस्पतािको कोठाहरुिा उपर्िु भेन्टीिेसन वा वातानकुुलित र्न्त्र राशखएको हनुपुनेछ। 
(घ) अस्पताििा प्रिासलनक कार्ायिर्, ओ.पी.डी., प्रर्ोगिािा, फािेसी, वाडय, लर्ाशन्टनको 

व्र्वस्था हनुपुनेछ। 

(ङ) अस्पताििा व्हीिचेर्र तथा िलिको सहज आवागिनको व्र्वस्थाका िालग 
लिप्ट/र्र र्ाम्पको व्र्वस्था भएको हनुपुनेछ। 

(च) प्रलतिािर्िा आवश्र्कता अनसुार बस्ने कुसीको व्र्वस्था हनुपुने र सूचनापाटी, टेलिलभजन, 

पत्रपलत्रका िगार्तका िाध्र्िबाट सूचना प्रदान गने व्र्वस्था लििाएको हनुपुनेछ। 

(छ) अस्पतािको कुि लनिायण िेत्रफि, प्रलतिैर्ा ५५ वगयिीटरका दरिे हनुपुनेछ। उि िते्र 
लभत्र सोिपछु, दतायकि, प्रलतिािर्, प्रवेिद्वार सवहतको हिको िेत्र सिावेि भएको 
हनुपुनेछ। सो बाहेक घर, भान्सा, िगुािनु ेकोठा, जनेरेटर कि, कियचारी आवास तथा 
भण्डार कि, िियतसम्भार कि आददका िालग थप व्र्वस्था गरेको हनुपुनेछ। 

(ज) आफ्नो जग्गा नभएका पन्र िैर्ाका अस्पताििे घर जग्गा भाडािा लिई सेवा सञ्चािन 
गदाय सो घर भकूम्पीर् जोशखि प्रलतरोि ििता भएको भलन सहरी ववकास तथा भवन 
ववभाग लडलभजन कार्ायिर्बाट प्रिाशणत भएको हनुपुनेछ। 

(झ) बवहरङ्ग ववभागको प्रत्र्के कोठाको िेत्रफि कशम्तिा चौि वगयिीटर हनुपुनेछ। िौचािर्,  
प्रलतिािर्,  लबिेषज्ञको सहर्ोगी रहने किका िालग प्रर्ाप्त स्थान हनुपुनेछ। 

(ञ) लबरािीको चापको अनपुातिा प्रर्ाप्त र सवुविाजनक हनु े गरी फलनयचर सवहतको 
प्रलतिािर्को व्र्वस्था भएको हनुपुनेछ। 

(ट) अस्पताि लभत्र प्रविे गने र बावहर लनस्कने अिग-अिग प्रवेिद्वार हनुपुनेछ। 

(ठ) आपतकािीन सेवाका िालग प्रर्ोग हनु ेसवारी सािनहरु अस्पतािको आपतकािीन कि 
र अन्र् अत्र्ावश्क ठाउँिा सहजरुपिा जान सलन ेगरी अिग्गै बाटो र गेटको व्र्वस्था 
गरेको हनुपनेछ। 

(ड) सेवाग्राही र अस्पताि कियचारीहरुिे प्रर्ोग गने सवारी सािन एम्विेुन्स र दिकि जस्ता 
सवारी सािनका िालग पावकय ङ्गको व्र्वस्था हनुपुनेछ। न्रू्नति पावकय ङ्ग कूि जग्गाको 
पच्चीस प्रलतित वा प्रलत तीन िैर्ाका िालग एउटा कार पावकय ङ्ग गनय लिल्न ेस्थि िध्र् े
जनु बढी हनु्छ सो ही अनसुार हनुपुनेछ। 

(ढ) अस्पताि जेष्ठ नागररक, बािबालिका तथा अपाङ्गिैत्री हनुपुनेछ। 

(ण) व्हीिचेर्र, िलि, स्टेचरको प्रर्ाप्त व्र्वस्था हनुपुने र र्स्ता सािग्री राख्न ेठाँउ र चिाउन 
सवकन ेप्रर्ाप्त ठाँउ र चिाउने िालनसको सिेतको व्र्वस्था भएको हनुपुनेछ। 

(१५) फोहरिैिा व्र्वस्थापन: (१) फोहरिैिा व्र्वस्थापनका िालग देहार् बिोशजिको पूवायिार 
िापदण्ड पूरा गरेको हनुपनेछः 
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(क) अस्पतािबाट लनष्काशित फोहरिैिाको व्र्वस्थापन फोहरिैिा व्र्वस्थापन ऐन २०६८, 

फोहरिैिा व्र्वस्थापन लनर्िाविी २०७०, स्वास््र् तथा जनसंख्र्ा िन्त्रािर्को 
स्वास््र्जन्र् फोहोरिैिा व्र्वस्थापन कार्यववलि २०७१ बिोशजि हनुपुनेछ। 

(ख) अस्पतािबाट लनष्कािन हनुे सािान्र् तथा शचवकत्साजन्र् फोहरिैिा प्रकृलत अनसुार 
स्रोतिै अिग अिग छुटर्ाउने, सङ्किन, ढुवानी तथा उशचत ववसजयन गने व्र्वस्था लििाउन ु
पने। 

(ग) अस्पतािबाट सशृजत संििणजन्र् फोहरिाई लनःसंििण गरेर अशन्ति व्र्वस्थापन 
गनुयपने। 

(१६) र्स कार्यववलििा उशल्िशखत अन्र् िापदण्डका अलतररि अस्पताििे देहार् बिोशजिको 
िापदण्डहरु तथा पूवायिारहरुको व्र्वस्था गनुयपनेछ: 

१. आकशस्िक सेवा सञ्चािन गनय देहार्को बिोशजिको िापदण्ड परुा गरेको हनुपुनेछ: 

लस. 
नं. 

वववरण ५ 
िैर्ा 

१० 
िैर्ा 

१५ 
िैर्ा 

१ कुि िैर्ा ििताको कशम्तिा दि प्रलतित आकशस्िक कििा 
िैर्ाहरुको उपिब्िता १ २ ३ 

२ आकशस्िक किबाट अल्िासाउण्ड, एलसरे, इिशेजङ्गसेवा, 
प्रर्ोगिािा, ओ.वप.डी, ओ.टी तथा अन्र् सेवाहरुिा सशजिै लबरािी 
ल्र्ाउन िैजान सवकने व्र्वस्था (व्हीिचेर्र, ििी जान सलन े
व्र्वस्था) 

✓   ✓    ✓    

३ आपतकालिन सेवाको िालग प्रर्ोग हनु े सवारी सािनहरु 
अस्पतािको आपतकािीन कििा सहजरुपिा आउन िैजान 
सलन ेव्र्वस्था 

✓    ✓    ✓    

४ आवश्र्क सेवा ददनका िालग आकशस्िक किको उपिब्िता ✓    ✓    ✓    

५ दि स्वास््र्किीबाट चौबीसै घण्टा सेवा उपिब्ि हनु ेव्र्वस्था ✓    ✓    ✓    

६ आवकस्िक सेवािा काि गने जनिशि तालिि प्राप्त ✓    ✓    ✓    

७ आवकस्िक सेवाका िालग चावहने आवश्र्क औषिीहरु चौबीसै 
घण्टा उपिब्ि हनुे व्र्वस्था 

✓    ✓    ✓    

८ आवकस्िक ववभागबाट लबरािी भनाय गनय, ररफर हनु ेभए ररफरि 
प्रविर्ा र लबरािी साने पद्धती स्पष्ट पररभावषत भएको। 

✓    ✓    ✓    

९ सञ्चार सवुविा (टेिीफोन,  ईन्टरनेट) आदद ✓    ✓    ✓    

१० िदु्ध खानेपानीको व्र्वस्था ✓    ✓    ✓    

११ िौचािर् र िौचािर्िा प्रर्ाप्त पानीको व्र्वस्था ✓    ✓    ✓    

१२ सावयजलनक टेलिफोन सेवाको व्र्वस्था ✓    ✓    ✓    
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२. बवहरङ्ग सेवा सञ्चािनको िालग अस्पताििे देहार्का पूवायिार तथा िापदण्डहरुको पािना 
गरेको हनुपुनेछ: 

लस. 
नं. 

वववरण ५ 
िैर्ा 

१० 
िैर्ा 

१५ 
िैर्ा 

१. लबरािीको नाि दताय कि र स्थानको व्र्वस्था ✓ ✓ ✓ 

२ अस्पतािबाट प्रदान हनु े प्रत्र्क वविेषज्ञ सेवका िालग अिग 
अिग ओे.पी.डी किको व्र्वस्था लििाएको 

– – ✓ 

३ बवहरङ्ग लबभागको प्रत्र्के कोठाको िेत्रफि कशम्तिा १४ वगय 
लिटरको हनुपुने र कन्सल्टेन्ट र्लुनट वा सेवा अनसुार वा लसफ्ट 
अनसुार ओ.पी.डी. सञ्चािन गनय सवकन े

✓ ✓ ✓ 

४ स्वास््र् संस्थािे बवहरङ्ग सेवा प्रदान गने वविेषज्ञ शचवकत्सक वा 
अन्र् शचवकत्सकहरु उपिब्ि हनु े सिर् तालिका (ददन र बार 
खलु्ने गरी) सबैिे देख्न ेठाउँिा राखेको 

✓ ✓ ✓ 

५ व्हीिचेर्र, ििी, स्िेचरको प्रर्ाप्त व्र्वस्था भएको ✓ ✓ ✓ 

६ व्हीिचेर्र, ििी, स्िेचर राख्न ेठाउँ प्रर्ाप्त भएको ✓ ✓ ✓ 

७ व्हीिचेर्र, ििी, स्िेचर चिाउने जनिशि प्रर्ाप्त भएको ✓ ✓ ✓ 

८ लबरािी वा लबरािीको रेखदेख गने व्र्शििाई रोग र उपचार 
पद्धलतबारे स्पष्ट जानकारी (counselling) ददने व्र्वस्था भएको 

✓ ✓ ✓ 

९ ओ.वप.डी. कििा प्रर्ाप्त फलनयचरसवहतको प्रलतिािर्को व्र्वस्था 
भएको 

✓ ✓ ✓ 

१० सूचना पाटी, वट.भी. शस्िन, पोष्टर आददबाट स्वास््र् सम्बन्िी र 
अस्पतािबाट प्रदान गररने सेवा सम्बन्िी जानकारी ददन ेव्र्वस्था 
भएको 

✓ ✓ ✓ 

११ िवहिा र परुुषका िालग अिग अिग र आवश्र्कता अनसुार 
अपाङ्गिैत्री र जेष्ठ नागररकिैत्री सिते िौचािर्को व्र्वस्था 
भएको 

✓ ✓ ✓ 

 

३. अन्तरङ्ग सेवाको िालग देहार्का पूवायिार तथा िापदण्डहरुको पािना गरेको हनुपुनेछ: 

लस. 
नं. 

वववरण ५ 
िैर्ा 

१० 
िैर्ा 

१५ 
िैर्ा 

१ डालटरको डरू्टी रुि, प्र्ान्िी, आईसोिेिन रुि, वटििने्ट रुि, 

िौचािर् आददको व्र्वस्था 
✓ ✓ ✓ 

२ िैर्ा बीच कशम्तिा ५ वफट तथा लभत्ताबाट कशम्तिा २ वफटको 
दूरी 

– – ✓ 

३ अस्पताििा बच्चा, सतु्केरी, अब्जरभेसन तथा सरुवा रोगका िालग 
छुट्टाछुटै्ट वाडयको व्र्वस्था 

✓ ✓ ✓ 
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४ जनरि िैर्ाको हकिा ४ देशख ६ िैर्ाको अनपुातिा १ स्टाफ 
नसयको व्र्वस्था भएको 

✓ ✓ ✓ 

५ िेबर रुिको छुटै्ट व्र्वस्था भएको ✓ ✓ ✓ 

६ िेबर रुि र एशलटभ िेबर वाडयको िालग छुटै्ट िौचािर्को 
व्र्वस्था भएको 

✓ ✓ ✓ 

७ प्रसूलत हनु ु अगावै लबरािी भनाय गनयका िालग वप्र-िेबर वाडयको 
व्र्वस्था भएको 

- - ✓ 

८ िेबर रुि र टेबिको हकिा लबरािीको चाप अनसुार तर् 
गनुयपने 

- - ✓ 

९ प्रलत िेबर टेबि २ जना लिडवाइफ वा एस.लब.ए. तालिि 
नसयको व्र्वस्था हनुपुने र एशलटभ िेबर वाडयको हकिा २ िैर्ा 
१ जना लिडवाइफ वा एस.लब.ए. तालिि प्राप्त नसयको व्र्वस्था 
हनुपुने 

- - ✓ 

१० एशलटभ िेबर वाडय र िेबर रुि जोलडएको हनुपुनेछ। - - ✓ 

पररच्छेद– ५ 

िानव संिािन व्र्वस्थापन 
 

१७. जनिशि ववकास र्ोजना: अस्पतािको िैर्ा ििताका आिारिा देहार् बिोशजिका न्रू्नति जनिशिको 
व्र्वस्था भएको हनुपुनेछः 

(क) प्रलत पन्र िैर्ाका िालग एक जना एि.डी.जी.पी. शचवकत्सक, प्रसूलत तथा स्त्री रोग वविेषज्ञ र 
बािरोग वविषेज्ञ हनु ुपनेछ। 

(ख) जनरि कििा प्रलत चार देशख छ िैर्ािा एक जना स्टाफ नसयको व्र्वस्था भएको हनुपुनेछ। 

(ग) ईिजेन्सी तथा पोष्ट अपरेवटभ कििा प्रलत दईु िैर्ािा एक जना नसय भएको हनुपुनेछ। 

(घ) प्रसूलत किको िेवर वडेिा प्रलत वडे दईु एस.वी.ए. तालिि प्राप्त नसयको व्र्वस्था भएको 
हनुपुनेछ। 

(ङ) प्रलत पन्र िैर्ाका िालग अस्पताििा कम्तीिा एक जना िलेडकि रेकय डर भएको हनु ुपनेछ। पन्र 
िैर्ा भन्दा कि ििताका अस्पताििा िेलडकि रेकडयर नभएको अवस्थािा स्वास््र् सेवाको 
अलभिेख तथा प्रलतवदेनका िालग एक जना कियचारी तोलन ुपनेछ। 

(च) अस्पताििा चौबीसै घण्टा सेवा उपिब्ि गराउन े गरी फिायलसष्ट िगार्त आवश्र्क संख्र्ािा 
जनिशिको व्र्वस्था हनुपुनेछ। 

(छ) अस्पताििा कम्तीिा दईु लतहाइ पूणयकािीन स्वास््र्किी हनुपुनेछ। 

(ज) सरकारी स्वास््र्किीहरुबाट सेवा लिन ुपने अवस्थािा सम्बशन्ित लनकार्को स्वीकृलत पत्र लिएको 
हनुपुनेछ। 

(झ) हरेक स्वास््र्किीिे सम्बशन्ित काउशन्सिबाट दताय नम्बर लिएको हनुपुनेछ। 
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(ञ) ववदेिी स्वास््र्किी वा स्वरं्सेवकिे सम्बशन्ित िन्त्रािर्को लसफाररसिा सम्बशन्ित काउशन्सिवाट 
स्वीकृलत लिएको हनुपुनेछ। 

जनिशि सम्बन्िी ववस्ततृ वववरण:  

ि.स पद ५ िैर्ा १० िैर्ा १५ िैर्ा 
ििुासन तथा व्र्वस्थापनका िालग जनिशि    

१ िेलडकि डाइरेलटर/िडेीकि 
सपेुरीटेन्डेन्ट 

१  (िे.अ) १  (िे.अ) १ (ि.ेज., िे.स)ु 

शलिलनकि सेवाका िालग जनिशि    
२ एि.डी.जी.पी. शचवकत्सक – – १ 

३ स्त्री तथा प्रसूलत रोग वविेषज्ञ – – १ 

४ बािरोग वविषेज्ञ – – १ 

५ िेलडकि अलिकृत १ १ २ 

६ नलसयङ्ग  अलिकृत – १ १ 

७ नलसङ्ग स्टाफ ४ ४ ७ 

८ प्र्ारािेलडकि स्टाफ २ ४ ५ 

९ एनेस्थेवटक सहार्क 
  १ 

१० डेन्टि हाइशजलनस्ट – – १ 

११ फािेसी अलिकृत ० १ १ 

१३ फािेसी सहार्क १ १ १ 

१४ िेलडकि रेकय डर (clws[t/ 
;xfos_ 

– – १ 

अस्पताि सहर्ोगका िालग जनिशि    
१५ प्िम्बर – – १ 

१६ इिेशलिलसर्न – – १ 

१७ बगैँr] आवश्र्कता अनसुार 
१८ कार्ायिर् सहर्ोगी आवश्र्कता अनसुार 
१९ सरुिा गाडय आवश्र्कता अनसुार 
२० सवारी चािक आवश्र्कता अनसुार 

 

*स्वैशच्छक 

नोट: िारा, लबजिुी र बगैँचाको व्र्वस्थापन, सरुिाको प्रबन्ि, सवारी चािक, कार्ायिर् सहर्ोगी िगार्तका 
सहार्क कार्यका िालग सेवा करार, दरबन्दी वा आउट सोलसयङ गरी आवश्र्कता अनसुार सेवाको सलुनशश्चतता 
गरेको हनुपुनेछ। 
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१८. अन्र् जनिशि सम्बन्िी व्र्वस्था: अन्र् जनिशि सम्बन्िी व्र्वस्था स्वास््र् संस्था स्थापना, सञ्चािन तथा 
स्तरोन्नती सम्बन्िी िापदण्ड २०७० (संसोिन २०७३) र स्वास््र् संस्था सञ्चािन िापदण्ड २०७७ 
(संिोिन २०७८) बिोशजि हनुेछ। 

पररच्छेद– ६ 

औजार तथा उपकरणहरु 

१९. अशलसजन सम्बन्िी व्र्वस्था: (१) अस्पताििा अशलसजन ग्र्ास लनरन्तर रुपिा आपूलतयको व्र्वस्था 
हनुपुनेछ। 

२०. कालडयर्ाक उपकरण देहार् बिोशजि हनुपुनेछ: 

लस.नं. उपकरणहरुको नाि आिारभतु 
स्वास््र् सेवा 

५-१५ िैर्ाका 
स्वास््र् संस्था 

१ अलडयनरी इ.सी.जी. िेलसन -Ordinary ECG machine)  ० १ 

२ पल्स अशलसलिटर -Pulse Oximeter_ १ २ 

३ लब.पी. एपाचर टेबि िोडेि -BP apparatus table model_ २ ४ 

४ स्टेथेस्कोप -Stethescope) २ ४ 

 

२१. अपरेिन लथर्टर सम्बन्िी उपकरण देहार् बिोशजि हनु ुपनेछ: 

लस.नं. उपकरणहरुको नाि आिारभतु 
स्वास््र् सेवा 

५-१५ िैर्ाका 
स्वास््र् संस्था 

१ 
अटो लिेभ एच.पी. होररजेन्टि (Auto calve HP 

Horizontal) 

० ऐशच्छक 
(अप्सनि) 

२ 
अपरेसन टेबि हाइरोलिक िेजर (Operation Table 

Hydraulic Major) 

० १ 

३ 
अपरेसन टेबि हाइरोलिक िाइनर (Operation Table 

Hydraulic Minor) 

० १ 

४ 
अटोलिेभ भवटयकि लसंगि लबन (Autoclave vertical single 

Bin) 

१ २ 

५ फोकस ल्र्ाम्प अलरनरी (Focus lamp ordinary) १ २ 

६ 
स्टेरीिाइजर लिडीर्ि-इन्स्ुिने्ट (Sterilizer medium -

Instrument) 

० १ 

७ 
स्टेरीिाइजर स्िि-इन्स्ुिेन्ट (Sterilizer small-

Instrument) 

१ १ 

८ बावि स्टेरीिाइजर लिडीर्ि (Bowl sterilizer medium) ० १ 

९ 
डार्थिी िेलसन-इिेशलिकि किी (Daithermy machine -

Electric Cautery) 

० १ 
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१० 
सलसन एपाराटस - इिेशलिकि (Suction Apparatus-

Electrical) 

० २ 

११ 
सलसन एपाराटस - फुट अपरेटेड (Suction Appratus - 

foot operated) 

१ २ 

१२ लड-ह्यलुिलडफार्र (Dehumidifier) ० १ 

१३ अल्िाभ्वाइिेट ल्र्ाम्प (Ultraviolet lamp) ० १ 

१४ 
इथाइिीन अलसाइड स्टेरीिाईजर (Ethyline Oxide 

Sterilizer) 

० १ 

१५ िाइिोवभे स्टेरीिाईजर (Microwave sterilizer) ० १ 

 

२२. अस्पताििा प्र्ाथोिोजी सम्बन्िी उपकरण देहार् बिोशजि हनुपुनेछ: 

(क) िाइिोबाएिोजी/ब्र्ालटेरीर्ोिोजी (Microbiology/ Bacteriology) 

लस.नं. उपकरणहरुको नाि आिारभतु 
स्वास््र् सेवा 

५-१५ िैर्ाका 
स्वास््र् संस्था 

१ इन्लरू्बेटर (Incubator) ० १ 

२ हट एर्र ओभन (Hot Air Oven) ० ऐशच्छक 
(अप्सनि) 

३ िाइिोस्कोप (Microscope) ० १ 

४ सेन्िीफ्रू्ज/रोटेटर (Centrifuge/Rotator) ० १ 

५ रेफ्रीजेरेटर (Refrigerator) ० १ 

६ अटो वपपेट (Auto pipette) ० ३ 

 

(ख) बार्ोकेलिस्िी (Biochemistry) :  

लस.नं. उपकरणहरुको नाि आिारभतु 
स्वास््र् सेवा 

५-१५ िैर्ाका 
स्वास््र् संस्था 

१ सेिी अटो एनािाइजर(Semi Auto Analyzer) ० ऐशच्छक 
(अप्सनि) 

२ सेन्िीफ्रू्ज/रोटेटर (Centrifuge/Rotator) ० १ 

३ हट एर्र ओभन (Hot Air Oven) ० ऐशच्छक 
(अप्सनि) 

४ रेफ्रीजेरेटर (Refrigerator) ० १ 

५ िाइिो वपपेट (Micro pippete) ० १ 

(ग) हेिाटोिोजी  (Hematology):  

लस.नं. उपकरणहरुकोनाि आिारभतु 
स्वास््र् सेवा 

५-१५ िैर्ाका 
स्वास््र् संस्था 

१ बाइनाकुिर िाइिोस्कोप (Microscope -Binocular) ० १ 



 

खण्ड: ८           संख्र्ा: ०३   लिलत: २०८१/0९/२२ 

 

 
 
 23 

२ ब्िड सेि काउन्टर-१८ पारािीटर वा िालथ (Blood Cell 

Counter -18 parameters or above) 

० १ 

३ सेन्िीफ्रू्ज/रोटेटर (Centrifuge/Rotator) 
० ऐशच्छक 

(अप्सनि) 
४ लिोरीिीटर (Colorimeter) 

० ऐशच्छक 
(अप्सनि) 

५ हट एर्र ओभन (Hot Air Oven) 
० ऐशच्छक 

(अप्सनि) 
६ रेफ्रीजेरेटर (Refrigerator) 

० ऐशच्छक 
(अप्सनि) 

७ काउशन्टङ्ग च्र्ाम्बर (Counting Chamber) ० १ 

८ कम्प्रू्टर र वप्रन्टर (Computer with Printer) 
० ऐशच्छक 

(अप्सनि) 

(घ) वहस्टोप्र्ाथोिोजी (Histopathlogy) : 

लस.नं. उपकरणहरुको नाि आिारभतु 
स्वास््र् सेवा 

५-१५ िैर्ाका 
स्वास््र् संस्था 

१ इन्लरू्बेटर (Incubator) ० ऐशच्छक 
(अप्सनि) 

(ङ) िाइिोबार्ोिोजी, भाइरोिोजी, सेरोिोजी (Microbiology, Viorology, Serology) : 

लस.नं. उपकरणहरुको नाि आिारभतु 
स्वास््र् सेवा 

५-१५ िैर्ाका 
स्वास््र् संस्था 

१ वाटर बाथ (Water bath) ० १ 

२ हट एर्र ओभन (Hot Air Oven) ० १ 

३ िशल्ट च्र्ानि िाइिो वपपेट (Muti-channel micro 

pipette) 

० १ 

४ भेराएबि िाइिो वपपेट (Variable Micro pippete) 
आवश्र्कता 
अनसुार 

आवश्र्कता 
अनसुार 

५ इन्लरू्बेटर (Incubator) ० १ 

६ सेन्िीफ्रू्ज (Centrifuge) ० १ 

७ वैवटङ्ग ब्र्ािेGस (Weighting balance)  ० १ 

८ अटोलिेभ भविकि (Autoclave Vertical) 
० ऐशच्छक 

(अप्सनि) 
९ स्टपवाच (Stopwatch) ० १ 
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२३. अस्पताििा एनेस्थेलसर्ा सम्बन्िी उपकरण देहार् हनुपुनेछ: 

लस.नं. उपकरणहरुको नाि आिारभतु 
स्वास््र् सेवा 

५-१५ िैर्ाका 
स्वास््र् संस्था 

१ इन्डो िर्ावकर्ि यूब सेट (Endo tracheal tube set) ० १ 

२ एर्रवे (िवहिा) Airway (Female) ० १ 

३ एर्रवे (परुुष) Airway  (Male) ० १ 

४ िाउथ प्रोप (Mouth Prop) ० १ 

५ टंङ्ग लडप्रसेर (Tongue Depressor) ० २ 

६ अशलसजन लसिीन्डर-व्र्ाएNस (O2 Cylinder for Boyles)  ० १ 

७ व्र्ाएNस एपाराटस, फ्िूटेक र सकय ि एब्जरबर (Boyles 

Apparatus with Fluotec and Circle absorber) 

० ऐशच्छक 
(अप्सनि) 

८ अशलसजन कन्सन्िेटरर लसिीन्डर (Oxygen 

Concentrator/Cylinder) 

१ १ 

९ िोलनटर, ई.सी.जी., एन.आइ.लब.पी,  आइ.लब.पी. सवहतको 
एस.पी.ओ.२ (Monitors ECG, NIBP, SPO2 with IBP) 

० १ 

१० िान्सपोटय िोलनटर, ई.सी.जी., एस.पी.ओ.२, एन.आइ.लब.पी 
(Transport Monitor, ECG, SPO2, NIBP) 

०  १ 

११ म्र्ाक कोर्ल्र्ारेङ्गोस्कप (Mac Coy Laryngoscope) ० २ 

१२ इन्टुवेवटङ्ग एि.एि.ए. ३,४ (Intubating LMA 3,4) ० ४ 

१३ डब्बn ल्रू्िने यूब (Double Lumen Tube) एपाराटस ० १ 

१४ एम्ब ुब्र्ाग र िास्क (Ambu bag/Mask) १ ४ 

१५ लडवफलििेटर (Defibrillator) 
० ऐशच्छक 

(अप्सनि) 

२४. िेबर वाडय, लनर्ानेटि र स्पेिि न्रू् बनय केर्र रू्लनट (Labour, Neonatal and Special Newborn 

Care Unit) िा देहार् अनसुारका उपकरणहरु हनुपुनेछ : 

लस.नं. उपकरणहरुको नाि आिारभतु 
स्वास््र् सेवा 

५-१५ िैर्ाका 
स्वास््र् संस्था 

१ इिजेन्सी ररसशलसटेसन वकट - बेबी (Emergency 

Resuscitation Kit- Baby) 

१ १ 

२ स्यानड्डय वेईङ्ग स्केि (Standard weighing scale) १ १ 

३ डब्बि आउटिेट अशलसजन कन्सेन्िेटर (Double Outlet 

Oxygen Concentrator) 

ऐशच्छक 
(अप्सनि) 

ऐशच्छक 
(अप्सनि) 

४ रेलडर्न्ट वाियर (Radiant Warmer) 
ऐशच्छक 

(अप्सनि) 
१ 

५ वफटि डोप्िर (Foetal Doppler) १ २ 
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६ डेलिभरी वकट (Delivery Kit) १ २ 

७ इवपशजर्ोटोिी वकट(Episiotomy Kit) १ २ 

८ फोसेप डेिीभरी वकट (Forcep Delivery Kit) 
ऐशच्छक 

(अप्सनि) 
१ 

९ लसिाशस्टक भ्र्ाकुि एलसिर्ालटर (Silastic vacuum 

extractor) 

ऐशच्छक 
(अप्सनि) 

१ 

१० पल्स अशलस लिटर बेबी एण्ड एडल्ट (Pulse Oxymeter 

baby and adult) 

१ २ 

११ नेबिुाइजर-बेबी (Nebulizer-Baby) १ २ 

१२ वेईङ्ग िेलसन एडल्ट (Weighing machine adult) १ २ 

१३ वेईङ्ग िेलसन इन्फ्र्ान्ट (Weighing machine infant) १ २ 

२५. आपतकालिन र अत्र्ाविवकर् औषिी तथा सािाग्रीहरुको वववरण (List of emergency and essential 

Drugs/Instruments) 

(१) आपतकालिन र अत्र्ाविक औषिीहरुको वववरण (List of emergency and essential drugs) : 

लस.नं. औषिीहरुको नाि 

१ र्र र्ालनवटलडन, ओिेप्राजोि, पेन्टोप्राजोि इन्जेलसेन (Ranitidine, Omeprazole, Pantoprazole Inj) 

२ एरेनािाईन इन्जेलसेन (Adrenaline Inj) 

३ लिोरफेलनरलिन इन्जेलसेन (Chlorpheniramine Inj) 

४ एलिनोफाइलिइन इन्जेलसेन (Aminophylline Inj) 

५ एिोवपन इन्जेलसेन (Atropine Inj) 

६ ह्योलसन िोिाइड इन्जेलसेन (Hyoscine Bromide Inj) 

७ लर्ाशल्सर्ि ग्िकुोनेट इन्जेलसेन (Calcium Gluconate Inj) 

८ लसप्रोफ्िोलसालसन, एशम्पलसलिन, एशम्पलिोलस, सेशफ्िजोन, इत्र्ादद इन्जेलसेन (Ciprofloxacin, 

Ampicillin, Ampiclox, Ceftrizone, etc. Inj) 

९ डेररफाइलिइन इन्जेलसेन (Deriphylline Inj) 

१० डेलसािेथासोन इन्जेलसेन (Dexamethasone Inj) 

११ डेलसिोज ५% सिाइन इन्जलेसेन (Dextrose 5% Saline Inj) 

१२ डेलसिोज १०% सिाइन इन्जेलसेन (Dextrose 10% Saline Inj) 

१३ डेलसिोज २५% इन्जेलसेन (Dextrose 25% Inj) 

१४ डेलसिोज ५०% इन्जेलसेन (Dextrose 50% Inj) 

१५ डार्जेपाि, िोराजेपाि, अम्डाजोिाि इन्जेलसेन (Diazepam, Lorazepam, Amdazolam Inj) 

१६ ५% डेलसिोज सिाइन इन्जलेसन (5 % Dextrose Saline Inj) 

१७ डोपालिन इन्जेलसन (Dopamine Inj) 

१८ पेन्टाजोलसन इन्जेलसन (Pentazocine Inj) 
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१९ हाइरोकोवटयसोन इन्जेलसन (Hydrocortisone Inj) 

२० फु्रसेिाइड इन्जेलसन (Frusemide Inj) 

२१ म्र्ाशन्नटोि इन्जेलसन (Mannitol Inj) 

२२ िेिोलनडाजोि इन्जेलसन (Metronidazole Inj) 

२३ िोवफय न इन्जेलसेन (Morphine Inj) 

२४ नाइिोशग्िसरीन, िेबेटोिोि इन्जेलसन (Nitroglycerine, Labetolol Inj) 

२५ सािान्र् सिाइन इन्जेलसन (Normal Saline Inj) 

२६ पारालसटािोि इन्जेलसन (Paracetamol Inj) 

२७ िेटोलिोप्रािाइड इन्जेलसन (Metochlopramide Inj) 

२८ पेलथलडन इन्जेलसन (Pethidine Inj) 

२९ फेनगयन इन्जेलसन (Phenergan Inj) 

३० पोटालसर्ि लिोराइड इन्जेलसन (Potassium Chloride Inj) 

३१ फेनोबालबयटोन इन्जेलसन (Phenobarbitone Inj) 

३२ फेलनटोइन इन्जेलसन (Phenytoin Inj) 

३३ नािोलसोन इन्जेलसन (Naloxone Inj) 

३४ लभटालिन-के इन्जेलसन (Vitamin 'K' Inj) 

३५ ररङ्गसय ल्र्ालटेट इन्जेलसन (Ringer's Lactate Inj) 

३६ सोलडर्ि बाइकाबोनेट इन्जेलसन (Sodium Bicarbonate Inj) 

३७ डाइलिोफेनाक इन्जेलसन (Diclofenac Inj) 

३८ डोबटुालिन इन्जेलसन (Dobutamine Inj) 

३९ नोरएरनािीन इन्जेलसन (Noradrenaline Inj) 

४० O;f]k|]gflng इन्जेलसन (Isoprenaline Inj) 

४१ अलिनोडारोन इन्जेलसन (Aminodarone Inj) 

४२ म्र्ाग्नेलसर्ि सल्फेट इन्जेलसन(Magnesium Sulphate Inj) 

४३ लडगोशलसन ्इन्जेलसन (Digoxin Inj) 

४४ एडेनोलसन, भेरापालिि इन्जेलसन (Adenosine, Verapamil Inj) 

४५ िानोस्टाट इन्जेलसेन (Tranostat Inj) 

४६ एन्टालसड्स याब्िेट (Antacids Tab) 

४७ एशस्प्रन याब्िेट (Aspirin Tab) 

४८ डाइलिोफेन्र्ाक याब्िेट (Diclofenac Tab) 

४९ पारासीटािोि याब्िेट, जिे (Paracetamol Tablet, gel) 

५० आइबपु्रोफन याब्िेट (Ibuprofen Tab) 

५१ कोडीन फोस्फेट याब्िेट (Codeine Phosphate Tab) 

५२ प्रडेलनसोिोन याब्िेट (Prednisolone Tab) 
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५३ एशन्टबार्ोवटलस ओरि याब्िेट/लर्ाप्सिु (Antibiotics Oral Tab/Cap)  

५४ पोलभलडन आर्ोलडन सोिसुन (Povidine lodine Sol) 

५५ एशन्टबार्ोवटलस ििि (Antibiotics Ointments) 

५६ आवश्र्कता अनसुार अन्र् (Others as per necessary) 

(२) इिजेन्सी सेवाका िालग अत्र्ाविक उपकरणहरु (List of essential instruments for 
Emergency): 

लस.नं. उपकरणहरु 

१ िास्क सवहतको एम्ब ुब्र्ाग (Ambu bag with mask) 

२ आिी फोरसेप (Artery Forceps) 

३ साल्बटुािोि इन्हेिर (Salbutamol Inhaler) 

४ पोभोलडन आर्ोलडन (Povidone Iodine) 

५ ब्िड िान्सफ्रू्जन सेट (Blood Transfusion Set) 

६ ववपी इन्स्ुिने्ट (BP Instrument) 

७ शलिनवालस इर्र रप (Clinwax ear drop) 

८ िेप ब्र्ान्डेज ४” (Crepe Bandage 4") 

९ िेप ब्र्ान्डेज ६” (Crepe Bandage 6") 

१० लडस्सेलसन फोरसेप नन ्टुथ (Dissection Forceps non tooth) 

११ लडस्सेलसन फोरसेप टुथ (Dissection forceps tooth) 

१२ लडस्पोजवेि लसररन्ज ३ लससी, ५ लससी, १० लससी, २० लससी (Disposable Syringe 3cc, 5cc, 

10cc, 20cc) 
१३ इन्डो िेवकर्ि यूब पेलडर्ािीक र एडल्ट ३.०-८.५ (Endo tracheal tube Pediatric and 

Adult) 3.0-8.5 
१४ ल्र्ारेशन्जएि िास्क एर्रव े३.०-८.५ (Laryngeal Mask airway 3.0-8.5) 

१५ फोलिज लर्ाथेटर (Foley's catheter 6f-20f, 3way) 

१६ पञ्जा (Gloves No.6, 6.5, 7, 7.5) 

१७ आई.लभ. लर्ानिुा (I.V. Cannula 14G-24G) 

१८ आई.लभ. सेट वपड्या{«s पेलडर्ािीक बरेुट (I.V. Set + Pediatric Burret) 

१९ आई.लभ. इन्फ्रू्जन सेट (I.V. Infusion Set) 

२० लस.लभ.वप. िाइन सेट (C.V.P. line Set) 

२१ चेष्ट यूब (Chest Tube Different Sizes) 

२२ इप्रािोवपएि िोिाइड इन्हेिर + सोिसुन (Ipratropium bromide inhaler + Solution) 

२३ लन ह्यािर (Knee hammer) 

२४ बेिेड सवहतको ल्र्ारेङ्गोस्कोप (Laryngoscope with blade Adult, Pediatric sizes) 

२५ ल्रू्कोप्िाष्ट (Leucoplast) 

२६ अशलसिेटाजोलिन न्र्ाजि रोप (Oxymetazoline Nasal drop) 
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२७ लनडीि होल्डर (Needle holder) 

२८ रार्ल्स यूब एन/शज यूब) (Ryle's tube N/G Tubes) 

२९ कैची (Scissors different types) 

३० लसल्भर सल्फाडाइशजन विि (Silver sulphadiazine cream) 

३१ स्टेथोस्कोप (Stethoscope) 

३२ यूब सवहतको सलसन िेलसन (Suction Machine with tubes) 

३३ थिोलिटर (Thermometer) 

३४ स्फाइग्िोम्र्ानोलिटर(Sphygmomanometer) 

३५ टङ्ग लडप्रसेर (Tongue depressor) 

३६ टचय िाइट (Torch Light) 

३७ रू्रो ब्र्ाग (Uro bag) 

३८ उडन शस्पलिन्ट (Wooden Splint Different sizes) 

३९ स्पाइनि बोडय (Spinal Board-1) 

४० सरभाइकि किर (Cervical Collor 1-5) 

४१ एन्टीबार्ोवटक इन्जेलसन (Antibiotic Injection Different) 

४२ पल्स अशलसलिटर (Pulse Oxymeter -1) 

४३ ओटोस्कोप (Otoscope-1) 

४४ अपथाल्िोस्कोप (Ophthalmoscope-1) 

४५ गलु्कोलिटर (Glucometer -1) 

४६ लडजीटि लिक (Digital clock) 

२६. प्रर्ोगिािाका औजार तथा उपकरणहरु (Laboratory Instruments): 

प्रर्ोगिािाको 
वगीकरण 

आवश्र्क उपकरण तथा सािाग्रीहरु 

E (ई) वगय लनम्न सवहत “ई” वगयको प्रर्ोगिािाका िालग तोवकएका सबै उपकरणहरु, प्रर्ोग हनुे 
ररएजेन्टहरु: 

बाईनाकुिर िाइिोस्कोप (Binocular Microscope), सेन्िीफ्रू्ज (Centrifuge), लिोरीिीटर 
(Colorimeter), वाटर बाथ (Water bath), लभ.लड.आर.एि. ;]s/ (VDRL Shaker), हट 
एर्र ओभन (Hot air oven), िाइिोवपपेट (Micropipettes), लड.सी. काउन्टर (DC 

Counter), पावर ब्र्ाकअप (Power back up), अटोलिेभ (Autoclave) 

D (डी) वगय लनम्न सवहत “डी” वगयको प्रर्ोगिािाका िालग तोवकएका सबै उपकरणहरु, प्रर्ोग हनुे 
ररएजेन्टहरु: 

इन्लरू्वेटर (Incubator), सेिी-अटोिेटेड बार्ोकेिेशस्ि एनािाइजर (Semi-automated 

biochemistry analyzer)  
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नोट : *१५ िैर्ा सम्िको आिारभतू अस्पताििा आिाररत प्रर्ोगिािा “डी वगयको प्रर्ोगिािा” 
आिारभतु स्वास््र् केन्रिा आिाररत प्रर्ोगिािा “ई सिहुका प्रर्ोगिािा” 
*उपकरणहरु सम्भार तालिका बनाई लनर्लित रुपिा सम्भारका कार्यहरु गनुयपनेछ। 

*अत्र्ावश्र्क परीिणका िालग सोही ििताको ब्र्ाकअप उपकरणको व्र्वस्था हनुपुनेछ। 

पररच्छेद– ७ 

सेवा सम्बन्िी व्र्वस्था 

२७. स्वास््र् शलिलनक सम्बन्िी िापदण्ड तथा पूवायिारहरु: 

(१) “स्वास््र् शलिलनक” िे आिारभतु स्वास््र् सेवा अन्तगयतका लनम्नानसुारका स्वास््र् सेवा प्रदान 
गनुयपनेछ: 

(क) खोप सेवा सम्बन्िी पराििय तथा सम्बशन्ित लनकार्बाट स्वीकृलत लिई िापदण्ड बिोशजि 
खोप सेवा सञ्चािन गनय सवकने 

(ख) िात,ृ नवजात शिि ुतथा बाि स्वास््र् सेवा 
(ग) सरुवा रोग सम्बन्िी सेवा 
(घ) नसने रोग तथा िारीररक ववकिांगता सम्बन्िी सेवा 
(ङ) िानलसक रोग सम्बन्िी सेवा 
(च) जेष्ठ नागररक स्वास््र् सम्बन्िी सेवा 
(छ) सािान्र् आकशस्िक अवस्थाका सेवा 
(ज) स्वास््र् प्रवद्धयन सेवा 
(झ) आर्वेुद तथा अन्र् परम्परागत स्वास््र् सेवा। 

(२) स्वास््र् शलिलनकिा स्वास््र् सेवा सञ्चािनका िालग देहार् बिोशजिको आवश्र्क न्रू्नति भौलतक 
सवुविाहरु हनुपुनेछ: 

(क) लबरािीको जाचँ गने भेशन्टिेटेड वा ए.सी. कोठाहरु सेवा अनसुारको छुट्टाछुटै्ट हनुपुने 
(कशम्तिा १४ वगयलिटरको) 

(ख) लबरािी बस्न ेठाउँ (कुने ठाउँ)   

(ग) लबरािी जाँच्ने टेबिु    

(घ) शचवकत्सकको िालग टेबिु  

(ङ) शचवकत्सकको िालग कुसी  

(च) लबरािी बस्ने टुि  

(छ) िौचािर्को व्र्वस्था (िवहिा, परुुष, बािबालिका, जषे्ठ नागररक तथा अपाङ्गिैत्री) 

(ज) टेलिफोन (अलनवार्य) 

(झ) स्वास््र् शििा सम्बन्िी सूचनािूिक पोष्टर तथा अन्र् सािाग्री 
(ञ) पानीको आपूलतय भएको हनुपुने 



 

खण्ड: ८           संख्र्ा: ०३   लिलत: २०८१/0९/२२ 

 

 
 
 30 

(ट) स्वच्छ वपउने पानीको व्र्वस्था 
(ठ) ववद्यतु व्र्ाकअपको व्र्वस्था भएको 
(ड) कोठािा हात िनु ेठाउँ 

 

अन्र् व्र्वस्था (थप िापदण्ड): 

(क) वविेषज्ञ सेवाको िालग आवश्र्क औजार उपकरणहरुको व्र्वस्था हनुपुनेछ। 

(ख) लबरािीको सम्पूणय वववरण राख्नको िालग एउटा रशजष्टर हनुपुनेछ। 

(ग) स्वास््र् शलिलनकिा प्रर्ोग गररने सम्पूणय औजारहरु अलनवार्य रुपिा लनियिकृत गररएको 
हनुपुनेछ। 

(घ) स्वास््र् शलिलनकिा काि गने व्र्शििे आफ्नो र्ोग्र्ताको प्रिाणपत्र तथा सम्बशन्ित 
शचवकत्सा पररषद् दताय नं., सेवा िलु्क र आर् कर प्रिाणपत्र सबैिे देख्न े ठाउँिा 
राख्नपुनेछ। 

(ङ) िालसक प्रलतवदेन लनर्ि अनसुार सम्बशन्ित लनकार्िा पठाउन ेव्र्वस्था हनुपुनेछ। 

(३) आवश्र्क जनिशि 

(क) स्वास््र् शलिलनकिा स्वास््र् जाचँ गने शचवकत्सक कुनै पलन िान्र्ता प्राप्त शििण 
संस्थाबाट कशम्तिा पलन एि.लब.लब.एस. (MBBS) वा सो सरहको शचवकत्सा सम्बन्िी उपालि 
प्राप्त गरी सम्बलित काउन्सीििा दताय भएको हनुपुनेछ। 

(ख) वविेषज्ञ सेवाको िालग सो अनसुारको र्ोग्र्ता हालसि गरी िान्र्ता प्राप्त काउन्सीििा 
दताय भएको हनुपुनेछ। 

(ग) पराििय सेवा ददने व्र्शि स्वास््र् ववज्ञानिा प्रिाणपत्र तह उशत्तणय गरी पराििय सेवा 
तािीि प्राप्त हनु ुपनेछ। 

(घ) कार्ायिर् सहर्ोगी तथा सरसफाई कियचारी । 

*नोट: उपिब्ि जनिशि िध्र्े एक जनािाई रेकलडयङ्ग तथा ररपोवटङ्गको िालग फोकि पसयन 
तोलन ुपनेछ। 

(४) आवश्र्क औजार उपकरणहरु: 

(क) थिोलिटर (लडशजटि) -१ 

(ख) तौि लिने िेशिन -१ 

(ग) उचाई नाप्न ेिेशिन -१ 

(घ) टंग लडप्रिेर -१ 

(ङ) ब्िड प्रसेर जाँच्ने िेशिन -१ 

(च) स्टेथोस्कोप -१ 

(छ) आखँा, नाक, कान जाँच्ने सेट -१ 

(ज) प्रोलटोस्कोप -१ 
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(झ) अटोलिेभ र लनियिीकरण गनय प्रर्ोग हनु ेसािन 

(ञ) लसररन्ज 

(ट) टचयिाइट 

(ठ) पञ्जा 
(ड) िास्क, एप्रोन 

(ढ) वकड्नी िे 

(ण) कम्पटुर र ल्र्ाप्टप - (अलभिेख तथा प्रलतवदेनका िालग) -१ 

*नोट: वफशजर्ोथेरापी केन्र, पनुयस्थापना केन्र (िनोसािाशजक), जेररर्ाविक पराििय केन्र, र्नुानी 
उपचार केन्र, र्ोगध्र्ान तथा िाररररक व्र्र्ाि केन्र, परम्परागत सेवा शलिलनक तथा र्स्तै 
प्रकारका शलिलनक तथा सेवा केन्रहरुका िालग िापदण्ड प्रचलित काननु वा गाउँपालिकािे 
तोके बिोशजि हनुेछ। 

२८. रेलडर्ोिोजी वा डाईग्नोवष्टक एण्ड इिेशजङ सेवा सञ्चािनका िालग आवश्र्क पूवायिार तथा ितयहरु: 

(१) र्स कार्यववलिको प्रर्ोजनको िालग रेलडर्ोिोजी वा डाईग्नोवष्टक सेवा अन्तगयत देहार्का प्रववलिहरु 
सिाविे गररएको छ: 

• एलस-रे (300 mA सम्ि) 

• लभलडर्ो एलस-रे (Ultrasound-USG) 

(२) उपदफा (१) िा उल्िेख गररएको बाहेका थप प्रववलिको िालग िाग भएिा पालिकाको 
लसफाररसिा प्रादेशिक स्वास््र् संरचनािे स्वीकृलत ददनेछ। 

(३) रेलडर्ोिोजी, डार्ग्नोवष्टक तथा ईिेशजङ्ग सेवाबाट पने वववकरणका दूष्प्रभाविाई कि गनयका िालग 
उि सेवा सञ्चािन गनय अनिुलत ददँदा वा लसफाररस गदाय लनम्न िापदण्डिाई आिार िालननेछ: 

(क) सािारण एलस-रे सेवा सम्बन्िी व्र्वस्था 
(१) एउटा एलस-रे िेलसन जडान गनयका िालग कशम्तिा ४५० से.लि. िम्बाई ४०० 

से.लि. चौडाई र उचाई कशम्तिा २५० से.लि. भएको कोठा उपिब्ि हनुपुनेछ। 

(२) लनर्न्त्रण गने कोठा एलस-रे कोठा भन्दा अिग हनुपुनेछ र कशम्तिा १५५ से.लि. 
िम्बाई र १२० से.लि. चौडाईको हनुपुनेछ। 

(३) प्रोसेलसंङ कोठा एलस-रे कोठा भन्दा अिग हनुपुनेछ। 

(४) प्रलतिा गने र ररपोटय ददने स्थान अिग अिग हनुपुनेछ। 

(५) देहार् बिोशजिको कोठाको व्र्वस्था गरी वववकरण चहुावट लनर्न्त्रण गनुयपनेछ: 

(अ) ढोका र हेने झ्र्ाििा २ लि.लि. बालिो लससा (लिड) भएको। 

(आ) ०.२ लि.लि. बालिो लससा (लिड) र १५ से.लि. ईट्टाको लभत्ता वा २५ से.लि. 
ईट्टाको लभत्ता वा कंविटको लभत्ता भएको। 

(इ) संम्भव भएसम्ि झ्र्ाि नभएको कोठा, कोठाको भेशन्टिेसन जलिन देशख १८० 
से.लि. िालथ रहेको र आफै बन्द हनु ेस्वचलित ढोका भएको। 
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(ई) िोबाइि एलस-रे उपकरण सञ्चािन गदाय तारको िम्बाई कशम्तिा 
२००से.लि. भएको। 

(६) पोटेबि एलस-रे उपकरणहरु सिै एक खण्ड स्यान्डिा राशखएको हनुपुनेछ। 

(७) कशम्तिा एउटा ०.२ िी.िी. बालिो लिड एप्रोन अथवा सो बराबरको वववकरणबाट 
सरुिा ददन ेसािाग्री हनुपुनेछ। 

(८) कशम्तिा ०.२ िी.िी. बालिो चस्िा, लिड पञ्जा,  थाइराइड शिल्ड र गोनाड शिल्ड 
उपिब्ि हनुपुनेछ। 

(९) वववकरण िते्रिा कार्यरत प्राववलिक कियचारीहरुको िालग ववकीरण लनगरानी 
उपकरण (Personal  radiation dose monitor) प्रदान गनुयपदयछ र उि 
उपकरणको लनर्लित पररिण तीन तीन िवहनािा गनुयपनेछ। 

(१०) ववकीरण िेत्रिा काि गने कियचारीहरुका िालग वववकरणको डोजको लसिा 
इन्टरनेिनि कलिसन अन रेलडर्ोिोशजकि प्रोटेलसनिे तोकेको िापदण्ड अनसुार 
२० िी.िी. लसवयट प्रलतवषय वा पाँचवषयको औषत १०० िी.िी. लसवयटको लसिा 
लभत्र हनुपुनेछ। त्र्ो सीिा भन्दा बढी भएिा सम्बशन्ित संस्थािे उि 
कियचारीिाई ववकीरणििु िेत्रिा काि गने व्र्वस्था गनुयपनेछ। 

(११) एलस-रे कोठाको वररपरी सभेिण आवलिक रुपिा िेडीकि वफशजलसस्ट वा 
वववकरण संरिण अलिकृतबाट गराउन पनेछ। सेवा सरुु गनुय भन्दा पवहिे र 
प्रत्र्ेक तीन वषयिा वववकरण सभेिण गने ुयपनेछ। 

(१२) एलस-रे को राम्रो इिेज प्राप्त गनय िानक एलसपोजर िापदण्डहरुको चाटय 
(स्याण्डडय एलसपोजर प्र्ारालिटर चाटय) प्रर्ोग गनुयपनेछ। 

(१३) वैकशल्पक ववद्यतु आपूतीका िालग ब्र्ाकअपको व्र्वस्था हनुपुनेछ। 

(ख) लभलडर्ो एलस-रे (Ultrasonogram) सेवाको प्रर्ोग सम्बन्ििा: 
रेलडर्ािोशजष्टहरु बाहेक आफनो िेत्रिा िात्र प्रर्ोगिा ल्र्ाउने गरी िान्र्ता प्राप्त संस्थाबाट 
कम्तीिा ३ िवहनाको लभलडर्ो एलसरे तालिि प्राप्त गरेको स्त्री तथा प्रसूलत रोग सम्बन्िी 
लबिेषज्ञहरुिे गनय पाउनेछन।् सेवा सञ्चािन गनय आवश्र्क पने लनम्न बिोशजिको 
उपकरणहरुको व्र्वस्था हनुपुनेछ: 

(१) इिजेन्सी सेवािा चावहन ेऔषिी िगार्त औजार उपकरणहरुको व्र्वस्था हनुपुने। 

(२) स्टेचर, व्हीिशचर्रको व्र्वस्था हनुपुने। 

(३) िौचािर्को राम्रो व्र्वस्था हनुपुने। 

(४) रेकलडयङ्ग तथा ररपोवटयङ्गको िालग छुटै्ट कोठाको व्र्वस्था हनुपुने। 

(५) वैकशल्पक ववद्यतुको िालग जेनेरेटरको व्र्वस्था हनुपुने। 

(६) लबरािीको िालग र लबरािी कुरुवा बस्नको िालग कोठा िगार्त बेञ्चको व्र्वस्था 
हनुपुने। 
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(७) स्टोर, ररपोटय लडस्िीव्रू्सनको िालग छुट्टा छुटै्ट कोठाको र ठाउँको व्र्वस्था हनु ु
पने। 

 (ग) रेलडर्ोिोजी सेवाको िालग न्रू्नति उपकरण तथा जनिशि र पूवायिारहरु: 

लस.नं. वववरण शलिलनक १५ िैर्ा 
१ एलस-रे िेलसन १०० एि.ए. - १ ३०० एि.ए. - १ 

२ एलस-रे िेशिन पोटेवि िोबाईि स्वैशच्छक १०० एि.ए. - १ 

३ अल्िासाउण्ड िशेिन स्वैशच्छक स्वैशच्छक 

 जनिशि   

 

 

रेलडर्ोिोशजष्ट आशिंक सिर् आंशिक सिर् 
रेलडर्ोग्रावफक अलिकृत* १ १ 

रेलडर्ोग्राफर** २ २ 

 

*रेलडर्ोग्राफीक अलिकृत (रेलडर्ोग्रावफक टेलनोिोशजष्ट): शचवकत्सा िास्त्र अध्र्र्न संस्थान 
वा नेपाि सरकारबाट िान्र्ता प्राप्त अन्र् संस्थानबाट रेलडर्ोग्राफी ववषर्िा (BSc. MIT, 

Bsc. RT) स्नातक तह उत्तीणय गरेको हनुपुने। साथै नेपाि स्वास््र् व्र्ावसार् पररषद् 
(Nepal Health Professional Council-NHPC) िा दताय हनुपुने। 

 **रेलडर्ोग्राफर: शचवकत्सा िास्त्र अध्र्र्न संस्थानबाट वा नेपाि सरकारबाट िान्र्ता प्राप्त 
अन्र् संस्थाबाट रेलडर्ोग्राफी लबषर्िा प्रिाण-पत्र तह उत्तीणय गरेको हनुपुने।  

*नोट: स्वास््र् िन्त्रािर्को स्वीकृलत ववना ररलडर्ोिोजी सम्बन्िी िशिन नेपाििा पैठारी गनय 
पाइनेछैन। 

२९. प्रर्ोगिािा सेवाः (१) प्रर्ोगिािा सेवा सञ्चािनका िालग प्रर्ोगिािाहरुको स्तर, ववभाजन र जनिशि 
देहार् बिोशजि हनुपुनेछ: 

वगय पररिण 

E -ई) वगय • हेिाटोिोजी: वटसी, लडसी, हेिोग्िोलबन, इएसआर, ब्िडग्रपुीङ्ग, लबटी, लसटी 
(Hematology: TC, DC, hemoglobin, ESR, blood grouping for non-

transfusion purpose, BT, CT ) 

• बार्ोकेिेिी: सगुर, रू्ररर्ा, लबलिरुलबन वट र लड, एस. रू्ररक एलसड, टोटि 
प्रोवटन, लसरि एल्बलुिन(Biochemistry: Sugar, Urea, Bilirubin T & D, S. 

Uric Acid, Total protein, serum Albumin) 

• िाइिोबार्ोिोजी: स्पटुि एएफबी स्टेन (Microbiology: Sputum AFB stain 

(Z-N stain)  

• आरडीटीबाट पररिण (Tests by RDTS: With simple interpretation) 

• ववववि: रुवटन रू्ररन एनािाइलसस, रुवटन स्टुि एनािाइलसस, रू्ररन वप्रग्नेशन्स 
जाँच, स्टुि फर ररडलसीङ्ग सब्सयान्स (Miscellaneous: Routine urine 

analysis, routine stool analysis, urine pregnancy test, Stool for reducing 

substances)  
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D (डी) वगय ई वगयिा उल्िेख भएका सवहत लनम्न पररिणहरु (All tests of E category plus 

following):  

• हेिाटोिोजी: आरलबसी काउन्ट, वपटी, एवपटीटी, प्िेटिेट काउन्ट, हेिाटोविट, 

रेड सेि इशन्डलस (Hematology: RBC Count, PT, APTT, Platelet count, 

Hematocrit, Red cell Indices ) 

• बार्ोकेिेिी: एसशजओवट, एसशजवपटी, एएिपी, लिपीड प्रोफाइि, विर्ावटनीन, 

सोलडर्ि, पोटालसर्ि (Biochemistry: SGOT, SGPT, ALP, lipid profile, 

creatinine, sodium, potassium) 

• िाइिोबार्ोिोजी: ग्राि स्टेन एण्ड केओएच िाउन्ट फर फशन्ग 
(Microbiology: Gram stain and KoH mount for fungi)  

• सेरोिोजी टेस्ट: आरवपआर, वाइडि टेस्ट, एएसओ टाइटर, आरए फ्र्ालटर, 
लसआरपी, आरडीटीबाट जाँच हनु ेसबै} (Serological tests: RPR, Widal test, 

ASO Titre, RA Factor, CRP, Tests by RDTS: All)  

• ववववि: स्टुि फर अकल्ट ब्िड, रू्ररन केटोन बलडज, रू्रोलबलिनोशजन, बाइि 
साल्ट, बाइि वपगिेन्ट, बेन्स जोन्स प्रोवटन(Miscellaneous: Stool for occult 

blood, Urine ketone bodies, urobilinogen, bile salt, bile pigment, Bence 

Jones protein)  

 

(२) प्रर्ोगिािा सञ्चािन सम्बन्िी न्रू्नति िापदण्ड: देहार्िा उल्िेख भए बिोशजि सरकारी स्तरिा 
सञ्चालित प्रर्ोगिािाहरुको स्तर अनसुारको िापदण्ड लनजी िेत्रिा सञ्चालित प्रर्ोगिािाहरुको 
न्रू्नति िापदण्ड हनुेछ: 

(क) उपदफा १ िा उल्िेशखत प्रर्ोगिािाको वगय अनसुार िेशखए बिोशजिका परीिणहरुिात्र 
गनय पाईनेछ। 

(ख) आकशस्िक सेवा प्रदान गने हरेक अस्पताििा िैर्ा अनसुारका आवश्र्क पने आकशस्िक 
परीिणहरु गनुयपनेछ। 

(ग) राविर् जनस्वास््र् प्रर्ोगिािा वा अन्र् सम्बद्ध लनकार्बाट सञ्चािन हनुे गणुस्तर 
लनर्न्त्रण सम्बन्िी कार्यिििा अलनवार्य रुपिा भाग लिनपुनेछ। 

(घ) राविर् जनस्वास््र् प्रर्ोगिािाबाट पठाईन े गणुस्तर सम्बन्िी परीिण लनदेिन बिोशजि 
अलनवार्य रुपिा गनुयपनेछ। 

(ङ) प्रत्र्के कोठािा प्रर्ाप्त प्रकाि र भेन्टीिेिनको व्र्वस्था हनुपुनेछ। 

(च) लबजिुी र पानीको राम्रो व्र्वस्था हनुपुनेछ। 

(छ) प्रर्ोगिािािे फोहर व्र्वस्थापन नेपाि सरकारिे तोकेको िापदण्ड अनसुार गरेको 
हनुपुनेछ। 

(ज) प्रर्ोगिािािा रगत ताने्न कोठा, सफा गने कोठा, आकशस्िक कोठा, निनुा पररिण गने 
कोठा र िौचािर्को अलनवार्य व्र्वस्था हनुपुनेछ। 

(झ) प्रर्ोगिािािा आवश्र्क पने टेविु, कुसी िगार्तका आवश्र्क फलनयचरहरु प्रर्ाप्त िात्रािा 
हनुपुनेछ। 
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(ञ) प्रर्ोगिािािा वविेषज्ञ सेवा प्रदान गदाय आफुिे जनु उपािी प्राप्त गरेको छ सोही अनसुार 
िात्र सेवा सञ्चािन गनय पाउनेछ। 

(ट) प्रर्ोगिािाको ररपोटय प्रिाशणत गनेको नाि, िैशिक र्ोग्र्ता एवं पररषद्को दताय नम्बर 
उल्िेशखत स्याम्प वा वप्रन्टको प्रर्ोग गरेको हनुपुनेछ। उपदफा (१) िा उल्िेशखत 
जनिशििे आफुिे प्राप्त गरेको प्रिाण-पत्रको आिारिा लनजी प्रर्ोगिािा खोिी सञ्चािन 
गनय पाउनछेन र ल्र्ाव अलसषे्टण्टको हकिा आफू भन्दा िालथल्िो उपालि प्राप्त गरेका 
व्र्शिहरुको प्रत्र्ि लनगरानीिा प्रर्ोगिािािा काि गनय पाउनेछन।् 

(३) प्रर्ोगिािा सञ्चािन सम्बन्िी अन्र् िापदण्डहरु देहार् बिोशजि हनुपुनेछ: 

(क) D (लड) वगयको प्रर्ोगिािाको न्रू्नति िते्रफि २५० वगय वफट 

(ख) E (ई) वगयको प्रर्ोगिािाको न्रू्नति िते्रफि १५० वगय वफट 

(ग) प्रर्ोगिािाको नलिांकन (िेआउट) निूना सङ्किन गने देशख लिएर ववसजयन सम्ि हनु े
गरी िशजकि फ्िो (logical flow) लििाएको हनुपुनेछ। 

(घ) निनुा सङ्किन, निनुा प्रोसेलसङ्ग, निनुा परीिण, ररपोवटयङ्ग आददका िालग छुट्टा छुटै्ट िेत्र 
हनुपुनेछ। 

(ङ) तोवकएको कुि िेत्रफिको न्रू्नति ७०% भाग प्रर्ोगिािा संग सम्बशन्ित प्राववलिक 
परीिण कार्यका िालग छुयाइएको हनुपुनेछ। बाँकी ३०% भागिा प्रर्ोगिािा संग 
सम्बशन्ित अन्र् कार्यहरु जस्तै निनुा न्रू्नति, प्रलतिािर्, लिवटङ्ग, कार्ायिर् िते्र, भण्डार, 

िौचािर् आददको िालग व्र्वस्था गनय सवकनेछ। 

(च) प्रर्ोगिािािा देहार् बिोशजिको न्रू्नति प्राववलिक जनिशि रहनपुनेछ: 

िानव संसािन (प्राववलिक) वगय ‘D’ वगय ‘E’ 
जनिशिको वववरण न्रू्नति चार जना: जसिध्र् े

एक जना स्नातक अथवा 
सोभन्दा िालथको र्ोग्र्ताको 
हनुपुने। एकजना स्नातकोत्तर 
र्ोग्र्ता भएको हनुपुने। 

 

प्राववलिक जनिशि न्रू्नति 
दईु जना ल्र्ाव अलसषे्टन्ट 
वा सो भन्दा िालथल्िो 
तहको हनुपुने। 

 

चौबीसै घण्टा आकशस्िक 
प्रर्ोगिािा सेवा सञ्चािन 
गनुयपने स्वास््र् संस्थाहरुिा 
आवश्र्क थप िानव 
संसािन 

 

न्रू्नति एक जना  

(क) प्रर्ोगिािािा काि गने प्राववलिक जनिशि सम्बशन्ित काउशन्सििा दताय भएको 
हनुपुनेछ। 
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(ख) प्राववलिक जनिशििाई कार्य बिोशजिको आवश्र्क तालििको व्र्वस्था गरेको 
हनुपुनेछ। 

(ग) न्रू्नति िानव संसािनको संख्र्ा गणना गदाय प्रर्ोिािाको कार्यवोझको आिारिा फुि 
टाइि र लनर्लित पाटय टाइि जनिशि हनुपुनेछ। लनर्लित पाटय टाइि जनिशि भन्नािे 
दैलनक रुपिा न्रू्नति तीन घण्टा उपिब्ि हनुे जनिशििाई िातै्र िालननछे। न्रू्नति 
जनिशि प्रर्ोग गदाय (दईु जना पाटय टाइि कियचारी बराबर १ जना फुि टाइि) 
कियचारी िालननछे। 

पररच्छेद– ८ 

आरू्वेद तथा वैकशल्पक शचवकत्सा सम्बन्िी स्वास््र् संस्थाहरुको िापदण्ड 

३०. आर्वेुद तथा वैकशल्पक शचवकत्सा सम्बन्िी स्वास््र् संस्थाहरुको िापदण्डः 
(१) आर्वेुद तथा वैकशल्पक शचवकत्सा प्रणािी अन्तगयत लनजी स्तरिा स्वास््र् संस्थाको स्थापना, सञ्चािन तथा 

स्तरोन्नलत गदाय देहार्को िापदण्डहरुको पािना गनुयपनेछ: 

(क) आर्वेुद स्वास््र् सेवा: 
(१) आर्वेुद शचवकत्सा प्रणािी अन्तगयत स्वास््र् सेवा प्रदान गदाय वा शचवकत्सा व्र्वसार् गदाय 

सम्बशन्ित लबषर्िा िान्र्ता प्राप्त शििण संस्थाबाट स्नातक वा स्नातकोत्तर उपालि 

हालसि गरी नेपाि आर्वेुद शचवकत्सा पररषद् िा दताय भएको हनुपुनेछ। नेपाि 

सरकारको वहािवािा कियचारी भएिा नेपाि सरकारको पूवय स्वीकृलत लिनपुनेछ। 

(२) पञ्चकिय सेवा केन्रिा सम्बशन्ित लबषर्िा कशम्तिा लब.ए.एि.एस. वा सो सरह उपालि प्राप्त 

व्र्शिबाट विन, ववरेचन, शिरोववरेचन, आस्थापन, अनवुासन वशस्त र रििोिण 
प्रर्ोग गनुयपने र उत्तर वशस्तको िालग सम्बशन्ित वविेषज्ञबाट गनुयपनेछ। 

(३) आर्वेुद अस्पताििा काि गने कियचारीिाई संििण सरुिा सम्बन्िी आवश्र्क तालिि 

ददनपुनेछ। 

(४) आर्वेुद अस्पताििे जनिशि, भौलतक पूवायिार, औजार-उपकरण र सेवाको 
गणुस्तरीर्तािा िात्र संस्था ववस्तार गनय स्वीकृलतको िालग िाग गने र उपर्िु ठहर 

भएिा िाखा ववस्तारको स्वीकृलत ददन सवकनेछ। 

(५) लबरािीको उपचारको लसिलसिािा आवश्र्कता अनसुार वविेषज्ञ शचवकत्सक सिि 
वा उपर्िु स्थानिा प्रषेण (ररफर) गनुयपनेछ। 

(६) रोग लनदानाथय आवश्र्क पने ई.लस.जी., इ.इ.जी, प्र्ाथोिोजी, रेलडर्ोिोजी तथा अन्र् 
आवश्र्क सेवाहरु सञ्चािन गनुय परेिा सम्बशन्ित लबषर्को जनिशि र सो 
सम्बन्िी भौलतक पूवायिार, औजार उपकरण नीलत लनर्िको पािना गनुयपनेछ। 
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(७) इशन्िग्रटेेड शलिलनक, नलसयङ्ग होि वा अस्पताि भनी स्वीकृलतका िालग िाग भएिा 
कुनकुन लबषर् र सेवा ददन े उद्देश्र् राशखएको हो, सो प्रष्ट उल्िेख गरी सोही 
बिोशजिका जनिशि, औजार उपकरण र भौलतक पूवायिार व्र्वस्था गनुयपनेछ। 

(८) आर्वेुद शचवकत्सा वविािा स्वास््र्रिा, रोग लनवारण, औषिी रव्र् काष्ठौषिी, 
रसौषिीको प्रर्ोग गरी नेशचवकत्सा सेवा, ववना औषिी ददइने सेवा र आर्वेुद 
स्वास््र् सेवािा उल्िेशखत पूवय किय अन्तगयतका लनराग्नी स्वदे (जि, वार्,ु 

सूर्यवकरण, पालथयव तत्वको प्रर्ोग), अशग्न स्वदेन, अभ्र्ङ्ग(Massage), सत्वावजर् 
शचवकत्सा (र्ोगाभ्र्ास, ध्र्ान, आदद) को िाध्र्िबाट रोगको रोकथाि वा 
दीघयजीवनको िालग सञ्चािन गररने संस्थाहरुिे आर्वेुद स्वास््र् किीहरु, भौलतक 
पूवायिार, आवश्र्क औजार उपकरण र तोवकएको िापदण्ड पूरा गरी जनुसकैु 
नाििा सञ्चािन भए तापलन सन्दभय ग्रन्थ सवहत अनिुलत प्रदान गने लनकार्बाट 
अनिुलत लिएर िात्र सञ्चािन गनय पाइनछे। 

(९) जन स्वास््र् लनर्िाविी २०७७ को लनर्ि ४ (४) को व्र्वस्था अनसुार 
आकशस्िक सेवा प्रदान गनुय पनेछ। 

(ख) आर्वेुद शचवकत्सा अन्तगयत रहने सेवाहरुः 
१. उपचारात्िक (आतरुववकारप्रििन) 

(क) र्शुिव्र्ापाश्रर् शचवकत्सा         

(ख) संििन (औषिी शचवकत्सा) 

(ग) संिोिन (विनादद पञ्चकिय िोिन शचवकत्सा)  

(घ) दैवव्र्ापाश्रर् 

(ङ) सत्वावजर्       

(च) िस्त्र–प्रशणिान 

(छ) र्ोगाभ्र्ास 

२. स्वास््र् प्रवद्धयनात्िक, स्वास््र् रिा तथा प्रलतरोिात्िक स्वास््र् सेवा: 
(क) प्रकृलत ववलनश्चर् र पराििय 
(ख) स्वास््र् वृत्त पािन - ऋतचुर्ाय, ददनचर्ाय, रालत्रचर्ाय, प्र्ाप्र्, आहारववहार 

(ग) रसार्न    

(घ) वाजीकरण 

(ङ) पञ्चकिय    

(च) र्ोगाभ्र्ास 

(ग) आर्वेुद अस्पताि तथा नलसयङ्ग होि सम्बन्िी िापदण्ड तथा पूवायिारः (१) आर्वेुद 
शचवकत्सा प्रणािी अन्तगयत लनजी स्तरिा सञ्चािन गने अस्पताि एवं नलसयङ्ग होिहरुिे 
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आफ्नो ििता अनसुार िििः एक वा एक भन्दा बढी तपलसििा उल्िेशखत 
ववभाग/िाखाहरु सञ्चािन गनय सलनेछन:् 

(अ) आर्वेुद शचवकत्सा सेवा अन्तगयत ववभाग वा िाखाहरुः 
(क) कार् शचवकत्सा   (ख) बाि रोग शचवकत्सा 
(ग) प्रसूलत तथा स्त्री रोग शचवकत्सा (घ) िल्र् शचवकत्सा 
(ङ) िािालर्    (च) रसार्न 

(छ) वाजीकरण    (ज) र्ोगाभ्र्ास   
  

(आ) आर्वेुद अस्पताििे देहार् बिोशजिको भौलतक पूवायिारको व्र्वस्था तथा 
िापदण्डको पािना गनुयपनेछ: 

लस.नं. वववरण १५ िैर्ा सम्ि 

१. पूवायिार  

 (क) जग्गा िापदण्ड सडकसँग जोलडएको हनुपुने (प्रलत 
िैर्ा ५० व.लि.) । 

 

 (ख) सवारी सािन आवत जावत तथा पावकय ङ्गको िालग 
प्रर्ाप्त ठाउँ हनुपुने। 

 

 (ग) प्रवेिद्धार र लनकासद्धार-गेट छुट्टाछुटै्ट हनुपुने।  

 (घ) सञ्चार, लबजिुी, िौचािर् तथा खानेपालनको व्र्वस्था 
हनुपुने। 

 

२. सेवा  

 

बवहरङ्ग 
 

 

अन्तरङ्ग  

३. जनिशि  

 आर्वेुद शचवकत्सािा स्नाकोत्तर उपालि (MD/MS) 

ववषर्गत सेवा अनसुार 
आवश्र्कता अनसुार 

 शचवकत्सक (BAMS) वा सो सरह ३ जना 
 आर्वेुद सहार्क वा सो सरह ३ जना 
 आर्वेुद सहसहार्क वा सो सरह ३ जना 
 पञ्चकिय सहार्क आवश्र्कता अनसुार 
 अभ्र्ङ्ककताय आवश्र्कता अनसुार 
 लब.एस.सी. नलसयङ्ग आवश्र्कता अनसुार 
 स्टाफ नसय १ जना 
 अ.न.लि. ३ जना 
 प्रिासन अलिकृत आवश्र्कता अनसुार 
 नार्ब सबु्बा आवश्र्कता अनसुार 
 खररदार (िेखा) प्रिासन १ जना 
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 कम्प्रू्टर प्राववलिक खरीदार आवश्र्कता अनसुार 
 कार्ायिर् सहर्ोगी र पािे ३ जना 
 भान्छे र टहिवुा २ जना 
 िािी आवश्र्कता अनसुार 
 सवारी चािक आवश्र्कता अनसुार 
 कुशचकार १ जना 
 वफशजर्ोथेरावपष्ट आवश्र्कता अनसुार 
 वफशजर्ोथेरापी सहार्क आवश्र्कता अनसुार 

 ज.ुिेलडकि रेकडय अलसस्टेण्ट आवश्र्कता अनसुार 
४. औजार सािग्री 
 स्टेथोस्कोप (प्रत्रे्क उपचार कििा)  

 प्रत्रे्क उपचार कििा लबपी सेट  

 आवश्र्कता अनसुार थिोलिटर  

 तौलिने िेलसन (Weighing Machine ) २ 

 उचाई नाप्ने सािन २ 

 टचय िाइट २ 

 कटन, गज, ब्र्ान्डेज आवश्र्कता अनसुार 
 एप्रोन आवश्र्कता अनसुार 
 पञ्जाहरु आवश्र्कता अनसुार 
 एलस-रे भ्रू् बलस (X-Ray view Box) १ 

 अशलसजन सेट २ 

 रि सेट ३ 

 अटोलिेभ (Autoclave)  

 सशजयकि सेट ९  

 सचुर म्र्ाटेररर्ि (Suture material different size)  

 लनलडिहरु (Needle : different size and shape)  

 फोरसेपहरु (forceps)  

 कवटङ्ग सेट (Cutting set )  

 कवटङ्ग कैची (Cutting Scessior)  

 ब्िन्ट कैची (Blunt Scissors)  

 सापय कैची (Sharp scissors)  

 िनसेट (Lancet)  

 स्कापेि र वकटि होल्डर (Scalpel & kitle holder etc.)  

 रेलसङ्ग सेट(Dressing set)  

 वकड्नी िे, सानो िे, ठुिो बावि (Kidney tray,small 

tray,large bowl) 
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 लडसेशलटङ्ग फोरसेप, थम्ब फोरसेप (Dissecting 

forceps,thumb forceps (toothed & untoothed) 

 

 कटन र आवश्र्क सािाग्री सहलत रेलसङ्ग ििी 
(Dressing trolley,dressing materials,cotton.) 

 

 गज, ब्र्ान्डेज, लिर्कोप्िाष्ट, जाइिोकेन (Gauge, 
bandage, leucoplast, xylocaine, etc.) 

 

 लर्ाथेटर सेट  (Catherer set)  

 प्िेन फोलिज र म्र्ाटिीकोट लर्ाथेटर (Plain folley's 

& matlicot cather) 

 

 डाइग्नोशस्टक सेट (Diagnostic set)  

 सािारण (General)  

 टंग स्पाटुिा (Tongue spatula)  

 टचय िाइट इिेरजेशन्स िाइट (Torch light/emergency 

light) 

 

 स्पेलसवफक (Specific)  

 ईएनटी सेट (ENT set)  

 गाइनेकोिोशजकि इलजालिनेसन सेट (Gynecological 

Examination set, D&C set, Cucus, Sim's speculum, 
emema set) 

 

 लनर्ोनेटि केर्र सेट (Neonatal care set)  

 म्र्ालसनटोस लसट, लर्ालिज प्र्ाड (Macintos sheet, 
kally's pad) 

 

 अन्र् (Other)  

 प्राोलटोस्कोप र ल्र्ारेन्गोस्कोप र अपथाल्िोस्कोप 
(Proctoscope/Laryngoscope/Ophthalmoscope) 

आवश्र्कता अनसुार 

 टोनोलिटर र राइनोस्कोप (Tonometer/Rhinoscope ) आवश्र्कता अनसुार 

 स्टेरीिाइजर र अटोलिेभ सेट (Sterilizer/Autoclave 

drum set) 

आवश्र्कता अनसुार 

 इिजेन्सी केस म्र्ानेजिेन्टका िालग आवश्र्क उपकरण 
तथा सािाग्रीहरु (Equipments & Material for 

emergency case management) 

आवश्र्कता अनसुार 

 नेबिुाइजर (Nebulizer) आवश्र्कता अनसुार 

 राइिेज यूब (Ryle’s Tube) आवश्र्कता अनसुार 

 ग्र्ाशस्िक िभाज सेट (Gastric Lavage set) आवश्र्कता अनसुार 

 बेड शस्िन (Bed screen) आवश्र्कता अनसुार 

 िास्क आवश्र्कता अनसुार 

 लर्ाप आवश्र्कता अनसुार 

 इर्र लसररन्ज सेट (Ear syringe set) आवश्र्कता अनसुार 

 उडन शस्पिीन्ट (Wooden splint) आवश्र्कता अनसुार 
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रू्रोब्र्ाग (Urobag) आवश्र्कता अनसुार 
५. अन्तरङ्ग सेवा (Indoor प्रलत िैर्ा  7 sq.mtr)  

 वाडय  

 परुुष वाडय  

 िवहिा वाडय 
 

 शचवकत्सा कोठा १०×१० स्लवार्र वफट १ 

 िौचािर् (परुुष तथा िवहिाका िालग छुटाछुटै) वास 
बेलसन तथा पानी प्रर्ाप्त 

४ 

 
:6]«r/ रि िी १ 

 चाटयर िकर र फाइि केववनेट आवश्र्कता अनसुार 
 बेडप्र्ान र िैर्ा संख्र्ाको आिारिा ✓ 

 कुरवा बस्ने टुि (िैर्ा संख्र्ाको आिारिा) ✓ 

 शचवकत्सक कि १ 

 नसेज ड्यूटी रुि१०×१५ स्लवार वफट १ 

 लबरािी ओसाने एम्बिेुन्स आवश्र्कता अनसुार 
 औषिी स्टोरको पूवायिार  

 भेशन्टिेिनर्िु १०×१५ स्लवार्र वफट साइजको 
कोठा 

 

 लबरािी पजुाय दताय गने कि 
 

 औषिी बनाउने टेबिु कुसी  

 

लबरालिका िालग सोिपछु तथा सहर्ोग कि 
 

६ भान्साघर  
७. लबरािी दताय कि 

 

लबरािी जाँच्ने कोठा २ वटा 
िेखा प्रिासन कि २ वटा 

८.     आकशस्िक सेवा कि (आवश्र्क जनिशि एवं 
उपकरण सवहत ) 

 

९.  प्रर्ोगिािा कोठा 
 

१०. िनोपराििय एवं जीवनिैिी कोठा  

११. र्ोगासन, प्राणार्ाि, ध्र्ान, आददको िालग (१२×२४) 
कोठा 

१ 

१२. पूवयकिय सेवा  

 

• स्नेहन कि र अभ्र्ङ्ग कि १ 
• स्वेदन कि - नाडी स्वेदन िगार्त १३ 

प्रकारका स्वेदनका िालग अिग अिग कि 

 

• अभ्र्ङ्ग टेबिु १ 
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• सवायङ्ग स्वेदन र्न्त्र १ 

• नाडी स्वेदन र्न्त्र िगार्त ववववि १३ 
प्रकारका स्वेदनका िालग अिग अिग 
आवश्र्क र्न्त्र 

आवश्र्कता अनसुार 

• कवट तथा जान ुस्वेदन र्न्त्र आवश्र्कता अनसुार 
• अवगाह स्वेदन र्न्त्र आवश्र्कता अनसुार 
• पञ्चकिय सेवाको िालग सािाग्री आवश्र्कता अनसुार 
• विन टेबिु सवहत विन कि 

 

• ववरेचननीर् आिन 
 

• शिरो ववरेचनको िालग कि तथा सािन 
 

 

• शिरोिारा टेबिु सवहत सेट 
 

 

• शिरोवशस्त र्न्त्र 
 

१३. पञ्चकिय सेवा पवुायिार  

१४. पनुयस्थापन कि 

 

१५. पञ्चकियको िालग औषिी तर्ारी कि 

 

१६ फिफुि सवहत स्वच्छ वातावरण र औषिीर्िु 
हयवेररर्ि सिेत हनुपुने 

आवश्र्कता अनसुार 

१७ वफशजर्ोथेरापी/अकुपञ्चर र्लुनट आवश्र्कता अनसुार 
 

(घ) आर्वेुद स्वास््र् शलिलनक सम्बन्िी िापदण्ड तथा पूवायिारहरुः आर्वेुद पोलिशलिलनक 
सेवा सञ्चािन गदाय एउटै व्र्वस्थापन अन्तगयत रही तीन वा सो भन्दा बढी सेवा प्रदान 
गनुयपने र औषिी सेवाको व्र्वस्था सिेत हनुपुनेछ। स्वास््र् जाचँ गने तथा पराििय ददन े
व्र्शि कुन ैपलन िान्र्ता प्राप्त शििण संस्थाबाट कशम्तिा पलन लब.ए.एि.एस. (BAMS) वा 
सो सरहको शचवकत्सा सम्बन्िी उपालि प्राप्त गरी आर्वेुद शचवकत्सा पररषद् िा दताय भएको 
हनुपुनेछ। 

१) र्ो सेवा सञ्चािनका िालग आवश्र्क न्रू्नति भौलतक सवुविाहरु लनम्न अनसुारको 
हनुपुनेछः 

(क) लबरािीको जाचँ गने भेशन्टिेटेड कोठा सेवा अनसुारको छुट्टाछुटै्ट हनुपुनेछ। 
(कशम्तिा १४*१० वगय  वफट) 

(ख) लबरािी बस्ने ठाउँ 

(ग) लबरािी जाँच्ने टेविु 

(घ) शचवकत्सकको िालग कुसी 
(ङ) शचवकत्सकको िालग टेबिु 

(च) लबरािी बस्ने कुसी/टुि 

(छ) लबरािी कुनय बस्ने बेन्चहरुको व्र्वस्था 
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(ज) िौचािर्को व्र्वस्था 
(झ) टेलिफोन (स्वैशच्छक) 

(२) आवश्र्क औजार उपकरणहरु लनम्नअनसुारको हनुपुनेछः 
(क) थिोलिटर –१   (ख) तौि लिने िेशिन –१ 

(ग) उचाई नाप्न ेिेशिन –१  (घ) टंग लडप्रिेर – १ 

(ङ) ब्िड प्रिेर जाँच्ने िेशिन –१ (च) स्टेथोस्कोप –१ 

(छ) आखँा, नाक, कान जाँच्न ेसेट –१ (ज) प्रोलटोस्कोप –१ 

(झ) प्रोव    (ञ) लसररन्ज 

(ट) टचय िाइट   (ठ) पञ्जा 
(ड) िास्क, एप्रोन   (ढ) वकड्नी िे 

(ण) बाल्टीन 

 

 

(३) अन्र् व्र्वस्था (थप िापदण्ड): 
(क) वविेषज्ञ सेवा र लबषर् अनसुारको आवश्र्क औजार उपकरणहरुको 

व्र्वस्था हनुपुनेछ। 

(ख) लबरािीको सम्पूणय लबवरण राख्नको िालग एउटा रशजष्टर हनुपुनेछ। 

(ग) शलिलनकिा प्रर्ोग गररने सम्पूणय औजारहरु अलनवार्यरुपिा लनियिकृत 
गररएको हनुपुनेछ। 

(घ) शलिलनकिा काि गने व्र्शििे आफ्नो र्ोग्र्ताको प्रिाण पत्र तथा आर्वेुद 
शचवकत्सा पररषद् दताय नं., सेवािलु्क र आर्कर प्रिाणपत्र सबैिे देख्न े
ठाउँिा राख्नपुनेछ। 

(ङ) िालसक प्रलतवेदन लनर्ि अनसुार सम्बशन्ित लनकार्िा पठाउने व्र्वस्था 
हनुपुनेछ। 

 

(ङ) आर्वेुद पूवयकिय/पञ्चकिय सेवा केन्र सम्बन्िी िापदण्ड तथा पूवायिारहरु: 

(१) भौलतक पूवायिारः आर्वेुद पञ्चकिय सेवा प्रदान गने केन्र, हेल्थ लिव र हेल्थ 
ररसोटयहरु सञ्चािनका िालग आवश्र्क पने अभ्र्ङ्ग, स्वदेन, स्नान, विन, ववरेचन, 

शिरोववरेचन, वशस्त आदद उपचार किहरु र सोका िालग देहार्का सािग्रीहरुको 
व्र्वस्था हनुपुनेछ। र्सका साथै औषिी लनिायणकि, प्रकृलत परीिण, सत्वावजर् 

शचवकत्सा, र्ोग ध्र्ान एवं अन्र् सहार्कहरुका िालग आवश्र्क किहरु 
हनुपुनेछ। साथै उपर्िु वकलसिका पसु्तकािर्, िौचािर्, आददको व्र्वस्था 
हनुपुनेछ। 

(क) अभ्र्ङ्ग कि     
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(ख) स्वदेन कि (ग्र्ास लसलिण्डर कि बावहर हनुपुने) 
(ग) अभ्र्ङ्ग टेबिु    

(घ) सवायङ्ग स्वदेन बलस 

(ङ) नाडी स्वेदन र्न्त्र    

(च) वशस्त र्न्त्र सेट 

(छ) विन टेबिु सवहत विन कि   

(ज)  िौचािर् संिग्न रहेको ववरेचन कि 

(झ) ववरेचन कुसी    

(ञ) नस्र् कुसी 
(ट) शिरोिारा टेबिु सवहत सेट   

(ठ) शिरो वशस्त सेट 

(ड) जान ुवशस्त, कवट वशस्त, आदद सेट   
(ढ) कवट स्वदेन टब 

(ण) अवगाह  स्वदेन टब    

(त) संसजयन कियका िालग भोजनािर् 

(थ) अन्र् पूवायिार तथा आत्र्ावर्क शचवकत्सा सािाग्री 
नोट: पञ्चकियको प्रिान किय सञ्चािनका िालग अन्तरङ्ग सेवा सञ्चािन स्वीकृलत 
अलनवार्य हनुेछ। 

(२) पञ्चकिय सेवाहरुः र्ी सेवाकेन्रहरु व्र्वशस्थत रुपिा सञ्चालित गररनपुनेछ। र्ी 
केन्रहरुबाट ददइन े सेवाहरु आर्वेुद शचवकत्सा लसद्धान्त अनसुार रसार्न, 

वाजीकरण, स्वास््र् प्रवद्धयन, प्रलतरोिात्िक, पनुस्थायपन एवं उपचारात्िक कियिा 
आिाररत रहन ु पनेछ। रसार्न, वाजीकरण सेवा पलन ददनपुनेछ।पञ्चकिय र सो 
सम्बन्िी सेवाहरु लनम्नानसुार गनुयपनेछ: 
(क) पञ्चकिय 

(१) पूवय कियहरुः स्नेहन, स्वदेन 

(२) संसजयन, रसार्न किय 
(३) प्रिान कियहरुः विन, ववरेचन, वशस्त (अनवुासन, आस्थापन), शिरो 

ववरेचन, रििोिण (जिौका)  

(४) पश्चात्किय 
(ख) अन्र्किय 

(१) अभ्र्ङ्ग, स्वदेन, वाह्य वशस्त, नेत्रतपयण, शिरोिारा, शिरो वशस्त, िेप, 

कवटस्नान, पादस्नान, वपच,ु वपण्ड स्वदेन, आदद कियहरु। 

(२) सत्वावजर् कियः सत्वावजर्, र्ोग, ध्र्ान, नाद शचवकत्सा, आदद 
कियहरु। 
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(३) आवश्र्क जनिशिहरु: आर्वेुद शचवकत्सा अन्तगयत पञ्चकिय र सम्बशन्ित कुनै पलन 
कियहरु दि अनभुवी आर्वेुद शचवकत्सकहरुको िातहतिा रहेर िात्र ददइनपुनेछ। 

लनम्नानसुार र्ोग्र्ता भएका जनिशिहरुबाट उपरोि सेवाहरु सञ्चािन गनुयपनेछ: 

(क) आर्वेुद शचवकत्सक: आर्वेुद शचवकत्सा प्रणािीिा स्नातक वा स्नातकोत्तर 
उपालि प्राप्त गरेको। 

(ख) पञ्चकिय शचवकत्सा सहार्क: आर्वेुद शचवकत्सा प्रणािीिा प्रिाणपत्र तह वा 
आर्वेुद स्वास््र् सहसहार्क तह उत्तीणय गरी न्रू्नति ३ िवहनाको पञ्चकिय 
तालिि प्राप्त गरेको हनुपुनेछ। 

(ग) पञ्चकिय सह-सहार्क: कशम्तिा एस.एि.सी. पास गरी आर्वेुद शचवकत्सकको 
िातहतिा रही सो सम्बन्िी आवश्र्क कियहरुको तालिि सवहतको २ 
वषयको अनभुव प्राप्त गरेको। 

(घ) अभ्र्ङ्गकताय (िवहिा र परुुष दवैु): कशम्तिा आठ किा पढी २ वषय सम्ि 
आर्वेुद शचवकत्सकको िातहतिा बसी अभ्र्ङ्गकतायको रुपिा अनभुव प्राप्त 
गरेको। 

(४) आर्वेुद अभ्र्ङ्गकिय िात्र ददइन े केन्रहरुबाट ववश्रान्ती अभ्र्ङ्गकिय िात्र ददन 
सलनेछन।् सो कियका िालग न्रू्नति िापदण्ड परुा गरेको हनु ुपनेछ। प्राववलिक 
लनरीिण टोिीद्वारा सिर् सिर्िा लनरीिण गररनेछ। 

३१. होलिर्ोप्र्ालथक स्वास््र् शलिलनक स्थापना तथा सञ्चािन िापदण्डः (१) होलिर्ो प्र्ालथक स्वास््र् 
शलिलनकिा स्वास््र् जाँच गने तथा पराििय ददने व्र्शि कुनै पलन िान्र्ता प्राप्त शििण सँस्थाबाट 
सम्बशन्ित ववषर्िा कशम्तिा पलन स्नातक वा सो सरहको उपालि प्राप्त गरी सम्बन्िीत पररषद्मा दताय भएको 
हनुपुनेछ। 

(२) होलिर्ोप्र्ालथक स्वास््र् शलिलनक/ पोलिशलिलनकिा भौलतक पूवायिारहरु लनम्नानसुार हनुपुनेछ: 

(क) भौलतक पूवायिारः 
(क) लबरािी जाँच गने उपर्िु कोठा  (ख) लबरािी कुने बेन्च र कुसी 
(ग) लबरािी जाँच गने टेबिु र स्टुि  (घ) िौचािर् 

(ख) आवश्र्क स्वास््र् उपकरणहरुः 
(क) स्टेथोस्कोप 

(ख) लब.पी. सेट 

(ग) ई.एन.टी. सेट 

(घ) थिोलिटर 

(ङ) एलस-रे हेने बलस 

(च) तौि लिन ेिेलसन 

(छ) उचाई नाप्न ेसािन 

(ज) टचय 
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(झ) गज, कटन, ब्र्ान्डेज 

(ञ) पञ्जा, िास्क, साबनु, एप्रोन र टाविे 

(ट) टङ्ग लडप्रसेर 

(ठ) रेलसङ्ग सेट 

(ड) बाल्टीन, जग 

(ढ) लबरािीको वववरण राख्न ेरशजष्टर 

(ग) जनिशिः 
(क) होलिर्ोप्र्ालथक शचवकत्सक -१ (कशम्तिा होलिर्ाप्र्ालथिा स्नातक तह वा सो 

सरह) 

(ख) होलिर्ोप्र्ालथक सहार्क -१ (कशम्तिा होलिर्ोप्र्ालथिा प्रिाण पत्र तह वा सो सरह 
वा होलिर्ोप्र्ालथ तालिि प्राप्त व्र्शि (स्वैशच्छक) 

(घ) सेवाः 
(क) उपचार 

(ख) पराििय 
 

३२.  अकुपञ्चर/अकुप्रसेर शचवकत्सा स्वास््र् सेवा स्थापना तथा सञ्चािन िापदण्ड: 

(१) अकुपञ्चर/अकुप्रसेर शचवकत्सा प्रणािी अन्तगयत स्वास््र् सेवा प्रदान गने अस्पताििा सम्बशन्ित 
ववषर्िा िान्र्ता प्राप्त शििण संस्थाबाट न्रू्नति स्नातक र्ा सो सरह िान्र्ता प्राप्त िैशिक 
र्ोग्र्ताको प्रिाणपत्र वा उपालि हालसि गरी सम्बशन्ित पररषद् िा दताय भएको हनुपुनेछ। 

अकुपञ्चर/अकुप्रसेर शचवकत्सा प्रणािी अन्तगयत स्वास््र् सेवा प्रदान गने शलिलनकिा न्रू्नति तीन बषय 
लडप्िोिा अध्र्र्न गरी सम्बशन्ित पररषद् िा दताय भएको हनुपुनेछ। नेपाि सरकारको वहािवािा 
कियचारी भएिा सम्बशन्ित कार्ायिर्को पूवय स्वीकृलत लिनपुनेछ। 

(२) अकुपञ्चर/अकुप्रसेर शचवकत्सा अस्पताि तथा शलिलनकिा काि गने जनिशि (शचवकत्सा सेवा संग 
सम्बशन्ित) सम्बशन्ित पररषद् िा दताय भएको हनुपुनेछ। 

(३) अकुपञ्चर/अकुप्रसेर शचवकत्सा अस्पताििे दि जनिशि, भौलतक पूवायिार, प्रववलि-औजार उपकरण 
र गणुस्तरीर् सेवाको ववस्तार गरेर िात्र संस्था ववस्तार गनय िाग गनुयपदयछ। िाखा ववस्तारका 
िालग पलन आवश्र्क न्रू्नति पूवायिार पगेुिा स्वीकृलत ददइनेछ। 

(४) लबरािीको उपचारको लसिलसिािा आवश्र्कता अनसुार सम्बशन्ित लबषर्को वविेषज्ञ शचवकत्सक, 

वविेषज्ञ सेवा प्रदान गने अस्पताि वा अन्र् उपर्िु स्थानिा प्रषेण (ररफर) गरी पठाउन 
सवकनछे। 

(५) इन्टीग्रटेेड (सम्र्िु वा एवककृत) शलिलनक/पोिीशलिलनक/नलसयङ्गहोि/अस्पताि वा अन्र् स्वास््र् 
सेवा प्रदार्क संस्था स्थापना र सञ्चािन गने भलन स्वीकृलतका िालग िाग भएका अस्पताििा 
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अकुपञ्चर/अकुप्रसेर शचवकत्सा िाखा सूरु गदाय उल्िेख गरी सोवह बिोशजिका आवश्र्क 
जनिशि, उपकरण र भौलतक पूवायिारको व्र्वस्था गनुयपनेछ। 

(६) रोग लनदानका िालग वा उपचारिा आवश्र्क पने (प्र्ाथोिोजी, रेडीर्ोिोजी, ववलभन्न शचवकत्सा पद्धती 
एवं थेरापी तथा अन्र्) सेवा थप गरी सञ्चािन गनुयपरेिा सम्बशन्ित ववषर्को जनिशि, भौलतक 
पूवायिार एवं उपकरण सम्बशन्ि लनर्िको पािना गनुयपनेछ। 

(७) अकुपञ्चर/अकुप्रसेर अस्पताि, शलिलनक, पोलिशलिलनक लनररिण एवं स्वीकृलत प्रदान गने सलिलतिा 
अकुपञ्चर/वटलसएि शचवकत्सकको संिग्नता हनुपुनेछ। 

(८) अकुपञ्चर/अकुप्रसेर शचवकत्सा अन्तगयत रहने िखु्र् सेवाहरु: 

१. वट.लस.एि. 
२. िोशलसबसुन 

३. अकुपञ्चर 

४. कवपङ्ग 

५. अकुप्रसेर तथा थईुना 
६. ब्िड िेवटङ्ग (Blood Letting) 

३३.  अकुपञ्चर/अकुप्रसेर शलिलनक सम्बन्िी िापदण्ड तथा पूवायिारहरु: शलिलनक तथा पोलिशलिलनक सञ्चािन 
गदाय ददइन े सेवाहरु अकुपञ्चर/अकुप्रसेर शचवकत्सा अन्तगयत रहेका शचवकत्सा सेवािा आिाररत हनु े छन।् 
अकुपञ्चर/अकुप्रसेर शलिलनक सञ्चािन गने तथा पराििय ददने व्र्शि कुनै पलन िान्र्ता प्राप्त शििण 
संस्थाहरुबाट कशम्तिा अकुपञ्चर लडप्िोिा वा सो सरह सम्बन्िी िैशिक र्ोग्र्ताको प्रिाणपत्र वा त्र्स 
पश्चातका अन्र् उपालि प्राप्त गरी सम्बशन्ित पररषद् िा दताय भएको हनुपुनेछ। 

अकुपञ्चर शचवकत्सा प्रणािी अन्तगयत स्वास््र् सेवा प्रदान गने शलिलनकहरु दईु प्रकारका हनु े छन।् 
शचवकत्सकद्वारा सञ्चालित केन्रहरुिाई अकुपञ्चर/अकुप्रसेर केन्र “क” र अकुपञ्चर शचवकत्सा सहार्कद्वारा 
सञ्चालित केन्रहरुिाई अकुपञ्चर/अकुप्रसेर केन्र शलिलनक “ख” भनी नािाकरण गररनेछ। 

(१) शचवकत्सकीर् सेवा (शचवकत्सकिे ददन े सेवा): शचवकत्सकीर् सेवा ददन े शलिलनकिा कशम्तिा 
अकुपञ्चरिा स्नातक वा स्नाकोत्तर उपालि हालसि गरर सम्बशन्ित पररषद् िा दताय भएको 
हनुपुनेछ। 

(२) सािान्र् सेवा (अकुपञ्चर प्राववलिकिे ददन ेसेवा): 

(क) अकुपञ्चर सेवा सञ्चािनको िालग आवश्र्क भौलतक पूवायिारहरु: 

• लबरािी जाँच गने भेशन्टिेटेड कोठा छुटै्ट हनुपुने। (कम्तीिा १४*१० वगय वफट)   

• लबरािी बस्ने ठाउँ (कुने ठाउँ)  

• लबरािी जाँच्ने टेबिु  

• शचवकत्सक कुसी  
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• शचवकत्सक टेबिु  
• लबरािी बस्ने कुसी /टुि  

• बेञ्चहरु (लबरािी कुनय बस्ने)  

• िौचािर् व्र्वस्था  

• टेलिफोन (स्वैशच्छक) 
(ख) आवश्र्क औजार उपकरणहरुः 

• अकुपञ्चर लनलडि 

• अकुपञ्चर बेड 

• िोलसा शस्टक 

• कवपङ्ग सेट 

• अटोलिेभ 

• स्टेथोस्कोप 

• थिोलिटर 

• रेकडय रशजष्टर 

• अन्र् व्र्वस्था जनरि अस्पताि सरह 

• इिेशलिक शस्टििेुटर 

• रिचाप नाप्ने र्न्त्र (B.P.Set)  

• नाक, कान, घाँटी जाँच्न ेर्न्त्र उपकरण (ENT Set)  

• तौि एवं उचाई नाप्ने र्न्त्र 

• टङ्ग लडप्रसेर 

• एलस-रे भ्रू् बलस 

• िास्क 

• बकेट 

• टचय 
• पञ्जा 
• एप्रोन 

• लनडीि 

(३) अन्र् व्र्वस्था (थप िापदण्ड): 
(क) वविषेज्ञ सेवा र लबषर् अनसुारको आवश्र्क औजार उपकरणहरुको व्र्वस्था हनुपुनेछ। 

(ख) लबरािीको सम्पूणय वववरण राख्नको िालग एउटा रशजष्टर हनुपुनेछ। 

(ग) शलिलनकिा प्रर्ोग गररने सम्पूणय औजारहरु अलनवार्य रुपिा लनियिकृत गररएको हनुपुनेछ। 

(घ) शलिलनकिा काि गने व्र्शििे आफ्नो र्ोग्र्ताको प्रिाणपत्र तथा पररषद् दताय नं., सेवा 
िलु्क र आर्कर प्रिाणपत्र सबैिे देख्न ेठाउँिा राख्नपुनेछ। 

(ङ) िालसक प्रलतवेदन लनर्ि अनसुार सम्बशन्ित लनकार्िा पठाउन ेव्र्वस्था हनुपुनेछ। 
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३४. प्राकृलतक शचवकत्सा स्वास््र् सेवा स्थापना तथा सञ्चािन िापदण्ड: (१) प्राकृलतक शचवकत्सा अन्तगयत रहन े
िखु्र् सेवाहरु: 

• आकाि शचवकत्सा (उपवास/चैतन्र् वोि एवं अन्र्) 
• जि शचवकत्सा 
• अशग्न शचवकत्सा 
• वार् ुशचवकत्सा 
• िाटो शचवकत्सा (िाटो, बािवुा, ढुङ्गा, खनीज आदद) 
• िालिस शचवकत्सा (तेि, िेप, चणुय, खनीज आदद) 
• र्ोग शचवकत्सा, व्र्ार्ाि शचवकत्सा, अध्र्ात्ि शचवकत्सा 
• भौलतक शचवकत्सा (वफशजकिथेरापी) 

• अकुपञ्चर 

• ििोथेरापी, म्र्ाग्नेटोथेरापी 
• प्राकृलतक भोजन, कल्प, रसाहार, फिाहार, खाद्य, खलनज, वनस्पलत, सशप्ििेण्ट एवि ्अन्र् 

(२) प्राकृलतक उपचार केन्र सञ्चािनको िालग देहार्को पूवायिार तथा िापदण्ड पािना गरेको 
हनुपुनेछ। प्राकृलतक उपचार केन्द सेवा सञ्चािन गदाय एउटै व्र्वस्थापन अन्तगयत रही एक वा 
सो भन्दा बढी सञ्चािन हनुपुदयछ। स्वास््र् जाँच गने तथा पराििय ददने व्र्शि कुन ै पलन 
िान्र्ता प्राप्त शििण संस्थाबाट सम्बशन्ित लबषर्िा स्नातक सरहको शचवकत्सा सम्बन्िी उपालि 
प्राप्त गरी सम्बशन्ित शचवकत्सा पररषद् िा दताय भएको हनुपुनेछ। प्रलत सेवाको िालग एक जना 
शचवकत्सा सहार्क हनुपुनेछ। 

(क) सेवा सञ्चािनको िालग आवश्र्क भौलतक पूवायिारहरु: 

• लबरािी जाँच गने भेशन्टिेटेड कोठा सेवा अनसुार छुट्टाछुटै्ट हनुपुने। (कम्तीिा 
१४*१० वगय वफट -१ कोठा)   

• उपचार कि -२ कोठा 
• र्ोग कि -१ कोठा 
• लबरािी बस्ने ठाउँ (कुने ठाउँ)  

• लबरािी जाँच्ने टेबिु  

• शचवकत्सक कुसी  
• शचवकत्सक टेबिु  
• लबरािी बस्ने कुसी /टुि  

• बेञ्चहरु (लबरािी कुनय बस्ने)  

• िौचािर्को व्र्वस्था  

(ख) आवश्र्क औजार उपकरणहरुः 
• सम्पूणय िरीरको वाष्पस्नान र्न्त्र 



 

खण्ड: ८           संख्र्ा: ०३   लिलत: २०८१/0९/२२ 

 

 
 
 50 

• स्थानीर् वाष्पस्नान र्न्त्र 
• कवटस्नान टव 
• रीढस्नान टव 
• एनीिा (Enema) 
• ववलभन्न प्रकारका पवट्टहरु (शचसोपवट्ट) 
• सेकका र्न्त्रहरु 
• िाटो शचवकत्सािा प्रर्ोग हनु ेउपकरणहरु 
• सूर्य वकरण शचवकत्सािा प्रर्ोग हनु ेउपकरणहरु 
• षद्कियिा प्रर्ोग हनु ेउपकरणहरु 
• िालिसिा प्रर्ोग हनु ेउपकरणहरु 
• पानीिाई ववलभन्न तापिििा ल्र्ाउन ेएवं वाफ बनाउने र्न्त्र 
• थिोलिटर (पानीको तापिि र िरीरको ताििि नाप्न) 
• उचाई नाप्ने िेशिन 
• तौि िलेसन 
• टङ्ग लडप्रसेर 
• वकड्नी िे 
• लबपी इन्सटुुिेन्ट 
• स्टेथोस्कोप 
• ई.एन.वट. सेट 
• िास्क 
• बकेट 
• लसरीन्ज 
• टचय 
• पञ्जाहरु 
• एप्रोन 

नोटः सेवा र ववषर् अनसुार िालिि शचवकत्सा, जि शचवकत्सा, वफशजर्ोथेरापी, अकुपञ्चर, प्रकृलतक 
भोजन, र्ोग शचवकत्सा एवि ्अन्र् उपकरण आवश्र्कता अनसुार हनुपुनेछ। 

३५. सेवाररग्पा (आम्ची) शलिलनक पूवायिार िापदण्डहरुः (१) सोवाररग्पा (आम्ची) शलिलनक/पोलिशलिलनक 
स्वास््र् सवुविा र जाँच गने व्र्ाशि कशम्तिा काचपुा (स्नातकतह)/दरुाप्पा (प्रिाणपत्र तह)/काङशजन्पा 
प्राववलिक (एस.ई.ई. तह)/परम्परागत रुपिा उपचार सङ्किन आम्चीहरु हनुपुनेछ। 

(२) सोवाररग्पा (आम्ची) शलिलनक/पोलिशलिलनकिा भौलतक पूवायिारहरु लनम्न अनसुार हनुपुनेछ: 

(क) लबरािी जाँच गने उपर्िु कोठा -१ 

(ख) लबरािी कुने कुसी -१ 

(ग) लबरािी जाँच गने टेबिु र स्टुि -१ 
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(घ) औषिी राख्न ेर्र र्ाक -१ 

(ङ) जाँच गनयको िालग बेड -१ 

(च) िौचािर् -1 

(३) जनिशि 

(क) सोवा ररग्पा आम्ची (काचपुा/दरुाप्पा/काङशजन्पा/परम्परागत रुपिा उपचार सङ्किन आम्ची 
िध्र्े) -१ 

(ख) कियचारी काङशजन्पा वा सेवाररग्पा आम्ची शचवकत्सकिा आिारभतू तालिि प्राप्त -१ 

(४) उपकरणहरु 

(क) स्टेथोस्कोप -१ 

(ख) वव.वप. सेट -१ 

(ग) ितु्र ववष्िेषण लसरालिक कप -१ 

(घ) तौि नाप्न ेिेलसन -१ 

(ङ) टचय -१ 

(च) आवश्र्कता अनसुार ववरािीको नाडी जाँच गदाय हात राख्न ेसानो तवकर्ा -१ 

(छ) िोशलसबसुन (टावा) आवश्र्कता अनसुार 

(ज) रगत लनकाल्न ेब्िेड वा चकु्क आवश्र्कता अनसुार 

 

पररच्छेद–९ 

अलभिेख तथा प्रलतवेदन सम्बन्िी व्र्वस्था 

३६. अलभिेख तथा प्रददवेदनः (१) र्स कार्यववलि बिोशजि स्वीकृलत प्राप्त स्वास््र् संस्थािे स्वास््र् व्र्वस्थापन 
सूचना प्रणािीिे तोकेको (लड.एच.आई.एस. २ र एच.एि.आइ.एस.) ढाँचािा आफुिे प्रदान गरेको सेवाको 
िालसक प्रलतवदेन प्रत्र्ेक िवहनाको ७ गते लभत्र िार्ादेवी गाउँपालिकािा अलनवार्य रुपिा पेि गनुय पनेछ। 
र्सरी तोवकए बिोशजि प्रलतवदेन पेि नगने स्वास््र् संस्थािाई गाउँपालिकािे सचेत गराउन सलनछे। 

(२) गाउँपालिकािा हनुे िालसक, चौिालसक, अियवावषयक, वावषयक सलििाहरुिा स्वीकृलत प्राप्त स्वास््र् 
संस्थािे अलनवार्य रुपिा उपशस्थत भई प्रगलत प्रलतवदेन पेि तथा प्रस्तलुत गनुयपनेछ। 

(३) सूचना व्र्वस्थापन गने कियचारीिाई िार्ादेवी गाउँपालिकािे तालिि लिन े व्र्वस्था गराउन ु
पनेछ। 

(४) स्वास््र् संस्थािे प्रदान गरेको सेवाको वववरण आई.लस.डी १० (ICD-10) अनसुार कोलडङ्ग 
(Coding) गरी सोही अनसुार प्रलतवदेन गने व्र्वस्था गनुयपनेछ। 

(५) स्वास््र् संस्थािे आफनो संस्थािा भएको जन्ि तथा ितृ्र्को घटना वववरण प्रचलित कानून 
बिोशजि तोवकएको ढाँचािा स्थानीर् पशञ्जकालिकारीिाई िालसक रुपिा प्रलतवदेन ददनपुनेछ। 

(६) स्वास््र् संस्थािे आफ्नो संस्थािा नेपाि सरकारिे तोकेको नोवटफाएबि रोगहरु (Notifiable 

Diseases) का लबरािी पत्ता िागेको वा िंका िागेको खण्डिा वा कुन ैरोगको िहािारीको िंका 
िागेिा तरुुन्तै िार्ादेवी गाउँपालिकािा सूचना गनुयपनेछ। 
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पररच्छेद–१० 

सञ्चािन अनिुलत नवीकरण हनु नसलन ेअवस्था र खारेजी सम्बन्िी व्र्वस्था 

३७. सञ्चािन अनिुलत नवीकरण नहनुे: (१) र्स कार्यववलििा अन्र्त्र जनुसकैु कुरा िेशखएको भए तापलन 
देहार्को अवस्थािा स्वास््र् संस्थाको सेवा सञ्चािन अनिुलतको नवीकरण गररने छैन: 

(क) लनर्लित वा आकशस्िक अनगुिन गदाय तोवकएको गणुस्तर वा पूवायिार परुा नगरी स्वास््र् 
सेवा सञ्चािन गरेको पाईएिा,  

(ग) अस्पताििे प्रदान गरेको सेवाको प्रलतवेदन वावषयक रुपिा गाउँपालिकािा पेि नगरेिा, 
(घ) स्वास््र् संस्थाबाट लसशजयत शचवकत्साजन्र् फोहरिैिााको उशचत व्र्वस्थापन नगरेको 

पाईएिा,  
(ङ) िार्ादेवी गाउँपालिका वा सम्बशन्ित लनकार्िे ददएको लनदेिनको पटक पटक उल्िङ्घन 

गरेिा,  
(च) भवन संवहता अनरुुप भवन लनिायण नभएको वा परुानो भवनको हकिा तोवकएको सिर् 

लभत्र भकुम्पीर् दृवष्टकोणिे भवन प्रबिीकरण गरेको नपाईएिा, 
(छ) दफा ३६ को उपदफा (१), (२), (४) र (५) िा तोके अनसुार नगरेको पाईएिा। 

 

३८. खारेजी गनय सवकने: र्ो कार्यववलि प्रारम्भ हनु ुअशघ अनिुलत प्राप्त गरी सञ्चािनिा रहेका स्वास््र् संस्थािे 
संस्था सञ्चािन गनय नसलन ेजनाई सञ्चािन अनिुलत खारेजीका िालग लनवदेन ददएिा िार्ादेवी गाउँपालिकािे  
त्र्स्तो संस्थाको सञ्चािन अनिुलत खारेजी गनय सलनछे। 

 

पररच्छेद – ११ 

ववववि 

३९. सेवा िलु्क लनिायरण सलिलत सम्बन्िी व्र्वस्था: (१) सवयसािारणिाई उशचत िूल्र्िा गणुस्तरीर् स्वास््र् 
सेवा परु्र र्ाउन ेप्रर्ोजनको िालग स्वास््र् संस्थािे प्रदान गने स्वास््र् सेवाको गणुस्तरको आिारिा त्र्स्तो 
स्वास््र् संस्थािे लिन सलन ेिेवा िलु्क सम्बन्िी िापदण्ड लनिायरण गनयको िालग िार्ादेवी गाउँपालिकािे 
एउटा सेवा िलु्क लनिायरण सलिलत गठन गनय सलनेछ। 

(२) उपदफा (१) को प्रर्ोजनको िालग सेवा िलु्क लनिायरण सलिलतको बैठक आवश्र्कता अनसुार 
बस्नेछ। 

(३) सेवा िलु्क लनिायरण सलिलतको बैठक सम्बन्िी कार्यववलि िार्ादेवी गाउँपालिकािे तोके बिोशजि 
हनुेछ। 

४०. िापदण्ड तथा अनसूुचीिा हेरफेर: िार्ादेवी गाउँ कार्यपालिकािे र्स कार्यववलििा उल्िेशखत िापदण्ड तथा 
अनसूुचीहरूिा आवश्र्कता अनसुार हेरफेर तथा थप घट गनय सलनेछ। 

४१. व्र्ाख्र्ा गने अलिकार :र्स कार्यववलििा उल्िेशखत िापदण्डको कुनै प्राविानको कार्ायन्वर्निा कुनै दवुविा 
उत्पन्न भई कार्ायन्वर्निा वािा आईपरेिा िार्ादेवी गाउँ कार्यपालिकािे सो िापदण्डको व्र्ाख्र्ा गनेछ। 
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४२. स्वतः अिान्र् हनुे : र्स कार्यववलििा िेशखएको कुन ै कुरा प्रचलित नेपाि कानूनको कुनै व्र्वस्थासँग 
बाशझएिा बाशझएको हदसम्ि स्वतः अिान्र् हनुछे। 

४३. प्रचलित कानून र िापदण्ड बिोशजि हनु:े र्स कार्यववलििा उल्िेशखत ववषर् र्सै बिोशजि र उल्िेख 
नभएका लबषर् प्रचलित कानून, स्वास््र् संस्था स्थापना, सञ्चािन तथा स्तरोन्नती सम्बन्िी िापदण्ड २०७० 
(संसोिन २०७३) र स्वास््र् संस्था सञ्चािन िापदण्ड २०७७ (संिोिन २०७८) बिोशजि हनुेछ। 

४४. खारेजी र बचाउ  

(१) र्ो कार्यववलि िागू हनु ु पूवय र्स िार्ादेवी गाउँपालिका िेत्र लभत्र सञ्चािनिा रहेका स्वस््र् 
संस्थाहरु र्ो कार्यववलि िागू भएको लिलतिे तीन िवहना लभत्र अलनवार्य रूपिा दताय, अनिुलत तथा 
नवीकरण गनुयपनेछ ।  

(2) उपदफा १ िा उल्िेशखत म्र्ाद लभत्र दताय, अनिुलत तथा नवीकरण नगने स्वास््र् संस्थाहरु स्वत: 
खारेज हनुेछन। 

 

 

 

४५. उजरु गनय सलन े 

(१) र्स िार्ादेवी गाउँपालिका िेत्र लभत्र सञ्चािनिा रहेका स्वास््र् संस्थाहरु र्स कार्यववलि ववपरीत 
दताय, अनिुलत तथा नवीकरण नगरी सञ्चािनिा रहेका वा र्ो कार्यववलि ववपररत कुनै कार्य गरेको 
थाहा पाउने व्र्शििे र्स िार्ादेवी गाउँपालिकािा लिशखत उजरुी गनय सलनछे । 

(2) उपदफा १ बिोशजि उजरुी पनय आएिा िार्ादेवी गाउँपालिकाको प्रचलित कानून र कार्यववलिको 
अिीनिा रही आवश्र्क कारवाही प्रारम्भ गनेछ । 

 



 

खण्ड: ८           संख्र्ा: ०३   लिलत: २०८१/0९/२२ 

 

 
 
 54 

अनसूुची-१ 

(दफा २ को खण्ड (ग) सँग सम्बशन्ित) 

अनगुिन तथा गणुस्तर सलुनश्चतता सलिलत  
 

1. गाउँपालिका अध्र्ि       – संर्ोजक 

2. प्रिखु प्रिासकीर् अलिकृत      – सदस्र् 

3. स्वास््र् संस्था रहेको वडाको वडा अध्र्ि    – सदस्र् 

4. भवन तथा नलसा िाखा ईशन्जलनर्र     – सदस्र् 

5. सरुिा लनकार्को प्रलतलनलि      – सदस्र् 
6. उद्योग तथा व्र्वसार् प्रवद्धयन िाखा प्रिखु    – सदस्र् 

7. गाउँपालिका स्वास््र् िाखािा कार्यरत नलसयङ्ग कियचारी िध्र्ेबाट १ जना – सदस्र् 

8. अस्पतािको िे.स.ु       – सदस्र् 
9. सािाशजक ववकास सलिलत संर्ोजक     – सदस्र् 
10. स्वास््र् िते्रको ववषर् ववज्ञ १ जना     – सदस्र् 

11. गाउँपालिका स्वास््र् िाखा प्रिखु     – सदस्र् सशचव  
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अनसूुची-२ 

(दफा २ को खण्ड (त) सँग सम्बशन्ित) 

पूवायिार, स्थार्ी एवं स्तरोन्नती स्वीकृलतको प्रर्ोजनको िालग प्राववलिक सलिलत सम्बन्िी व्र्वस्था 
 

1. सालिजक ववकास सलिलत संर्ोजक   – संर्ोजक 

2. िे.स.ु- िेलडकि अलिकृत   – सदस्र् 

3. ल्र्ाब टेलनीलसर्न - अलिकृत (एक)  –  सदस्र् 

4. रेलडर्ोग्राफर - अलिकृत (एक)    – सदस्र् 

5. पशब्िक हेल्थ नसय - अलिकृत (एक)  – सदस्र् 

6. इशन्जलनर्र- (लसलभि) (एक)   – सदस्र् 

7. आर्वेुद शचवकत्सक- (स्वास््र् िाखा)  – सदस्र् 

8. बार्ोलिडकि इशन्जलनर्र   – सदस्र् 

9. स्वास््र् िाखा प्रिखु    – सदस्र् सशचव 

 

नोटः प्राववलिक सलिलतिे आवश्र्कता अनसुार सम्बशन्ित ववषर्का वविेषज्ञिाई सलिलतका सदस्र्का रुपिा थप 
गनय, अनगुिनिा सिावेि गनय तथा बैठकिा आिन्त्रण गनय सलनेछ। 
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अनसूुची-३ 
 (दफा २ को खण्ड (ि) सगँ सम्बशन्ित) 

भवन सम्बन्िी िापदण्ड 

 

भवन लनिायण सम्बन्िी िापदण्ड, २०६४ िा उल्िेख गररएको भए सोही अनसुार तथा नभएका हकिा देहार्को 
िापदण्ड अनसुार कार्ि गररनपुनेछ। 

• अलिकति ग्राउण्ड कभरेज – ४० प्रलतित 

• Floor Area Ratio (FAR) – २.५ 

• न्र्नुति पावकय ङ स्थि – जम्िा जग्गाको २५ पलतित 

• भवनका सेट ब्र्ाक  – कशम्तिा ३ लिटर भवनका चारैलतर 

• िाईट प्िेन – ६३.५ लडग्री 
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अनसूुची-४ 

 (दफा ४ को उपदफा (१) सँग सम्बशन्ित) 

पूवायिार स्वीकृलतको आिर् पत्रका िालग लनवेदन फाराि 

 

 

श्री .............................................................. 
................................................................... । 

 

लनम्नानसुार प्रस्ताववत स्वास््र् संस्थाको सञ्चािन तथा पूवायिार स्वीकृलतको आिर् पत्रका िालग देहार् अनसुार 
कागजात सवहत लनवदेन फाराि पेि गरेको छु/छौं । 

 

कार्यकारी अलिकृत/सञ्चािन सलिलतको तफय बाट लनवेदन फारि 

 

स्वास््र् संस्थाको वववरण: 

१. स्वास््र् संस्थाको नाि :                                            िैर्ा संख्र्ाः 
२. सािारण सेवा/वविषेज्ञ सेवा वा अस्पताि के हो उल्िेख गनेः 
३.स्वास््र् संस्थाका ठेगाना (पत्राचार गने ठेगाना) :     

प्रदेिः             शजल्िाः   िनपा/उिनपा/नपा/गापा :     वडा नं: 

टोिः       ब्िक नं.: 
टेलिफोन नं.:     िोबाइि नं.:     पो.ब.नं.: 
इििे ठेगाना :      वेब साइट : 

४. स्वास््र् संस्था खोल्ने व्र्शिहरु (५ प्रलतित भन्दा बढी िेर्र िारण गनेहरुको िात्र): 

ि. 
स. 

नाि नागररकता 
नं. 

िोबाइि नं. फोन नं. इििे ठेगाना ठेगाना कैवफर्त 

        

        

        

५. स्वास््र् संस्थाको िालग आवश्र्क जग्गा र स्वालित्वको वववरण 

(क) जग्गाको वकत्ता, िेत्रफि र स्वालित्वको प्रकारः 
(ख) लिजिा भए कबलुिर्तनािा पेि गनेः 

६.स्वास््र् संस्थाको ववत्तीर् स्रोत: 

(क) लनजी िगानी                                  (ख) बैंक कजाय 
(ग) सरकारी                                      (घ) अनदुान सहर्ोग 

(ङ) गैर सरकारी संस्थाबाट कजाय लिई सञ्चािन गने भए सोको वववरण     
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(च) अन्र् 

७. ववत्तीर् िगानी: (स्थीर पूजँी िागत):  रु. ....................  

(क) भवन तथा जग्गाको िालग: रु. ....................  

(ख) औजार उपकरणको िालग: रु. .................... 
८. ववत्तीर् िगानी (चाि ुपूजँी िागत) रु. ..................  

९. रोजगार संख्र्ा :  ….....…. 

१०. अनिुालनत आम्दानी रु. ..................  

११. अनिुालनत िनुाफाः  

िालसक रु. .................   तै्रिालसक रु. .................   वावषयक रु. ................. 
१२. देहार्का ववषर्हरु सिते सिावेि भएको व्र्वसावर्क कार्यर्ोजना 

(क) स्वीकृत संस्थाबाट प्रदान गने सेवाहरूको वववरण : 

लनदानात्िक सेवा प्रलतकारात्िक सेवा उपचारात्िक सेवा 
एलस-रे खोप प्रसूलत तथा स्त्री रोग 

अल्िासाउण्ड गभयवती जनरि िेलडलसन 

इन्डोस्कोपी सतु्केरी जाचँ जनरि सशजयकि 

इसीजी, िेडलिि पररवार लनर्ोजन वविेषज्ञ सेवा: जस्तै प्रसूलत सेवा, िगृौिारोग, 

स्नार्,ु आखँा, हाडजोनी, रोग ईत्र्ादद सेवा 

प्रर्ोगिािा ............................. ............................ 
.............................. ................................. .............................. 

(ख) संस्थािा प्रर्ोग हनुे आवश्र्क उपकरणहरूको वववरण (संिग्न गने): 
(१) ..............................................................................................  

(२) ..............................................................................................  

(३) ..............................................................................................  

(४) .............................................................................................. 
(ग) संस्थािा सेवा परु्ायउनका िालग आवश्र्क पने जनिशिको वववरण (संिग्न गने): 

स्वास््र् संसथािा सेवा परु्र र्ाउने कियचारीहरुका वववरण सम्बशन्ित िापदण्ड अनसुार 

कियचारी नाि पद र्ोग्र्ता पाटयटाईि फुिटाईि 

(क) वविेषज्ञ 
     

      

(ख) प्राववलिक 
     

      

(ग) प्रिासलनक 
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नोट: 

(१) संस्थािा कार्य गने प्राववलिक कियचारीहरू सम्बशन्ित पररषद् िा दताय भएको हनुपुने। सम्बशन्ित पररषद्को 
प्रिाण पत्र अलनवार्य रुपिा पेि गनुयपनेछ ।  

(२) कियचारीहरूको र्ोग्र्ताको प्रिाशणत प्रलतलिवपको साथै कार्य गने िन्जरुीनािा सिेत संिग्न हनुपुने।  

(३) सरकारी कार्ायिर्िा कार्यरत कियचारीहरू संिग्न हनुे भएिा नेपाि स्वास््र् सेवा ऐन, २०५३ को दफा 
५९ अनसुारको स्वीकृलत पत्र अलनवार्य रुपिा संिग्न हनुपुने ।  

(४) प्राववलिक कियचारीहरुिे आफु कार्य गने अन्र् संस्थाहरुको सिेत वववरण खिुाउने । 
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अनसूुची-५ 

(दफा ५ को उपदफा १ संग सम्बशन्ित) 

स्वास््र् संस्था सञ्चािन इजाजत प्राप्त गनय ददन ेलनवेदनको ढाचँा 
 

१. संस्थाको नाि: 

२. सेवाको वकलसि 

(क) जनरि सेवा       (ख) वविेषज्ञ सेवा           (ग) ववशिष्टकृत सेवा     (घ)  अन्र् 

३. संस्थाको ठेगाना (पत्राचार गने ठेगाना): 

प्रदेि:      शजल्िा:           गाउँपालिका:     वडा नं.: 
टोि:         ब्िक नं.:      सम्पकय  नं.: 

४.संस्था खोल्ने व्र्शिहरु - (५ प्रलतित भन्दा बढी सेर्र होल्डसय िात्र) 

ि.सं. नाि स्थार्ी ठेगाना फोन नं. िोबाइि नं. इििे ठेगाना नागररकता नं. 
       

       

 

५. संस्थाको ववत्तीर् स्रोत: 

क. लनजी:     ख. िेर्ररकजाय: 
ग. गैर सरकारी    घ.अन्र् (खिुाउने): 
ववत्तीर् संस्थाबाट कजाय लिई सञ्चािन गने भए सो संस्थाको नाि: 

६. ववत्तीर् िगानी:            िागत: 

क. भवन तथा जग्गाको िालग: 

ख. औजार उपकरण: 

ग. जनिशि: 

घ. अनिुालनत आम्दानी: 
आम्दानी स्वदेिी: 
ववदेिी: 

७. अचि सम्पशत्तको स्रोत: 

८. िैर्ा सङ्खख्र्ा: 
९. स्वास््र् संस्थािे वगीकरण अनसुार प्रदान गने सेवाहरुको वववरण कुन-कुन सेवा प्रदान गने हो? खिुाउन े

लनदानात्िक सेवा प्रलतकारात्िक सेवा उपचारात्िक सेवा 

   

   

   



 

खण्ड: ८           संख्र्ा: ०३   लिलत: २०८१/0९/२२ 

 

 
 
 61 

 

१०. संस्थािा प्रर्ोग हनु ेआवश्र्क िखु्र् उपकरणहरुको वववरण तथा स्रोत 

ि.सं. उपकरणको नाि ववशत्तर् स्रोत कैवफर्त 

    

    

    

    

 

११. संस्थािा सेवा प्रदान गने जनिशिको वववरण M  

ि. 
सं. 

कियचारीको नाि पद िैशिक 
र्ौग्र्ता 

सम्बशन्ित 
पररषद्को दताय नं. 

सरकारी सेवािा 
कार्यरत छ/छैन 

फुिटाइि/ 
पाटयटाइि 

       

       

       

       

 

१२. लनवेदन ददँदा संिग्न गनुयपने कागजातहरु: 

१. कम्पनी दताय/संस्था दतायको प्रिाशणत प्रलतिवप 

२. संस्था/कम्पनीको वविान/प्रवन्िपत्र, लनर्िाविीको प्रलतलिवप 

३. स्थार्ी िेखा दताय प्रिाण-पत्रको प्रलतिवप 

४. स्थापना गनय िालगएको ठाउँिा अस्पताि आवश्र्क छ भने्न स्थानीर् तह र प्रदेिको सम्बशन्ित लनकार्को 
लसफाररस पत्र 

५. संस्थापक सदस्र्हरुको नागररकता प्रिाणपत्रको प्रलतलिवप 

६. स्वास््र् संस्थाको ववस्ततृ सभेिण सवहतको प्रस्ताव 

७. स्वास््र् संस्थािे लिने सेवा िलु्क वववरण 

८. भवनको स्वीकृत नलसा 
९. करचिुा प्रिाणपत्र (िाग ुहनु ेअवस्थािा िात्र) 

 

 

  



 

खण्ड: ८           संख्र्ा: ०३   लिलत: २०८१/0९/२२ 

 

 
 
 62 

 

अनसूुची -६ 

 (दफा ५ को उपदफा (१) सँग सम्बशन्ित) 

स्वास््र् शलिनीक सञ्चािन अनिुलत िाग गने लनवेदन फाराि 

 

१. संस्थाको नाि:       िैर्ा संख्र्ा: 
२. संस्थाको ठेगाना - पत्राचार गने ठेगाना 
प्रदेि:   शजल्िा:     िहागाउँपालिका /उप. ि.नपा/न.पा/गा.पा: 
टोि:    वडानं. :     टेलिफोन:  

ब्िक नं. :  पो.ब.नं.:     

३. संस्था खोल्ने व्र्शिहरु:       

नाि: ............................... नागररकता: ......................... ठेगाना: .................... फोन नं.: .............. 
४. संस्थाको ववशत्तर् स्रोत: 
क. लनशज:      ख. िेर्रकजाय: 
ग. वैदेशिक:      घ. गैरसरकारी: 
ङ. सािदुावर्क:      च. अन्र् 

५. संस्थाको ििता तथा ववस्ततृ कार्यर्ोजना: 
सेवा प्रदान गने िेत्रहरु: 
लनदानात्िक सेवा प्रलतकारात्िक सेवा उपचारात्िक सेवा 

एलस-रे खोप प्रसूलत तथा स्त्रीरोग 

अल्िासाउण्ड एि.लस.एच. जनरि िेलडलसन 

ईन्डोस्कोपी पररवार लनर्ोजन सेवा जनरि सशजयकि वविेषज्ञ सेवा जस्तै ई.लस.शज., टेडयिीि 
प्रर्ोगिािा, आखँा, नाक, िटुु, िगृौिा, स्नार्रुोग, आदद 

 

अन्र् सेवा: फािेसी 
६. संस्था िलु्क (अिग र स्पष्टसँग खिुाउने) :  
७. संस्थािा सेवा हनु ेआवश्र्क उपकरणहरुको वववरण तथा स्रोत :  
८. संस्थािा सेवा परु्र र्ाउने जनिशि वववरण (संख्र्ा/र्ोग्र्ता/अनभुव/पाटयटाइि/फुिटाईि/अन्र् सवुविा) : 

• सािान्र् शचवकत्सक :     
• वविेषज्ञ शचवकत्सक :  
• अन्र् प्राववलिक :  

नोट: 
१) सम्बशन्ित सेवा अनसुार लनिायररत िापदण्डहरु र पूवायिारहरु पूरा भए पश्चात िात्र सेवा सञ्चािन गनय पाईनेछ। 

२) उपर्ुयि बिोशजि के कलत कियचारीहरु संस्थािा संिग्न हनु ेहो, स्पष्ट उल्िेख हनुपुने। 

३) संस्थािा कार्य गने कियचारीहरु सम्बशन्ित पररषद्मा दताय भएको हनुपुने, सम्बशन्ित पररषद्को प्रिाणपत्रहरु 
अलनवार्य रुपिा पेि गनुयपनेछ। 
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४) कियचारीहरुको र्ोग्र्ताको प्रिाशणत प्रलतलिवपहरु संिग्न हनुपुनेछ। 

५) नेपाि सरकारिा कार्यरत कियचारीहरु संिग्न हनु े भएिा नेपाि स्वास््र् सेवा ऐन, २०५३ को दफा ५९ 
अनसुार स्वीकृलत पत्र अलनवार्य रुपिा संिग्न हनुपुने। 
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अनसूुची–७ 

(दफा ५ को उपदफा (४) सँग सम्बशन्ित) 

इजाजत पत्रको ढाचँा 
 

....................... 

....................... 
सञ्चािन इजाजत पत्र 

इजाजत पत्र नं. 
श्री ..................................................... 
........................................... 
स्वास््र् संस्था सञ्चािन गनय इजाजतका िालग लिलत ..............................िा प्राप्त लनवदेन उपर कारबाही हुँदा त्र्स 
.................................................... संस्थािाई सञ्चािन गनय ददन े गरी लिलत ...................................िा 
लनणयर् भएकािे जनस्वास््र् सेवा ऐन, २०७५, जनस्वास््र् सेवा लनर्िाविी २०७७ तथा देहाएका ितयहरुको अलिनिा 
रही गा.पा.......................... वडानं. .............................. िा  ........ िैर्ा ििताको ............................ 
अस्पताि र स्वास््र् संस्था सञ्चािन गनय जनस्वास््र् लनर्िाविी, २०७७ को लनर्ि १२ को उपलनर्ि (५) तथा र्स 

िार्ादेवी गाउँपालिकाको स्वास््र् संस्था दताय, अनिुलत तथा नववकरण कार्यववलि २०८१ को दफा (५) को उपदफा 
(४) बिोशजि र्ो इजाजत पत्र ददईएको छ। 

 

१. स्वास््र् संस्था तथा त्र्स्तो संस्थािे प्रदान गनुय पने सेवा: 
२. इजाजत कार्ि रहन ेअवलि: 

 

इजाजत पत्र ददने अलिकारीको: 
दस्तखत: 

नाि: 

दजाय: 
लिलत: 

(इजाजत पत्रको पछाडीको पषृ्ठिा िेशखने) 
इजाजत पत्र प्राप्त संस्थािे पािना गनुय पने ितयहरु: 

▪स्वास््र् संस्था सञ्चािन गदाय तोवकएको न्र्नुति िापदण्ड पािना सम्बन्ििा स्विूल्र्ाङ्कन गरी गणुस्तर सिुार 
गदे जानपुने। 

▪नेपाि सरकारबाट स्वीकृत गररएको सरकारी कार्यिि िागू गनुय पने। 

▪प्रदेि सरकार तथा स्थानीर् तहिे जारी गरेका नीलत तथा कार्यिि िागू गने। 

▪िन्त्रािर्िे सिर् सिर्िा तोकेका अन्र् ितयहरु पािना गनुयपने। 
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अनसूुची -८ 

 (दफा ८ र ९ को उपदफा (२) संग सम्बशन्ित) 

स्वास््र् संस्था स्थापना तथा नवीकरण अनिुलत दस्तरु 
 

 

लस. 
नं. 

संस्थाको  वकलसि िलु्क 

लनिायरण 

इकाई 

स्थापनाका िालग दस्तरु रकि 

रु. 
नवीकरणका िालग दस्तरु 

रकि रु. 

१ अस्पताि तथा नलसयङ होि िैर्ा संख्र्ा प्रलत िैर्ा  रु. ४०००।- प्रलत िैर्ा  रु. ५००।- 
२ शलिलनक सेवा प्रकार प्रलत सेवा रु. १००००।- प्रलत िैर्ा रु. ५००।- 
३ आर्वेुद अस्पताि /वैकशल्पक 

शचवकत्सा 
िैर्ा संख्र्ा प्रलत िैर्ा रु. २०००।- प्रलत िैर्ा  रु. ५००।- 

४ आर्वेुद शलिलनक /वैकशल्पक 

शलिलनक 

सेवा प्रकार प्रलत सेवा रु. ५०००।- प्रलत सेवा  रु. ५००।- 

५ लड(D) सिहुका प्रर्ोगिािा  रु. १२०००।- रु. २ ४००।- 
६ ई(E) सिहुका प्रर्ोगिािा  रु. १००००।- रु. २०००।- 
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अनसूुची -९ 

(दफा ९ को  उपदफा (१) सँग  सम्बशन्ित) 

नवीकरणका िालग ददइने लनवेदनको ढाचँा 
 

श्री .......................................कार्ायिर् 

............................. ............................. 
 

ववषर्: इजाजत पत्र नववकरण सम्बन्ििा। 

 

त्र्स कार्ायिर् / लनकार्बाट लिलत ........................ िा प्रदान गररएको इजाजत पत्रको अवलि लिलत 
......................... िा सिाप्त हनु े भएकािे इजाजत पत्रको नवीकरण गराउनका िालग जनस्वास््र् लनर्िाविी, 
२०७७ को लनर्ि १३ को उपलनर्ि (२) तथा र्स गाउँपालिकाको स्वास््र् संस्था दताय, अनिुलत तथा नववकरण 

कार्यववलि २०८१ को दफा (९) को उपदफा (१) बिोशजि र्ो लनवदेन पेि गरेको छु। 

संिग्न कागजात वववरण: 

1. संस्थाको इजाजत पत्र र पलछल्िो आलथयक वषयको कर चिुाको प्रिाणपत्र, 

2. स्विूल्र्ाङ्कन प्रलतवेदन, लनर्लित रुपिा पेि गरेको प्रिाणपत्र 

3. स्वास््र् संस्था तथा सेवा सञ्चािन सम्बन्िी िापदण्ड कार्ि गरेको पषु्टार्ाँई सवहतको स्वघोषणा 
 

स्वास््र् संस्थाको छाप: 

स्वास््र् संस्थाको तफय बाट लनवदेन ददने व्र्शिको: 
दस्तखत: 

नाि, थर: 

पद: 

लिलत: 
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अनसूुची–१० 

(दफा ९ को उपदफा (१) सँग सम्बशन्ित) 

इजाजत पत्रको नवीकरण 

 

नवीकरण गने लनकार्: 

 

स्वास््र् संथाको नाि र 
ठेगाना 

नवीकरण 
लिलत 

बहाि रहने 
लिलत 

नवीकरण गने 
अलिकारीको नाि र पद 

दस्तखत कार्ायिर्को 
छाप 
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अनसूुची -११ 

(दफा १५ उपदफा (१) को बदुा ँ(ट) सगँ सम्बशन्ित) 

स्वास््र् संस्थाबाट प्रदान गररने सेवाको ववरािी बडापत्रको ढाचँा 
 

ि. 
स. 

िाखा प्रदान गररन े
सेवाको वववरण 

प्रविर्ा दस्तरु िाग्ने 
सिर् 

सम्पकय  व्र्शि गनुासो सनु्न े
अलिकारी 
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अनसूुची-१२ 

दफा १५ उपदफा (१) को बुदँा (थ) संग सम्बशन्ित) 

स्वास््र् संस्थाबाट आकशस्िक सेवाको िालग शचवकत्सक तथा स्वास््र्किीको वववरणको ढाचँा 
 

ि.स. स्वास््र्किीको नाि पद सिर् कैवफर्त 
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अनसूुची-१३ (क) 
 (दफा १० को उपदफा (१०) सँग सम्बशन्ित) 

गाउँपालिका अन्तगयत सञ्चािन भएका लनजी अस्पताि तथा नलसयङ होिको अनगुिन चेकलिस्ट 

 

लिलत: ............................................. 
स्वास््र् संस्थाको नाि: ................................................................................. 
स्वास््र् संस्थाको प्रकार: .............................. लनजी स्वास््र् संस्थाको कार्यिते्र: ..................................... 
बेड संख्र्ा: ............................................... टेलिफोन नं. ............................................................... 
स्वास््र् संस्था प्रिखुको नाि: ......................................................................................................... 
सम्पकय  नं.: .................................................... इिेि ठेगाना: ........................................................  

स्थापना लिलत: ................................... 
सपुररवेिण गदाय उपशस्थत व्र्शिहरुको नाि र पद:  

................................................................................................................. 

................................................................................................................. 

................................................................................................................. 

 

लस. 
नं. 

सपुरीवेिणका बुदँाहरु पषु्याईका आिारहरु सन्तोषजनक 
छ/छैन 

सिुार गनुयपने 
छ/छैन 

कैवफर्त 

१. आिारभतू जानकारी  

क. लनशज स्वास््र् संस्थाको भवनको अवस्था 
र संस्थािे ओगटेको िेत्रफि 

प्रत्र्ि अविोकन, 
अन्तरविर्ा 

   

ख. लनजी स्वास््र् संस्था सञ्चािनका िालग 
अनिुलत प्राप्त गरेको: 
• व्र्वसार् सञ्चािन अनिुलत प्राप्त 

गरेको 
• प्र्ान र भ्र्ाट िा दताय भएको 
• स्वास््र् सेवा सञ्चािन अनिुलत प्राप्त 

गरेको 
• प्रर्ोगिािा सञ्चािन अनिुलत प्राप्त 

गरेको 
• औषिी पसि सञ्चािन अनिुलत प्राप्त 

गरेको 

छिफि, अविोकन, 
अलभिेख 

   

ग. लनजी स्वास््र् संस्था नववकरण गरेको 
(चाि ुआ.व.) 

अलभिेख, अन्तरविर्ा    

घ. स्वास््र् संस्थािा नागररक वडापत्र सबैिे 
देख्न ेस्थानिा राखेको 

प्रत्र्ि अविोकन 
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लस. 
नं. 

सपुरीवेिणका बुदँाहरु पषु्याईका आिारहरु सन्तोषजनक 
छ/छैन 

सिुार गनुयपने 
छ/छैन 

कैवफर्त 

ङ. स्वास््र् संस्थािा उपिब्ि सेवा तथा 
िलु्क सम्बन्िी सशुच सबैिे देख्न ेस्थानिा 
राखेको 

अविोकन, अन्तरविर्ा    

च. आकशस्िक सेवाको व्र्वस्थापन भएको छिफि, अविोकन 
   

छ. बवहरङ्ग सेवाको व्र्वस्थापन भएको छिफि, अविोकन 
   

ज. अन्तरंङ्ग सेवाको व्र्वस्थापन भएको छिफि, अविोकन 
   

झ. अपरेिन लथर्टरको व्र्वस्थापन भएको छिफि, अविोकन 
   

ञ. सघन उपचार सेवाको व्र्वस्थापन भएको छिफि, अविोकन 
   

ट. वविेषज्ञ सेवाको व्र्वस्थापन भएको अन्तरविर्ा    

ठ.  प्रर्ोगिािा सेवाको व्र्वस्थापन भएको छिफि, अविोकन 
   

ड. लनदानात्िक सेवाको व्र्वस्थापन भएको 
• एलसरे 
• लभडीर्ो एलसरे 
• ई.सी.जी. 
• ईक्को 
• एि.आर.आई. 
• लस.टी. स्लर्ान 

छिफि, अविोकन 
   

ढ. ववश्व स्वास््र् संगठनको संििण 
रोकथाि कार्यववलि अनसुार संििणको 
व्र्वस्थापन भएको (Infection 

prevention according to WHO 

guidelines) 

अविोकन, अन्तरविर्ा    

ण. प्रषेण सेवाको व्र्वस्था र प्रषेण प्रणािी 
भएको 

छिफि, अलभिेख 
  

 

 

त. फािेसी सेवाको व्र्वस्थापन भएको अविोकन 
   

थ. रि सञ्चार सेवाको व्र्वस्थापन भएको अविोकन, अन्तरविर्ा    

द. वफशजर्ोथेरापी सेवाको व्र्वस्थापन भएको अविोकन, अन्तरविर्ा    

ि. एम्बिेुन्स सेवाको उपिब्िता तथा 
व्र्वस्थापन भएको 

छिफि, अविोकन 
   

न. कार्य सञ्चािन कार्यववलि उपिब्ि भएको 
(Standard Operating Manual) 

अविोकन, छिफि 
   

प. स्वास््र् संस्थाजन्र् फोहोरिैिाको 
व्र्वस्थापन तथा ववसजयन भएको 

अविोकन, छिफि 
   

फ. ववरािीको गोपनीर्ताको िालग उपर्िु 
उपार्हरु अपनाईएको (फरक कोठा, 

अविोकन, छिफि 
   



 

खण्ड: ८           संख्र्ा: ०३   लिलत: २०८१/0९/२२ 

 

 
 
 72 

लस. 
नं. 

सपुरीवेिणका बुदँाहरु पषु्याईका आिारहरु सन्तोषजनक 
छ/छैन 

सिुार गनुयपने 
छ/छैन 

कैवफर्त 

पदायको प्रर्ोग) 
२. जनिशि व्र्वस्थापन 

    

क. जनिशि प्रर्ाप्त भएको छिफि, दरवन्दी तथा 
पदपूलतय, अविोकन 

   

ख. कार्यरत जनिशिको सीप तथा दिता 
भएको 

छिफि, दरवन्दी तथा 
पदपूलतय वववरण, 

अविोकन 

   

ग. कार्य ववभाजन तथा शजम्िेवारी बाडफाडँ 
भएको 

अन्तरविर्ा, 
अविोकन, छिफि 

   

घ. सबै कियचारीको हाशजर रेकय ड राख्न े
गरेको 

अन्तरविर्ा, 
प्रत्र्िअविोकन 

   

३. आलथयक व्र्वस्थापन 
 

क. बजेट लनकासा, खचयको व्र्वशस्थत 
अलभिेख र प्रलतवेदन भएको 

छिफि, अलभिेख 
   

ख. िेखापररिण र बेरुजकुो अवस्था अन्तरविर्ा, अविोकन 
   

ग. स्वास््र् संस्थाका कियचारीहरुको िालसक 
तिब बैंक िाफय त जम्िा गने गरेको 

अन्तरविर्ा, अलभिेख 
   

४. बाि स्वास््र् कार्यिि 
    

क. आई.एि.एन.लस.आई. (IMNCI) उपचार 
तालिका अनसुार पाँच वषय िलुनका 
बािबालिकाको रोगको वलगयकरण 
व्र्वस्थापन तथा प्रषेण गररएको 

छिफि, अविोकन, 

अलभिेख 

   

ख. नवजात शिि ु तथा पाँच वषय िलुनका 
बािबालिकाको जाचँका िालग छुटै्ट कोठा 
वा ठाउँको व्र्वस्था गररएको 

छिफि,अविोकन 
   

ग. भटालिन ए को िौज्दात शस्थलत 
(सङ्खख्र्ा) 

अविोकन, अन्तरविर्ा, 
अलभिेख 

   

घ. जकुाको औषिीको िौज्दात शस्थलत 
(सङ्खख्र्ा) 

अविोकन, अन्तरविर्ा, 
अलभिेख 

   

ङ. पनुजयलिर् उपचार प्र्ाकेटको िौज्दात 
शस्थलत (सङ्खख्र्ा) 

अविोकन, अन्तरविर्ा, 
अलभिेख 

   

च. शजंक चदक्कको िौज्दात शस्थलत (सङ्खख्र्ा) अविोकन, अन्तरविर्ा, 
अलभिेख 

   

छ.  लसप्रोफोल्लजालसन िौज्दात शस्थलत अविोकन, अन्तरविर्ा,    
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लस. 
नं. 

सपुरीवेिणका बुदँाहरु पषु्याईका आिारहरु सन्तोषजनक 
छ/छैन 

सिुार गनुयपने 
छ/छैन 

कैवफर्त 

(सङ्खख्र्ा)  अलभिेख 

ज. एन.आई.लस.र् ु -NICU) उपिब्िता र 
व्र्वस्थापन 

 

अविोकन, अन्तरविर्ा    

५. पररवार स्वास््र् कार्यिि 
    

क. 
 

पररवार लनर्ोजनको अस्थार्ी सािनको 
लनर्लित उपिब्िता 
• वपल्स 

• कन्डि 

• लडपो 
• इम्पिान्ट 

• आर्लुसडी 

अलभिेख, अविोकन 
   

ख. बन्ध्र्ाकरण सेवाको लनर्लित उपिब्िता अलभिेख 
   

ग. सरुशित गभयपतन सेवा उपिब्ि भएको अलभिेख 
   

घ. गभयवती सेवा लनर्लित उपिब्िता भएको अलभिेख 
   

ङ. स्वास््र् संस्थािा गोपलनर्ता सवहत गभय 
जाँच गराउने छुटै्ट कोठाको व्र्वस्था 
भएको 

अविोकन 
   

च. स्वास््र् संस्थािा गोपलनर्ता सवहत 
सतु्केरी गराउने छुटै्ट कोठाको व्र्वस्था 
भएको 

अविोकन 
   

छ. गभयवती जाँचका िालग आएका सबै 
िवहिािाई वट.लड. खोप, आइरन चक्की र 
जकुाको औषिी ववतरण गरेको 

अविोकन, अलभिेख 
   

ज. सरुशित प्रसूलत सेवा उपिब्िता भएको अविोकन, अलभिेख 
   

झ. आकशस्िक प्रसूलत सेवाका िालग प्रषेणको 
व्र्वस्था भएको 

अविोकन, अलभिेख 
   

ञ. प्रसूलत पश्चात सतु्केरी आिाको जाँचको 
व्र्वस्था (पवहिो, तेस्रो र सातौँ ददनिा) 
भएको 

अलभिेख,अन्तरविर्ा    

ट. सतु्केरी अवस्थािा जवटिताको पवहचान, 

व्र्वस्थापन र प्रषेण भएको 
अलभिेख,अन्तरविर्ा    

ठ. एच.आइ.भी. को पराििय तथा जाँच सेवा 
वप.एि.वट.सी.टी. (PMTCT) भएको 
 

अलभिेख,अन्तरविर्ा    
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लस. 
नं. 

सपुरीवेिणका बुदँाहरु पषु्याईका आिारहरु सन्तोषजनक 
छ/छैन 

सिुार गनुयपने 
छ/छैन 

कैवफर्त 

६. रोग लनर्न्त्रण कार्यिि 
    

क. औिोको रि निूना सङ्किन, पररिण 
तथा उपचारको व्र्वस्था भएको 

अविोकन, अलभिेख 
   

ख. िर्रोगका ववरािीहरुको पवहचान तथा 
उपचारको व्र्वस्था भएको 

छिफि, अलभिेख 
   

७. सूचना व्र्वस्थापन 
    

क. स्वास््र् संस्थाबाट संचालित सेवाको 
अलभिेख तथा प्रलतवदेन गररएको 

एच.एि.आई.एस. ९.५ 
अलभिेख, अविोकन 

   

ख. िालसक प्रलतवेदन लडएचआईएस २ 
(DHIS-2) िा सिावेि गररएको 

अविोकन, अन्तरविर्ा    

८. गणुस्तर सिुार गलतववलिको अवस्था     

क. कार्यिि वविषे कार्यववलि, Standard 

Treatment Schedule (िापदण्ड) तथा 
सेवा प्रोटोकिको उपिब्िता 

छिफि, अविोकन 
   

९. राविर् लनःिलु्क स्वास््र् सेवा कार्यिि 
तथा अन्र् राविर् कार्यिि कार्ायन्वर्न 

अविोकन, अन्तरविर्ा    

क. कुि िैर्ाको १० प्रलतित िैर्ा 
लन:िलु्क गररएको (ववपन्न, असहार्, 

बेवाररसे लबरािीका िालग) 

छिफि, अविोकन 
   

ख. स्वास््र् संस्थाबाट स्वास््र् लबिा 
कार्यिि सञ्चािन नभएको 

छिफि 
   

ग. जषे्ठ नालगरकिाई वविेष सवुविा र केवह 
िैर्ा छुयाइएको (पचास िैर्ा वा सो 
भन्दा बढी ििताका अस्पतािहरुिा) 

छिफि, अविोकन 
   

घ. आिा तथा नवजात शिि ु कार्यिि 
सञ्चािन भएको 

छिफि, अन्तरविर्ा    

१०. स्वास््र् संस्था व्र्वस्थापन सलिलतः     

क. स्वास््र् संस्था ब्र्वस्थापन सलिलत गठन 
गरेको 

छिफि, अलभिेख 
   

ख. स्वास््र् संस्था सञ्चािन तथा व्र्वस्थापन 
सलिलतको िालसक वैठक वस्ने गरेको 

िाइन्रू्ट बैठक 
पशुस्तका हेने 

   

ग. स्वास््र् संस्था सञ्चािन तथा व्र्वस्थपन 
सलिलतको िालसक वैठकिा सेवाको िक्ष्र् 
प्रगलतको सलििा गने गरेको 

छिफि, अलभिेख 
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लस. 
नं. 

सपुरीवेिणका बुदँाहरु पषु्याईका आिारहरु सन्तोषजनक 
छ/छैन 

सिुार गनुयपने 
छ/छैन 

कैवफर्त 

घ. स्वास््र् संस्था सञ्चािन तथा व्र्वस्थपन 
सलिलतिे सहभालगता ििुक रुपिा 
आवलिक स्वास््र् र्ोजना तथा वावषयक 
कार्यर्ोजना बनाई कार्य गने गरेको 

आवलिक तथा वावषयक 
र्ोजना हेने 

   

११. अन्र्     

क. कार्यिर् प्रर्ोजनको िालग कम्प्र्टुरको 
व्र्वस्था भएको 

अविोकन, अन्तरविर्ा    

ख. कार्यिर् प्रर्ोजनको िालग इन्टरनेटको 
व्र्वस्था भएको 

अविोकन, अन्तरविर्ा    

ग. ववद्यतु (राविर् वा स्थानीर् प्रिारण) 
भएको 

अविोकन, अन्तरविर्ा    

घ. ववद्यतुको िालग वैकशल्पक व्र्वस्था 
भएको (जस्तैः सोिार, जेनेरेटर, इन्भटयर 
आदद) 

अविोकन, अन्तरविर्ा    

ङ. सफा र िदु्ध खानेपानीको व्र्वस्था 
भएको 

अविोकन, अन्तरविर्ा    

च. सेवाग्राहीहरुिाई स्वास््र् संस्थाको हाता 
लभत्र हात िनु ेसवुविा भएको 

अविोकन    

छ. औजार प्रसोिन तथा लनियिीकरणको 
व्र्वस्था भएको 

    

ज. िगुािनु ेठाउँको व्र्वस्था भएको     

झ. संस्थािा बलगरहन े पानीको व्र्वस्था 
भएको 

अविोकन, अन्तरविर्ा    

ञ.  संस्थािा सेवाग्राहीहरुिाई छुटै्ट 
िौचािर्को व्र्वस्था भएको 

अविोकन    

ट. संस्थािा कियचारीहरुिाई छुटै्ट 
िौचािर्को व्र्वस्था भएको 

अविोकन    

ठ. िवहिा, जेष्ठ नागररक तथा अपाङ्गता 
भएका व्र्शिहरुका िालग छुटै्ट 
िौचािर्को व्र्वस्था भएको 

अविोकन    

ड. सेवा पाउन प्रलतिारत सेवाग्राहीका िालग 
बस्न ेव्र्वस्था भएको 

अविोकन    

ढ. कियचारीहरु र सेवाग्राहीहरुको िालग 
स्तनपान कि र स्थानको छुटै्ट व्र्वस्था 

प्रत्र्ि अविोकन    
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लस. 
नं. 

सपुरीवेिणका बुदँाहरु पषु्याईका आिारहरु सन्तोषजनक 
छ/छैन 

सिुार गनुयपने 
छ/छैन 

कैवफर्त 

गररएको 
ण. अपाङ्गता भएका व्र्लतिाई औषिी 

पसििा आउनका िालग सहज 
बनाइएको 

अन्तरविर्ा,  प्रत्र्ि 
अविोकन 

   

त. गनुासो व्र्वस्थापन देशखन े गरी सझुाब 
पेवटका (उजरुी पेवटका राशखएको)  र 
उजरुीहरुिाई लनर्लितरुपिा सम्बोिन 
गररएको 

प्रत्र्ि अविोकन, 

अन्तरविर्ा 
   

 

स्वास््र् संस्थािे आफ्नै पहििा गरेका सजृनात्िक (Innovative) कार्यििहरु: 

................................................................................................................ 

................................................................................................................ 

................................................................................................................ 

................................................................................................................ 

................................................................................................................ 

................................................................................................................ 

................................................................................................................ 

................................................................................................................ 
 

स्वास््र् संस्थाबाट आएका वविेष सझुावहरु: 

................................................................................................................ 

................................................................................................................ 

................................................................................................................ 

................................................................................................................ 

................................................................................................................ 
 

ि.स. अनगुिनकतायहरुको नाि पद लनकार् 
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अनसूुची-१३ (ख) 
 (दफा १० को उपदफा (१०) सँग सम्बशन्ित) 

गाउँपालिका अन्तगयत सञ्चािन भएका लनजी शलिलनकको अनगुिन चेक लिस्ट 

 

लिलत: ...................................        

शलिलनकको नाि: ........................................................................................................................ 
स्वास््र् संस्थाको प्रकार: ................................................... कार्यिेत्र: .............................................. 
बेड संख्र्ा: .................................................................... टेलिफोन नं.: ..........................................  

शलिलनक प्रिखुको नाि: .................................................... िोबाइि नं.: ......................................... 
इििे ठेगाना: ................................................................. स्थापना लिलत: ....................................... 
सपुररवेिण गदाय उपशस्थत व्र्शिहरुको नाि र पद: 
......................................................................................................... 
.........................................................................................................  

......................................................................................................... 

.........................................................................................................  

......................................................................................................... 
 

लस. 
नं. 

सपुरीवेिणका बुदँाहरु पषु्याईका आिारहरु सन्तोषजनक 
छ/छैन 

सिुार गनुयपने 
छ/छैन 

कैवफर्त 

१. आिारभतू जानकारी  

क. लनजी शलिलनकको भवनको अवस्था र 
संस्थािे ओगटेको िेत्रफि 

प्रत्र्ि अविोकन, 
अन्तरविर्ा 

   

ख. 
 
लनजी शलिलनक सञ्चािनका िालग 
अनिुलत प्राप्त गरेको : 
• व्र्वसार् सञ्चािन अनिुलत प्राप्त 

गरेको 
• प्र्ान र भ्र्ाटिा दताय भएको 
• शलिलनक सञ्चािन अनिुलत प्राप्त 

गरेको 
• प्रर्ोगिािा सञ्चािन अनिुलत प्राप्त 

गरेको 
• औषिी पसि सञ्चािन अनिुलत 

प्राप्त गरेको 

छिफि, अविोकन, 
अलभिेख 

   

ग. शलिलनक नववकरणको अवस्था (चाि ु
आ.व.) 

अलभिेख, अन्तरविर्ा    
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लस. 
नं. 

सपुरीवेिणका बुदँाहरु पषु्याईका आिारहरु सन्तोषजनक 
छ/छैन 

सिुार गनुयपने 
छ/छैन 

कैवफर्त 

घ. स्वास््र् संस्थािा उपिब्ि सेवा तथा 
िलु्क सम्बन्िी सूची सबैिे देख्न े
स्थानिा राखेको 
 

अविोकन, अन्तरविर्ा    

ङ. आकशस्िक सेवाको व्र्वस्थापन छिफि, अविोकन    

ञ. वविेषज्ञ सेवाको व्र्वस्थापन अन्तरविर्ा    

ट. प्रर्ोगिािा सेवाको व्र्वस्थापन छिफि, अविोकन 
   

ठ. लनदानात्िक सेवाको व्र्वस्थापन भएको 
• एलसरे 
• लभडीर्ो एलसरे 
• ई.सी.जी. 
• ईक्को 
• एि.आर.आई. 
• लस.टी. स्लर्ान 

छिफि, अविोकन 
   

ड. ववश्व स्वास््र् संगठनको संििण 
रोकथाि कार्यववलि अनसुार संििणको 
व्र्वस्थापन नभएको (Infection 

prevention according to WHO 

guidelines) 

 

अन्तरविर्ा    

ढ. प्रषेण सेवाको व्र्वस्था र प्रषेण प्रणािी छिफि, अलभिेख    

ण. फािेसी सेवाको व्र्वस्थापन अविोकन    

थ. वफशजर्ोथेरापी सेवाको व्र्वस्थापन अविोकन, अन्तरविर्ा    

द. एम्बिेुन्स सेवाको उपिब्िता तथा 
व्र्वस्थापन 

छिफि, अविोकन    

ि. कार्य सञ्चािन कार्यववलिको उपिब्िता 
(Standard Operating Manual) 

अविोकन, छिफि    

न. स्वास््र् संस्था जन्र् फोहोरिैिाको 
व्र्वस्थापन तथा ववसजयन 

अविोकन, छिफि    

त. ववरािीको गोपनीर्ताको िालग उपर्िु 
उपार्हरु अपनाईएको (फरक कोठा, 
पदायको प्रर्ोग) 
 

प्रत्र्ि अविोकन, 

अन्तरविर्ा 
   

२. जनिशि व्र्वस्थापन     

क. जनिशिको प्रर्ाप्तता छिफि, दरवन्दी तथा 
पदपूलतय, अविोकन 
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लस. 
नं. 

सपुरीवेिणका बुदँाहरु पषु्याईका आिारहरु सन्तोषजनक 
छ/छैन 

सिुार गनुयपने 
छ/छैन 

कैवफर्त 

ख. कार्यरत जनिशिको सीप तथा दिता छिफि, दरवन्दी तथा 
पदपूलतय वववरण, 

अविोकन 

   

३. आलथयक व्र्वस्थापन  

क. बजेट लनकासा, खचयको व्र्वशस्थत 
अलभिेख र प्रलतवेदनको अवस्था 
 

छिफि, अलभिेख    

४. बाि स्वास््र् कार्यिि     

क. आई.एि.एन.लस.आई. उपचार तालिका 
अनसुार पाँच वषय िलुनका 
बािबालिकाको रोगको वलगयकरण 
व्र्वस्थापन तथा प्रषेण गररएको 

छिफि,अविोकन, 

अलभिेख 

   

ख. नवजात शिि ु तथा पाँच वषय िलुनका 
बािबालिकाको जाचँका िालग छुटै्ट 
कोठा वा ठाउँको व्र्वस्था गररएको 

छिफि, अविोकन    

ग. लभटालिन ए को िौज्दात शस्थलत अविोकन, अन्तरविर्ा, 
अलभिेख 

   

घ. जकुाको औषिीको िौज्दात शस्थलत अविोकन, अन्तरविर्ा, 
अलभिेख 

   

ङ. पनुजयलिर् उपचार प्र्ाकेटको िौज्दात 
शस्थलत 

अविोकन, अन्तरविर्ा, 
अलभिेख 

   

च. शजंक चदक्कको िौज्दात शस्थलत अविोकन, अन्तरविर्ा, 
अलभिेख 

   

छ.  लसप्रोफोल्लसालसन िौज्दात शस्थलत 
(Ciprofloxacin Antibiotic) 

अविोकन, अन्तरविर्ा, 
अलभिेख 

   

झ. एच.एि.आई.एस. ९.५ अनसुार िालसक 
प्रलतवदेन 

 

अविोकन, अलभिेख    

५. पररवार स्वास््र् कार्यिि     

क. पररवार लनर्ोजनको अस्थार्ी सािनको 
लनर्लित उपिब्िता 

अलभिेख    

ख. बन्ध्र्ाकरण सेवाको लनर्लित 
उपिब्िता 

अलभिेख    

ग. सरुशित गभयपतन सेवाको उपिब्िता अलभिेख    

घ. गभयवती सेवाको लनर्लित उपिब्िता अलभिेख    
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लस. 
नं. 

सपुरीवेिणका बुदँाहरु पषु्याईका आिारहरु सन्तोषजनक 
छ/छैन 

सिुार गनुयपने 
छ/छैन 

कैवफर्त 

ङ. स्वास््र् संस्थािा गोपलनर्ता सवहत गभय 
जाँच गराउने छुटै्ट कोठाको व्र्वस्था 

अविोकन    

च. स्वास््र् संस्थािा गोपलनर्ता सवहत 
सतु्केरी गराउन ेछुटै्ट कोठाको व्र्वस्था 

अविोकन    

छ. गभयवती जाचँका िालग आएका सबै 
िवहिािाई वट.लड. खोप, आइरन चक्की र 
जकुाको औषिी ववतरण 

अविोकन, अलभिेख    

ज. सरुशित प्रसूलत सेवाको उपिब्िता अविोकन, अलभिेख    

झ. आकशस्िक प्रसूलत सेवाका िालग प्रषेण अविोकन, अलभिेख    

ञ. प्रसूलत पश्चात सतु्केरी आिाको जाचँको 
व्र्वस्था (पवहिो, तेस्रो र सातौँ ददनिा) 

अलभिेख, अन्तरविर्ा    

ट. सतु्केरी अवस्थािा जवटिताको पवहचान, 

व्र्वस्थापन र प्रषेण 

अलभिेख, अन्तरविर्ा    

ठ. एच.आइ.भी. को पराििय तथा जाचँ 
सेवा वप.एि.वट.सी.टी. (PMTCT) भएको 

अलभिेख, अन्तरविर्ा    

६. रोग लनर्न्त्रण कार्यिि     

क. औिोको रि निूना सङ्किन, पररिण 
तथा उपचार 

अविोकन, अलभिेख    

ख. िर्रोगका ववरािीहरुको पवहचान तथा 
उपचारको अवस्था 

छिफि, अलभिेख    

७. व्र्वस्थापन कार्यिि     

क. स्वास््र् संस्थाबाट संचालित सेवाको 
अलभिेख तथा प्रलतवदेन गररएको 

एच.एि.आई.एस. ९.५ 
अलभिेख, अविोकन 

   

८. गणुस्तर सिुार गलतववलिको अवस्था     

क. कार्यिि वविेष कार्यववलि, Standard 

Treatment Schedule (िापदण्ड) तथा 
सेवा प्रोटोकिको उपिब्िता 

छिफि, अविोकन    

९. राविर् लनःिलु्क स्वास््र् सेवा कार्यिि 
तथा अन्र् राविर् कार्यिि कार्ायन्वर्न 

छिफि, अन्तरविर्ा    

क. आिा तथा नवजात शिि ु कार्यिि 
सञ्चािन भएको 

अविोकन, अन्तरविर्ा    

१०. स्वास््र् संस्था व्र्वस्थापन सलिलतः     

क. स्वास््र् संस्था व्र्वस्थापन सलिलत 
गठन गरेको 

छिफि, अलभिेख    
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लस. 
नं. 

सपुरीवेिणका बुदँाहरु पषु्याईका आिारहरु सन्तोषजनक 
छ/छैन 

सिुार गनुयपने 
छ/छैन 

कैवफर्त 

ख. स्वास््र् संस्था सञ्चािन तथा 
व्र्वस्थापन सलिलतको िालसक वैठक 
बस्ने गरेको 

िाइन्रू्ट बैठक 
पशुस्तका हेने 

   

ग. स्वास््र् संस्था सञ्चािन तथा 
व्र्वस्थापन सलिलतको िालसक वैठकिा 
सेवाको िक्ष्र् प्रगलतको सलििा गने 
गरेको 

छिफि, अलभिेख    

घ. स्वास््र् संस्था सञ्चािन तथा 
व्र्वस्थापन सलिलतिे सहभालगताििुक 
रुपिा आवलिक स्वास््र् र्ोजना तथा 
वावषयक कार्यर्ोजना बनाई कार्य गने 
गरेको 

आवलिक तथा वावषयक 

र्ोजना हेने 
   

११. अन्र्     

क. कार्यिर् प्रर्ोजनको िालग इन्टरनेटको 
व्र्वस्था भएको 

अविोकन, अन्तरविर्ा    

ख. कार्यिर् प्रर्ोजनको िालग कम्प्र्टुरको 
व्र्वस्था भएको 

अविोकन, अन्तरविर्ा    

ग. ववितु (राविर् वा स्थानीर् प्रिारण) 
भएको 

अविोकन, अन्तरविर्ा    

घ. ववद्यतुको िालग बैकशल्पक व्र्वस्था 
भएका 

अविोकन, अन्तरविर्ा    

ङ. सफा र िदु्ध खानेपालनको व्र्वस्था 
भएको 

अविोकन, अन्तरविर्ा    

च. औजार प्रसोिन तथा लनियिीकरणको 
व्र्वस्था भएको 

अविोकन, अन्तरविर्ा    

छ. िगुा िनुे ठाउँको व्र्वस्था भएको     

ज. संस्थािा बलगरहने पानीको व्र्वस्था 
भएको 

अविोकन, अन्तरविर्ा    

झ. संस्थािा सेवाग्राहीहरुिाई छुटै्ट 
िौचािर्को व्र्वस्था भएको 

अविोकन    

ञ. संस्थािा कियचारीहरुिाई छुटै्ट 
िौचािर्को व्र्वस्था भएको 

अविोकन    

ट. िवहिा, जेष्ठ नागररक तथा अपाङ्गता 
भएका व्र्शिहरुका िालग छुटै्ट 
िौचािर्को व्र्वस्था भएको 

अविोकन    
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लस. 
नं. 

सपुरीवेिणका बुदँाहरु पषु्याईका आिारहरु सन्तोषजनक 
छ/छैन 

सिुार गनुयपने 
छ/छैन 

कैवफर्त 

 ठ. सेवा पाउन प्रलतिारत सेवाग्राहीका िालग 
बस्ने व्र्वस्था भएको 

अविोकन    

ड. कियचारीहरु र सेवाग्राहीहरुको िालग 
स्तनपान कि र स्थानको छुटै्ट व्र्वस्था 
गररएको 

प्रत्र्ि अविोकन    

ढ. अपाङ्गता भएका व्र्शििाई औषिी 
पसििा आउनका िालग सहज 
बनाइएको 

अन्तरविर्ा,  प्रत्र्ि 
अविोकन 

   

ण. गनुासो व्र्वस्थापन देख्न े गरी सझुाब 
पेवटका (उजरुी पेवटका राशखएको) र 
उजरुीहरुिाई लनर्लितरुपिा सम्बोिन 
गररएको 

प्रत्र्ि अविोकन, 

अन्तरविर्ा 
   

 

शलिलनकिे आफ्नै पहििा गरेका सजृनात्िक (Innovative) कार्यििहरु: 

....................................................................................................................... 

.......................................................................................................................  

....................................................................................................................... 

....................................................................................................................... 

शलिलनकबाट आएका वविेष सझुावहरु: 

....................................................................................................................... 

.......................................................................................................................  

....................................................................................................................... 

.......................................................................................................................  

....................................................................................................................... 

....................................................................................................................... 
 

 

ि.स. अनगुिनकतायहरुको नाि पद लनकार् 
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अनसूुची-१३ (ग) 
 (दफा १० को उपदफा (१०) संग सम्बशन्ित) 

गाउँपालिका अन्तगयत सञ्चािन भएका लनजी औषिी पसिको अनगुिन चेक लिस्ट 

लिलत: ................................ 
औषिी पसिको नािः  ......................  ...................... औषिी पसिको कार्यिेत्रः .................................... 
टेलिफोन नं.: ....................................................... औषिी पसि प्रिखुको नाि: ................................ 
औषिी पसि प्रिखुको िोबाइि नं.: ........................... स्थापना लिलत: .................................................. 
सपुररवेिणकतायको नाि र पद: ........................................................................................................ 

लस  .नं .  अनगुिन प्रश्नहरु पषु्याईका 
आिारहरु 

सन्तोषजनक 
छ / छैन 

छैन भने सिुार गनुय 
पने िते्र 

कैवफर्त 

१ . आिारभतू जानकारी :    
क . औषिी पसि िखु्र् सडकको नशजक भएको। अविोकन

  

   

ख . औषिी पसिको प्रांगण सफा भएको । 
  

अविोकन
  

   

ग. औषिी पसिको अगालडको भागिा बोडय 
राखेको / नराखेको ।  

अविोकन    

घ. भवन संवहतािा उल्िेशखत िापदण्ड अनरुुप 
औषिी पसि सञ्चािन भएको भवन लनिायण 
भएको।  

अन्तरविर्ा    

२ . स्वास््र् सेवा तथा व्र्वसार् सञ्चािन अनिुलत र नववकरणको अवस्था   
क . - औषिी पसि सञ्चािनका िालग अनिुलत 

प्राप्त गरेको: 
- औषिी पसि सञ्चािन अनिुलत प्राप्त 

गरेको (DDA बाट) 
- प्र्ान/ भ्र्ाट (PAN/VAT) िा दताय भएको 

व्र्वसार् सञ्चािन अनिुलत प्राप्त गरेको 
 

छिफि, 

अविोकन, 

अलभिेख 

   

ख . चाि ु आलथयक वषयिा औषिी पसिको दताय 
नववकरण गररएको 

अलभिेख    

३ . औषिीको व्र्वस्थापन    
क . औषिी पसििा उपिब्ि औषिीको िलु्क र 

छुट सम्बन्िी सशुच सबैिे देख्न े स्थानिा 
राशखएको  । 

अविोकन, 
अन्तरविर्ा 
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लस  .नं .  अनगुिन प्रश्नहरु पषु्याईका 
आिारहरु 

सन्तोषजनक 
छ / छैन 

छैन भने सिुार गनुय 
पने िते्र 

कैवफर्त 

ख . सबै औषिी तथा उपकरणहरु वणायनिुि वा 
सिहु अनसुार लििाएर राशखएको ।  

अविोकन, 
अन्तरविर्ा 

   

ग. संवदेनिीि औषिी तथा भ्र्ाशलसनको 
भण्डारणको िालग रेवफ्रशजरेटरको व्र्वस्था 
भएको । (जस्तै: वट .वट खोप , अलसीटोलसन 
आदद) 
 

अविोकन, 
अन्तरविर्ा 

   

घ. औषिी ववतरण कि ओस निाग्ने, घािको 
प्रत्र्ि प्रकाि नपने र प्रर्ाप्त भेशन्टिेसन 
भएको ।  

अविोकन
  

   

ङ . 
= 

औषिी पसििा आउन े सबै प्रकारका 
औषिीहरु भण्डारण गनय भन्दा अगालड िात्रा, 
ब्र्ाच नम्वर तथा म्र्ाद जाँच गने गरेको । 

अन्तरविर्ा    

च .
  

उपचारिा प्रर्ोग गररन े िागू औषिहरु 
(Narcotic drugs) िागू औषि (लनर्न्त्रण) 
ऐन, २०३३ बिोशजि शचवकत्सकको लिशखत 
प्रसे्िीप्सन अनसुार िात्र ववतरण गने 
व्र्वस्था लििाइएको।  
 

अन्तरविर्ा, 
अलभिेख 

   

छ . वविी ववतरणका िालग अनपुर्िु वा 
फकायउनपुने वा म्र्ाद गशुिएका वा नष्ट 
गनुयपने औषिी तथा औषिी जन्र् सािग्री 
असम्बशन्ित व्र्शिको पहुँच नहनु े गरी छुटै्ट 
भण्डारण तथा व्र्वस्थापन गररएको।  
 

अविोकन, 

छिफि 

   

ज . औषिीजन्र् फाहोरको व्र्वस्थापन औषिी 
व्र्वस्थापन ववभागको लनदेिन अनसुार 
गररएको । 

अविोकन, 

अन्तरविर्ा 

   

झ= औषिी पसििा िसुा तथा वकट लनर्न्त्रणका 
िालग उपार्हरु अविम्वन गररएको । 

अन्तरविर्ा    

ञ= कार्यसञ्चािन कार्यववलि (SOP) उपिब्ि 
भएको। 

छिफि, 

अविोकन 

   

४ . सेवाग्राहीको व्र्वस्थापन   
क . सेवा पाउन प्रलतिारत सेवाग्राहीका िालग 

बस्ने व्र्वस्था तथा िाइन बस्नका िालग 
अविोकन, 

अन्तरविर्ा 
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लस  .नं .  अनगुिन प्रश्नहरु पषु्याईका 
आिारहरु 

सन्तोषजनक 
छ / छैन 

छैन भने सिुार गनुय 
पने िते्र 

कैवफर्त 

प्रर्ाप्त ठाउँ भएको। 

 

ख . औषिी पसििा सेवाग्राहीिाई पराििय ददनका 
िालग उपर्िु व्र्वस्था सवहतको ठाँउ 
भएको। 

अविोकन, 

अन्तरविर्ा 

   

ग. औषिी ववतरण िते्रिा औषिीको सही 
प्रर्ोगको बारेिा पोस्टर जस्ता सूचना 
सािाग्रीहरु (IEC materials) उपिब्ि 
भएको। 

अविोकन, 

अन्तरविर्ा 

   

घ.
  

अपाङ्गता भएका व्र्शििाई औषिी पसििा 
आउनका िालग सहज बनाइएको। 

 अविोकन, 

अन्तरविर्ा 

   

ङ औषिी पसििे औषिी लबिीका साथै अन्र् 
सेवा प्रदान गने गरेको। 

अविोकन, 

अन्तरविर्ा 

   

५ . जनिशि व्र्वस्थापन  
क . चौबीसै घण्टा फािेसी सञ्चािनका िालग 

फािेसी ववषर् अध्र्र्न गरेको दि 
जनिशिको व्र्वस्था भएको । 

छिफि, 

पदपूलतय 
वववरण, 

अविोकन 

   

ख . कार्यरत जनिशिको सीप तथा दिता 
(फािेसी पररषद्िा नाि दताय तथा नववकरण 
भएको, अन्र् फािेसी सम्बिी तालिि 
लिएको)। 

छिफि, 

पदपूलतय 
वववरण, 

अविोकन 

  
 

 

६ . अन्र्  
क . २४ घन्टा ववद्यतु (   राविर् वा    स्थानीर्   

प्रिारण वा सोिार   वा जेनेरेटर वा   
इन्भटयर) उपिब्ि  भएको ।   

अविोकन, 

अन्तरविर्ा 

   

ख . सफा र िदु्ध खानेपानीको व्र्वस्था भएको । अविोकन, 

अन्तरविर्ा 

   

ग. सेवाग्रावहहरुिाई औषिी पसिको हाता लभत्र 
हात िनु वा अन्र् सरसफाईका िालग साबनु 
पानीको व्र्वस्था भएको ।  

अविोकन    

घ. संस्थािा सेवाग्रावहहरुिाई छुटै्ट िौचािर्को 
व्र्वस्था भएको । 

अविोकन
  

   

ङ . संस्थािा कियचारीहरुिाई छुटै्ट िौचािर्को 
व्र्वस्था भएको । 

अविोकन    
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औषिी पसििे गरेका सजृनात्िक (Innovative) कार्यििहरुM 
======================================================================================================================================================================================================

======================================================================================================================================================================================================

======================================================================================================================================================================================================

======================================================================================================================================================================================================

====================================================================================================================================================================================================== 
 

औषिी पसिका िालग वविषे सझुावहरुM 
======================================================================================================================================================================================================

======================================================================================================================================================================================================

======================================================================================================================================================================================================

======================================================================================================================================================================================================

====================================================================================================================================================================================================== 
 

औषिी पसिबाट आएका स्थानीर् तहका िालग वविेष सझुावहरुM 
======================================================================================================================================================================================================

======================================================================================================================================================================================================

======================================================================================================================================================================================================

======================================================================================================================================================================================================

====================================================================================================================================================================================================== 

लस  .नं .  अनगुिन प्रश्नहरु पषु्याईका 
आिारहरु 

सन्तोषजनक 
छ / छैन 

छैन भने सिुार गनुय 
पने िते्र 

कैवफर्त 

च .
  

औजार प्रसोिन तथा लनियिीकरणको व्र्वस्था 
भएको । 

अविोकन, 

अन्तरविर्ा 

   

छ . िगुा िनुे ठाउँको व्र्वस्था भएको।  अविोकन, 

अन्तरविर्ा 

   

ज . गनुासो व्र्वस्थापन देशखन े गरी सझुाब 
पेवटका (उजरुी पेवटका) राशखएको  र 
उजरुीहरुिाई लनर्लित रुपिा सम्बोिन 
गररएको 

अविोकन, 

अन्तरविर्ा 

 
 

 
 

 

झ . औषिी पसििा केवह िहत्वपूणय प्रोटोकि, 
डकुिने्ट, रेकडयहरु (protocols, documents, 

records) आदद उपिब्ि भएको । 

अविोकन, 

अन्तरविर्ा 

   

ञ. औषिी पसििे औषिीहरुको अलभिेख राख्न े
गरेको ।  

अलभिेख, 
अन्तरविर्ा 

   

ट. औषिी पसििे औषिीहरुको तथा अन्र् कुन ै
सेवाहरुको प्रलतवदेन बझुाउन ेगरेको। 

अलभिेख, 
अविोकन, 
अन्तरविर्ा 
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ि.स. अनगुिनकतायहरुको नाि पद लनकार् 

    
    
    
    
    

 

 

 

आज्ञािे 

िेखनाथ पोखरेि 

प्रिखु प्रिासकीर् अलिकृत 

 


